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INTRGDUCTION

Lorsqu'on parcourt les travaux nombreux, variés,
aui ont été publiés sur le lail, on est frappé de voir,
comme I'a dit M. Violle, de 'Institut Pasleur, que le
lait est & lui seul la cause de plus de maladies et de
morts que lous les aliments réunis,

M. Adam, dans un travail publié en 1906, préco-
nisait de faive de la prophylaxie, plutot que de la
thérapeutique sous forme de siérilisation, qui altére
le lait quoiqu’on en dise, el est méme insuffisante.

C'est done la source qu'il faut surveiller, 11 faul
que le lait soit produil par des vaches saines, el que
loute altération soil impossible, depuis la ferme jus-
qulau consommaleur.

Cest 2 I'étude de la production de ce lait asep-
tique, riche en malicre grasse el en vilamines, que jc
consacrerai ce (ravail

Mes recherches sont basées sur les observalions
que j'ai faites :

1° de 1893 4 1910, dans une ferme que ma famille
possédait dans le Jura, ferme dans laquelle Ie lail
fourni par 20 vaches de race Monthéliarde et 10 de
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race Schwylz, était livré, non pasteurisé, 4 la con-
sommation, suivant les conseils du Docteur Cham-
berlau, de Ilnstitul Pasteur, notre compalriote.

2¢ de 1920 4 1921, par la surveillance sanilaire
d'une ferme-laiterie de Boissy-Mauvoisin, Seine-el-
Qise, comprenant 60 vaches de pure race bretonne,

J° La Société Laiticre Maggi posséde a Bonniéres-
sur-Seine, Seine-et-Oise, un domaine agricole d'éle-
vage de mille hectares.

En 1922 elle décida de produire dans ce domaine
un lail aseptique, sain et nulritif, destiné aux nour-
rissons des créches et aeuvres du bon lait & Paris.

Son Directeur géncéral, M. Soutter, me demanda de
surveiller journellement les 260 vaches de ce domaine,
‘aches de pure race normande, inscrites au H, B.

Grice 4 cette surveillance, de 1922 3 ce jour, avee
le concours d'un chimiste détaché du laboratoire
danalyses, j'ai pu compléter mes recherches el
metlre au point mon travail,

Je remercie M. le Professeur Mouriquand, du
grand honneur qu'il me fait en acceptant la prési-
dence de ma thése.

Que MM. les Professeurs Boucher et Bassel
veuillent trouver ici le témoignage de ma reconnais-
sance pour la bienveillance qu’ils ont bien voulu

spporter a Fexamen de mon travail.

DIVISION

Je diviserai mon lravail en trois parlies.

Dans la premiére, j'étudierai les influences phy-
siologiques, qui guident I'obtention du lait riche en
maliére grasse et vitamines.

Dans la deuxiéme, je traiterai de I'alimentation
¢l du rationnement des vaches laitieres.

Ces fails connus, je terminerai par quelques con-
sidérations sur 1'étude bactériologique et la produc-

tion du Iait aseplique.



ETUDE PHYSIOLOGIQUE

I. — Formation du Lait

Le lait est le résultat d'une formation incessante
d[t ccl-lulcs speciales, qui se détachent a lll(‘Slll';"('l se
détruisent dans les canaux galactophores: leur COI-I‘
tenu, c'est-d-dire les globules graisseux rf le sér
forment le lail. S

La glande mammaire prend en partic sa matiére
grasse, loule formée, dans le sang

La caséine est la matiére albuminoide du sang
transformée par la glande, Ce (ui le prouve, c'm.l ( ::.
le p‘r-omif-r lait ou colostrum ne présente pas encm'(-l la
caséine foute formée, . ‘

Le suer ait es i
sucre de lait est produil par une séerétion

interne de la mamelle, une diastase, qui transforme
les matiéres albuminoides dy sang L;n sucre [i- lait
comme Faction glycogénique du foie, B
: ‘(l.r:lle diastase, soupconnée par M. Kemmerich, ¢
eté isolée par M. Guisti, de Buenos-Aires i

La mali¢re grasse du lait est représentée par les

globules qui rés Clange i
fui résultent du mélange de 68 centiemes de

=9

margarine, 30 centiemes d'oléine el 2 centiémes de
butyrine.

Les deux premiers onl dans le lail les caractéres
qu'ils présentent dans les aulres graisses de '¢co-
nomie,

La butyrine est une huile gui donne l'acide buty-
rigue dont Podeur est caractéristique. '

L.a maliere grasse renferme én oulre des phos-
phates de fer, nécessaires a la croissance des enfants;
¢'est pourquoi le hon lail doit étre riche en matiére
grasse ¢f non écreme. .

La glande mammaire posscde des nerfs dilata-
teurs lypes, dont Pexcitation provoque les congestions
de 1la mamelle, en méme lemps qu'une augmenlation
dans la quanlité de lait excrété.

Ces nerfs vaso-dilatateurs proviennenl de la
moelle lombaire.

Dans un compte rendu & la Société de Biologie,
en octobre 1879, M. Laffont prouve que la secretion
jnammaire est un phénoméne réflese. Il cite le cas de
jeunes filles gui onl vu, apres avoir donné leur sein
4 un nourrisson, sous linfluence excitatrice de la
suceion, cette glande se dévelepper el produire du
lait.

Les nerfs vaso-moleurs jouent un certain role
dans la séerétion normale de la mamelle.

M. Laffont, en mesurant I'état de la pression du
sang dans l'artére mammaire, alors quon a coupe le
nerf mammaire el excité son bout périphérique, a
conslaté que la mamelle possede des nerfs dilata-
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leurs types, analogues a ceux de la corde du Lyimpan
nerfs dont Texcitation provoque Ia cungcslim'l de ln.
mamelle, en méme temps qu'une augmﬁﬂalinn dans
I fguamilé de lait excrété. Apres I'énervation consé-
cu.hvc. i celle expérience, la séerétion continue. mais
irés diminuée; ¢'est que la mamelle recoil son ‘inucrl—
valtion de plusieurs sources. |
8 Le systéme nerveux mammaire subil cgalement
‘l'mﬂu‘ence de la sécrétion interne des ovaires, cest-
a4live des hommones. Si les ovaires sont insu;ﬁsmn—
ment développés dés la naissance, les individus
atteints de cette malformation n'ardivent pas a dévc:-
lopper leurs qualités laitiéres. M. Delafond, le 19 mai
1857‘. déclarait 4 I'Académie de Médecine que la con-
geslion des ovaires, de l'utérus. les chaleurs, dimi-
nuent le lait et sa matiére grasse, M. Steinach ;-n sep-
l{(‘lllhl‘e 1923, rend comple quen enlevani Ics! o\-air:z\-:
i des cobayes qui venaient de metlre has, la sécrélio:;
d.u lait diminue, les glandes mammaires el les télines
s-altﬂ‘ophienl. En réimplantant a ces cobayes lc;
ovaires d'un cobaye primipare, on voil que h*l;
gl?ndes mammaires augmentent de volume el que I.
!a.lt revient, MM. Frei ¢t Kolb, en mai 1921, ont
flemunlré d'une facon évidente Paction des ovaires
implantés sur les ovaires d'une chévre agée de qua-
torze ans, avec des mamelles atrophiées, ne séerétant
plus de lait. En lui implantant les ovaires d'une che-
:':::::) ](ll: ;l:::;) :;(:me]lm(;; un mois .ilpl‘l"s la grefle, 1a
v e du lail. M. Haberland
cn 1923, relate que la stérilité e I'atrophie de:;

i) s

mamelles proviennent du corps jaune de lovaire.
En greffant un ovaire puss(-duni un corps jaune
frais. les hormones de ce corps rendent la femelle
stérile pendant un certain temps. Si lovaire greffe
n'a pas de corps jaunc, les hormones producteurs de
follicules entrent en action et 'ovaire inaclif de I'ani-
mal greil¢ devient achif.

e lait d'une bonne vache normande donne pour
un litre de lail un poids de 1031 gr, 90 a +4+15% ¢c. Il
cenferme 98 gr. 10 de maliére grasse, 51 gr. 85 de
sucere de lait, 18 gr. 13 de caséine, 3 gr. 37 de lactalbu-
mine, 7 gr. 28 de sels, 910 gr. 55 d'eau pure.

11 donne 125 grammes d'exirail sec par litre.

Nos analyses onl élé failes avec le butyrometre du

Docteur Gerber, donnant exactement la matiére

grasse du lail.
Les comples rendus des concours beurriers el

heaucoup -d'auteurs donnent  dans leurs résultats
d'analyse le poids de beurre par litre de lait, a la
place du poids de malicre grasse pure. ‘

Le beurre est formé par Pagglomération des glo-
Lules graisseuys, qui emprisonnent quelque peu Ia
wséine et de Ueau tenant en dissolulion de la lactos¢
el des sels. n

Si I'on veul obtenir le rendement en beurre, il
faul multiplier le poids de la maliére grasse par le
fucteur de rendement de 118 pour 100, soit 38 gr. 40
< 118 = 15 gr. 31 de beurre par litre, pour la vache

normande,



— 12 —

‘. -~ Influence de la Race

La race, dans la production de la maliére grasse
du lait, et dans la race, l'influence de 'individu,. esl
capitale. C'est pourquoi. comme le conseillait Vir-
gile, I'établissement du livee généalogique des ani-
maux est indispensable dans une bonne exploitation.
On ne doil conserver que les sujels issus de bonnes
laiticres et de taureaux ayant donné des éléves de
bon rendement, Pour cetle raison, on devra employer
pour saillir les vaches des laureaux agés, de préfeé-
rence aux jeunes, dont on ne connail pas encore la
‘descendance,

L’hérédité joue un role important, mais les pro-
cédés zootechniques peuvent modifier les individus
pour la meilleure adaptation & la fonction lailiére.
C'est la loi des variations par suraclivité, que
'homme pent diriger, en activant la séerétion du lait,
par l'alimentation et par la gymnaslique de la
mamelle. C'est en s'appuyant sur cette loi de sélee-
tion, loi de Delbeeuf, continuée en une longue suite
de générations, que la gymnastique mammaire a créé
des races lailicres.

Sous l'influence de la traite, il en est résulté une
amplification de la mamele et une prolifération des
cellules épithéliales de cette glande,

WS e

0
1. - Influence de la Poitrine
el S,
Les sujels @ poitrine large, lres developpe
ait et de maliere grasse.
correspond un bon poumot:
important dans la fixalion

donnent plus de
A une honne poitrine
Le¢ poumon a un role !
1 S 3 - R 3 . |S'
el la destruction des graisses alimentalire e o
M. Roger, Doyen de la Faculté de Mﬂlu;\cl
Gl ! a Iz ieté de Patho-
Paris. dans un complte rendu a la Societe de

1 1 'y i 1 .1 = r' l“:c
logic comparee, le 5 janvier 1923, a mis en évide

celle action.
M. Maignon a également €
de la matiére grassc all point «

apliqué le melabolisme
le vue physiologique

par le poumon.

Les matiéres grasse ;
liferes, puis le canal thoracique,
veine sous-claviere gauche, cocur et poumon.
défruit une partic des graisses,
clest I'action lipodiérilique.
lipodiéritique; le sang

i s Fake
s d’origine alimentaire §¢n

gagent dans les chy

T poumon
10 pour 100 enviroi,
Le sang veineux n'est pas
artériel, lui, est forl énergique. ‘
: ; re
Le veineux, en traversant le poumon, recuper
Paction lipodiéritique. )
: AT
Le poumon donne ou restitue au sang le pouy 01.
iastase, une kinase, qui

lipodiéritique, il fournit une d - :
ase, qui par action chi-

active un ferment, le lipodier
mique détruit la graisse. Uit
Done, a bons pouimnons, correspond une bo

assimilation des graisses.
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Clest ainsi qu'une insuffisance pulmonaire améne
Vobésité,
~ L'action lipodicritique du sang appartienl aux
globules rouges, non au plasma,

Une mamelic ayant des veines, artéres bien déve-
loppées, donne done plus de lait et de matiere grasse.

MM. Cornevin et Crevat ont démonlre, apres de
nombreuses expériences, que Je remvdement annuel
moyen d'une bonne vache laiticre, doit cgaler huil
cents fois le carré du périmétre de poilrine, pris au
passage des sangles,

Une vache ayant, par exemple, deux métres de
tour thoracique, fournira :

22023800 = 3200 litres par an. '

Ce procédé ne s'éloigne pas beauconp de la réalité
chez les vaches normandes, ainsi (que jai pu m'en
rendre comple par les mensuralions de toutes les
‘iches dont le lait était analysé.

IV. — Influence de I'Age

Les jeunes vaches, les geénisses sont plus fuibles
en maliere grasse. L'apogée de Ia production esl
obtenu avec des laitieres de huil ans, au sixieme parl,
pour diminuer ensuile progressivement jusqu’a la
dixiéme parturition, ot il subit une chule brustgue.

Praliquement, on ne devra PAS  conserver une
vache plus loin que la seplieme mise-has, soil neuf
ans.

Les adultes ont des lissus plus riches en matiére

ARV

i pour cus-meémes moins  de
grasse, ils absorbenl pour cux-mem

graisse et peuvent donner un lait plus riche. A

Le lait des vaches trés agées doil étre rejctc.:ll
peul  occasionner e achitisme el ]'ostémmflacw.
ainsi que Tont démontré MM. Mougnet, Cadiot ¢t

Breton.

V. Influence de la Gestatior

Une gestalion pea aprés la mise—has”ahrf.‘gc ﬁlu'
durée de la lactation el sa teneur en maliere grasse.
Elle est prolongée et la maliére grasse augmenl‘e,
si Ia féeondation n'a pas lieu ou n'a lieu quf' plus tar (F.
La matiere grasse augmente du premier au hui-

titme mois. :
L'acide phosphorique diminue du commencemen

a la fin de la lactation. : i
Dans la pratique, le lait des vaches en fin de lac
) - T
iation ne convient pas pour lallaitement artiticiel,

il est trop pauvre en phosphates,

VI. — Influence de la Traite

i y  des

Il est préférable de aisser teter les veaux 'du

- s 3 ]‘

leur naissance. s augmentent le lait par la succios
Iaspiration, en allongeant les mamelons, :
Les nerfs vaso-dilatateurs de la mamelle son

¥ c
exeités par la présence du veau et la vache donn

mienx son lail.
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.
: La traite ne sera faite par le vacher que pour
vider la mamelle du lait laissé par le veau.
: Le sevrage du veau effectué, on (raicra la vache
i .-I'U{ul, M. Porcher, dans un compte rendu a I'Aca-
démie des Sciences en 1920, a montré Ia résorplion
au cours de la rétention, le lail tend i :levcni>r colos-
trum, le lactose se reésorbe, le chlorure de sodium )
subslitue. ‘ o
) Il faul traire en diagonale, sur un trayon anlé-
rj'mfl' de 'un des cotés et sur un trayon pos!-t?ricur du
cloh- opposé. L'excitalion physiologique, nécessaive i
Faugmentation de la sécrélion lactée et de la matiére
grasse, se fail sur chaque glande mammaire, d'une
facon complele. iy
Lx nombre de (raites esl important. Trois trailes
:)ll ](‘)lI‘l'. en remplacement de deux, augmentent le
ait de 600 grammes a un kilo par jour, et la maticre
grasse de 60 a 30 grammes par jour.
(‘k-s résultats persistent ultérieurement, méme
apres deux fraites. ; j
A.L.WC deux traites, celle du soir renferme plus de
maliére gl‘a?sse que celle du matin. Avec trois trnkilee
celle de midi est la plus riche, puis celle du soir
celle du malin. Sl
; Cela lur-nl a ce que la traite du malin résultant
d'une durée de sécrétion plus considérable que les
d(-;u.\' autres, fournit une plus grande :|hundqncé !:j
lait, e.l comme la mamelle n'est pas épuisé(" tot I‘L
ment a celle (raile, il reste les portions les 1‘1l¥:s ri:h:;

I | W

cn maliere grasse, que l'on retrouve dans la traite de

Celle du soir est normale.
tion mammaire ¢l obtenir le
, au

midi.

Pour activer la sécré
{ de matiére grasse, on devra
velage, fois par jour pendant
¢ jours, puis trois fois pendant quinze jours, el
une le matin, une le soir.

maximum de lail e
{raire au moins (ualre

gualr
conlinuer par deux traites,

Vil  Influence de la Température, des Vents
et de la Lumiére

malicre grasse esl
pne de vingl
‘arro-

Le meilleur rendement en
une lempcérature moye
humidité, provenant de 1
< fortes chaleurs, de facon

oblenu  avee
degrés el une honne
sage des clables pendant le
tmosphére d'humidite,

4 saturer 'a
signalé le bon ren-

MM. Boucher €l Cornevin ont
dement, dans les pays brumeus, Danemark, Hollande.
MM. Larsen, Hungerford el Bailey. en Ameérique,
ont oblenu avec qualre vaches placees pendant un
. un lait renfermant

fos saisons, a 20°
5 pour cent de

mois en différen
{,1 pour cent de heurre, el a 102,
heurre,

Les ¢tables a murs Ir
onstruites en planches.
exlérieure ¢l la tempé

és épais sonl préférables a

celles ¢ Zlles subissent moins
Iinfluence rature resle cons-
tante dans I'étable. ;

Il faut éviter une v

vellement trop aclif de |

entilation a l'exces, un renot-
‘air. M. Garin, dans une con-
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férence au 1I= Congrés italien de fromagerie, en jan-
vier 1923, relate I'influence du courant d’air. du
refroidissement, sur la mamelle. Pour lui, celte
influence améne une rétention du lail, une diminution
de sa matiére grasse, el un développement  des
microbes pathogénes dans le lait,

MM.  Boucher et Cornevin signalent également
cetle influence el expliquent ainsi (ue cerlains pays
de Ia région méditerranéenne ne peuvent avoir :I;'s
vaches laitiéres, a cause des veuls,

Liair vif agil sur les nerfs vaso-dilatateurs, la
température du corps s'abaisse, la respiration esl
génée, et l'action lipediéritique des poumons eslt
ralentie,

La température du milien ambiant influe sur Ia
feneur en matiére grasse du lait. Jaj remarqué que
les vaches vélant en automme, en octobre, donnent
plus de matiére grasse, puis par ordre décroissant,
novembre, décembre, septembre. janvier. février,
mars, avril, mai, juillel, aotl, juin.

Les grandes chaleurs des mois d’élé fnlliguanl les
vaches sonl la cause de ces varialions.

Si les chaleurs diminuent la maltiére grasse, la
lumiére I'augmente.

Il faut des étables éclairées, on les rayons solaives
puissent pénétrer sans élre absorbés par les vilres,

Outre un ben rendement de matiére grasse, les
rayons solaires augmentent les phosphates du sang,
modifient le métabolisme dy aleium et du phos-
phore. ¢l Favorisent lostéogénése, ainsi que I'a
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démontré M. Moussu, en 1922 en faisant agir les

rayons ultra-violets,
VIII. — Influence de la Boisson

N : Tes x My A
Une eau de boisson a la lempérature de 20° getive

Ia production de la malicre grasse.

Lleau froide accroil la combustion respirvatoire el
o fravail digestif, et par conséquent Ia consomini-
tion des hydrates de carbone el des g isses.

MM. Cornevin, Marchand et Boussingault onl cons-
faté quune vache passait de 10 a4 38 grammes de
matieére grasse par kilo de lail, en abaissant la tem-
pérature de la boisson de 25° s, 3

A 15, on oblient un tiers de lail de plus qua une
température de 4 a 5°

Il faut environ 10 litres d’eau le matin, el autant
le soir, pour la boisson d'unc ache de 600 kilos.

Ie lait emploie quinze pour cent de I'eau absorbée.

En donnant 4 hoire une fois au licu de (rois fois
par jour, on diminue le lail de 8 kilos a 5 kilos par
vache.

11 vaul mieux faire hoire avant le repas, ou assez
ionglemps apres, I'assimilation des matiéres diges-
tibles se fail ainsi complétement. On ne retrouve pas
dans les bouses des animaux des grains non digeérds.

L'eau ne devra pas renfermer trop de carhonate
de soude, qui modifie I'absorpticn du calcium et du
phosphale au niveau de Pintestin ¢t produit le rachi-

lisme,
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Beaucoup d'élevéurs ne peuvenl maintenir 1'os-
salire, le gros poids de leurs bonnes vaches nor-
mandes et des éléves de ces laitiéres, pour la raison
que Peau de leur région est trop chargée de earbo-
nitle de soude. s devront, pour v remédier, recueilliv
les caux de pluie,

L'eau devra ¢tre pure, de bonne qualité, el ne ren-
fermer aucun microbe pathogene, paralyphiques ou
aulres, qui du sang passent dans le lail.

Le mouillage du dait par un exceés de boisson csl
une crreur. La vache absorbe ce dont elle a besoin.
LN exces provoque une gaslro-enlérile, qui supprime

ie laitl.

IX. — Influence du nombre des Repas
Deux repas sonl préférables i trois el plus.
La vache a besoin de digérer, de ruminer, et de
transformer les malériaux hl‘::cltnctclll's du lail.
Avee lrois el qualre repas, les vaches sont plus
souvent agilées, la faim les lourmente,
Une fois I'horaire des deux repas établi, il ne faul
* pas le changer. les viscéres soumis a une gymnastique
périodigue, s’habituent & fonciionner aux mémes
heures,

X.  Influence du Péaturage et de la Stabulation

Les vaches au pilurage donnent plus de lail, mais
moins de matiére grasse, que conservées toute la
journée i V'étable.

S T

Le graphique de la matiére grasse est plus régu-
lier avee la vache & I'étable qu'avee celle au paturage.

La vache mise au paturage le malin, el rentrée le
soir, donne moins de maliére grasse (que gardée toule
la journée A I'étable, et donne plus que celle laissée
nuit et jour au paturage.

Une vache normande passail de 15 a 38 grammes
de maltiére grasse par kilo de lait, toutes les fois que
I'on changeail 'animal de régime, de I'étable au patu-
rage.
Le repos au sein de I'abondance réduit au mini-
mum les dépenses. L'exercice diminue la matiére
grasse el augmente la caseine.

Le beurre a l'étable renferme 186 de margarine
nour 100 d'oléine, et dans le beurre au paturage on
trouve 66 de margarine pour 100 d'oléine, ce qui
¢xplique la diminution de consistance du beurre en

été.,




ALIMENTATION

Chaque cellule doil recevoir une quantité d'ali-
ments proportionnelle & son aclivité transformatrice
Chaque aliment doil rappeler par sa constilution

chimigue celle de I'organisme qui s'en nouriil

L'alimentation de la vache laitiére doil élre tellc
que Fanimal soit en bon étal, avee un tissu cellulaire
adipeux abondant, qui constitue un fonds de réserve,
grenier d’abondance oli Porganisme puise les muté-
tiaux nécessaires a la formation du lait et de sa
matiére grasse.

La vache, pesée toutes les semaines, doit se main-
lenie au poids oit le volume de lait et la quantité de
mali¢re grasse sonl au maximum el constanls,

Dépasser ce poids serail une perte inutile, Iani-
mal engraissant, son lail diminue,

Les aliments doivenl renfermer les corps que je
Vais passer en revie.

I. - Corps azotés

L'albumine, la protéine digestibles favorisenl la

Sl e,
lactation. La vache les utilisera dans la proportion
de 80 a 90 pour cent. ;

L albumine en se consumant dans le sang fait que
I'animal esl au bout de peu de temps en équilibre
d'azote, c¢esl-d-dire qu'il élimine toute la quantité
d'azote qu'il recoit.

Les sels favorisent la destruction de l'albumine,
d’or I'indication d'en donner une dose taible.

La graisse du tissu adipeux épargne la consom-
mation d'albumine.

Chez les sujets en bon étal, la dépense d’albu-
mine est faible, el on peut donner une ration modé-
réement azolce.

L' épargne de la graisse cesse des que la dose albu-
minoide descend au dela d'une certaine limite. 1l en
faut et la vie esl impossible sans aliments azolds.

La ration doit renfermer une quantité de pro-
téine supcricure 4 deux grammes par Kilo de poids
vif, soit pour une vache de 450 kilos, M0 grammes
de malicre azolée digestible.

La molécule protéique, animale ou végétale, esl
composcée dacides aminegs. acides organigues dans
lesquels un atome d'hydrogene est remplacé par le
groupemenl aminé NHE Ainsi a Uacide acélique cor-
respond 'acide aminoacélique ou glycocolle.

La valeur d'un aliment azolé n'esl pas le poids
d'azole, mais le nombre et la nalure d'acides aminés
(u'il renferme.

Les ferments digestifs démolissenl dans l'intestin

P
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ies proléines alimentaires, acide aminé par acide
aminég, pour les utiliser ensuile,

Les protéines végétales ne renferment pas lous
les acides amings, il faut done varier leur nature dans
la ration.

Chaque albumine esl caraclérisée par la nature
el la proportion de ces acides aminés, glycocolle, leu-
cine, alanine, sérine, phenylalanine, tyrosine, acide
aspartique. tryptophane, lysine, arginine, histidine,

MM. Willcock et Hopkins ont démontré que la
tryptophane est nécessaire a 1'équilibre nultritif, ¢'est-
d-dire @ la fixité du poids de I'animal et au rende-
ment normal de maliére ‘gra sse du lail.

MM. Osborne et Mendel ont prouvé que la lysine
est nécessaire a la croissance des jeunes. La cystine
assure le développement. L'histidine et Targinine
augmentent le poids el la croissance.

Il. — Hydrates de carbone

Les alimenls doivent renfermer des hydrates de
carbone ou matiéres non azotées, qui entretiennent Ia
chaleur vitale.

Ce sont la dextrine, l'amidon, la cellulose, les
gommes, les mucilages, glycose, saccharose, meli-
tose, laclose, maltose,

L’animal transforme en graisse el matiére grasse
les hydrates de carbone.

Les vaches laitiéres réduisent en graisse la moitié
de la cellulose qu'elles ingerent,

SHE

. Graisses

On désigne par graisses des fourrages cl aulres
aliments, tout ce qui est enlevé & la substance par
I'élher.

La graisse transformée el émulsionnée dans I'in-
testin, par les sucs pancréatiques, passe des chyli-
féres dans le poumon, puis dans les cellules.

La graisse dans la eirculation se dépouille de sa
;stéarine par la combustion respiraloire et fournit son
oléo-margarine aux mamelles, qui agissant sur elle,
la transforment en maliére grasse.

L'alimentation doil donner a la vache assez de
eraisse pour qu'elle puisse produire un lait gras sans
maigrir, sinon elle en fabrique une partie aux dépens
de sa propre subslance,

Cesl pourquoi, dans les changemenls de rafion,
une alimentation insuffisante ne manifeste pas immede-
diatement ses cliels, Forganisme pouvant lutler effi-
qcement grice a ses réscrves adipeuses.

[I faut altendre quelque temps avanlt de se pro-
pnoncer sur la valeur d'une ralion.

La qualité de la graisse des aliments inllue sur la
qualité de la matiere grasse du lait, sur son point de
[usion, sur sa composition chimique.

V. Matiéres minérales

Les aliments doivent renfermer des maliéres

seches oun minérales,
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Elles assurent la régularilé des échanges nulritifs,
conferent au plasma la conduclibilité, la dyalisabilité.

Elles neutralisen! Pacide sulfurique provenant du
soufre des albuminoides,

Leur suppression entraine la déchéance du sys-
téme nerveux, la faiblesse musculaire, la paralysie
du train postérieur, si fréquente chez les vaches lai-
tieres au vélage.

La privation des phosphates alcalins altere la
constitution des globules rouges et blanes. Elle
trouble I'activité des cellules en empéchant 1a forma-
tion de la nucléine,

Le sel augmente la solubilité des albuminoides.
aclive Ia sécrétion el facilite 'assimilation des phos-
phates.

L'absence de polasse dans les alimenls favorise
I'apparition du scorbul.

La magnésie est indispensable au cerveau.

Le carbonate de soude favorise la combustion des
albuminoides.

Le fer est nécessaire pour la formalion de I'hémo-
globine, il active la production des hydrates de ear-
hone et des corps gras ¢l de la maliére grasse du lail.

Le zine, contenu dans le blé, active la nutrition.

Le phosphore, sous forme de phosphales de polas-
sium ou de sodium, est excellent pour un bon régime.
11 faut 50 milligrammes de phosphate basique de
potassium pour cenl pour éviter le rachilisme. 11 ne
fautl pas d'excés,

Le phosphore organique est aussi. bon que le
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phosphore inorganique, la léeitine, lacide nucléi-
nique sont excellents,

" Le phosphore se répand dans le sang dans la pro-
portion de six milligrammes pour cent, dans les
tissus a raison de 65 pour cent, dans les os 0 gr, 41
pour cent.

M. Boucher a préconisé <e parfaire 'alimentation
mincrale par une addition de poudre d'os verts, a
raison de cenl grammes par téle ¢l par jour.

V. — Vitamines

M. Hopkins, en 12, montra que Ialimenlation
doit renfermer des subslances chimiques, designées
sous le nom de vitamines ou facleurs accessoires de
la croissance,

Ces substances s'unissent aux aulres matériaux
alimentaires pour I'élaboration des produits de syn-
these nécessaires a la croissance et a la rénovation
des tissus e 1'élre vivant.

La mamelle est incapable de fabriquer les vita-
mines nécessaires au nouveau-né, elles doivent lui
clre apportées par I'alimentation,

MM. Colleum et Devis, en 1916. démontrérent
Fexistence dans la matiére grasse du lait d'une vita-
mine nécessaire a la eroissance des jeunes, facteur A.

Dans le pelit lail, existe la vitamine, facteur B,
anlinévritique, antiberibérique.

Dans le lail, en pelile quantité, se trouve une troi-



sieme vitamine, le facteur C, antiscorbutique, el une
guatriéme vitamine, le facteur D, antirachilique.

n 1768, M. Bilke, de I'Académie de Stockolm,
corivait dans le Dictionnaire raisonné d’histoire natu-
1elle de Valmont de Bomare, de 'lcole de Paris, que
le lait pouvait étre rendu spécifique contre le scorbut,
en faisant manger i la vache des aliments crus, prin-
cipalement du pissenlit, du cochlearia. 11 soupg¢on-
nait déja a cette épogue 'existence des vilamines,

La vitamine A se lrouve dans les graisses vége-
tales, dans les farines, 'huile de foie de morue, la
graine de lin, le suif, les carottes. '

Les levures en contiennent, ia levure de biére par
exemple.

MM. Just et Straka ont démontré que 'on pouvail
substituer la levure séche des brasseries aux four-
teaux d'arvachides, chez la vache a lait. Le rendement
en lait a quelque pen diminué, le poids vif des vaches
i eté tres heurcusement influencé ¢l la qualité de la
matiére grasse du lait a été améliorce,

La vitamine A se trouve dans les feuilles et racines
des fourrages verls en grande quantité. Leur consom-
malion en juin, juillel a fait remarquer que le beurre
de ces mois ¢tait meilleur pour la croissance (ue
celui d’hiver ou de mars.

Ele se trouve dans le beurre, la créme, le jaune
d'ceuf,

Elle résiste & une température de 90° pendant une
heure,

La vitamine B se trouve dans le lait, (l.f\!]s le péri-
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canpe des graines de céréales, dans I'embryon de la
graine, dans les ceufs, les legunes, dans les feuilles;
tiges el racines de végétaux, dans la levure de biere,
duns le foie. les reins, le ceeur, la maliére cérébrale.

La chaleur la détruit & 607, Combinée avec lc
bicarbonate de soude, elle est détruile plus facile-
ment. d'on le danger des laits renfermant du bicar-
Lonate de soude, ajouté pour les conserver.

La vitamine C se trouve dans les fruits, jus de
fruits, légumes frais, le vin, les graines en germina-
tion, dans les feuilles de certains végétaux, dans les
fruits acides, dans le Tail,

La chaleur la détruit 4 50°, La dessication égale-
menl, ainsi que le séjour en milien alealin, méme @
in température ordinaire.

Pour redonner au lail son pouvoir antiscorbu-
tique. il faut lui ajouter du jus d'orange ou de citron,
lorsque ce lait a ét¢ pasleurisé, condensé ou desséché.

La vitamine 1) esl trouvee duans les huides d'ara-
chide, de cotonnier el dans 'huile de foie de morue.

La pasteurisation détruit les vitamines, d'on 'in-
dication de ne donner aux vaches laitiéres destinées
a donner un lait aseplique que des alimenls crus, non
sterilisés.

C'est pourquoi également le lait pur, aseplique,
non pasteurisé, convienl mieux pour la :lul]l‘l"ihll‘('
des enfantis.

La pasteurisalion. outre qu'elle détruit les vita-
mines, preécipile les sels de chaux, qui sont néces-
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saires a la nutrition des enfanls. ¢n particulier le eal-
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On devra éviter de donner 4 la vache des sub-
stances loxiques, des aliments avariés, qui donne-
raient un- lait toxique pour I'enfant. M. Arloing a
signalé la maladie provoquée par l'ingestion des
pulpes. M. Toussaint. en 1895, relate i Argenteuil la
morl par gastro-entérite d'enfanis avanl absorhe¢ du
lait de vaches nourries avee plus de vingt litres de
dréche liquide. ;

Les navets, les raves provogquent également des
s de diarrhées chez les enfants, ainsi que MM, Bou-
chon, Decherf, Poreher 'ont signalé,

-Il faudra éviter d’administrer des médicaments
loxigues aux lailiéres, le lail devenant lui-méme un
poison pour l'enfant. .

RATIONNEMENT

Il faut dans D'établissement des régimes lenir
comple de Féquilibre acides, bases et de Faclion indi-
viduelle des sues digestifs,

I faul. au régime intensif constitué de grains,
farines, lourteauy, riches en acides phosphorique el
silicique, en matieres albuminoides, ajouter des
Lerbes riches en caleium,

S'il y a prédominance des acides sur les bases, il
v a rachitisme, du a 'acidose, '

H faul tenir comple de la relation nutritive d’une
valion, ¢'est-a-dire du rapporl qui existe entre Ia
quantité d'albuminoides digeslibles et la quantité
#’hydrates de carhone digestibles, a laquelle on
ajoute la quantité de graisse exprimée par son équi-
vilent en amidon, c¢'est-a-dire mulliplier par le fac-
teur 2,11, coefficient qui indique que la chaleur
dégagée par un gramme de graine, équivaut a la
gquantité de calorique produit par 2 gr. 44 d’amidon.

P
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Cette relation doil etre modifide progressivement
avee I'dge, en passanl par la série décroissante des
valeurs 1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/6, '

Le rapport adipo-protéique sera établi. Cest le
quotienl des matiéres grasses digestibles par les
matiéres azotées digestibles. Ce rapport doit élre
compris entre 1/22 et 1/1,5.

En dech ou au dela de ce chiffre, la digeslibilité
des graisses esl incompléte, ainsi d'ailleurs que celle
des ¢lémenls azotés et hydrocarbonés,

Les normes de Wolfl, de Kellner permettent de se
rendre compte des substitutions «'aliments.

MM. Dechambre, Boucher, Mallévre ont donné des
alions correspondantes i des Vaches laitiéres, rations
tui seront consultées avee fruil, car elles sont varices
¢l trés bien étudiées au point de vue pratique.

Il faut qu'une vache laitiére recoive 3 & 5 pour 100
de son poids en foin el paille, que les aliments solides
rentrent pour le tiers de la ration, ¢'est-a-dire que
pour quinze kilos de ration, il faul un minimum de
3 kilos de foin et 10 kilos d’aliments délayés.

Les ruminants ont en effel des dé angements
graves, si leur estomac n'est pas suffisamment lesté et
distendu,

Apres de nombreux essais de rations, controlés
par la pesée des vaches tous les mois. par Panalyse,
malin, midi el soir, de la maliére grasse du lait, par
Paugmentation des poids des jeunes veaux nourris
avee le lail, nous avons arrété la ration Lype suivanle.

—
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Celte ration a ¢été caleulée pour le poids de

vaches, qui variail de 600 a 700 kilos.

Tourteaux de hn....... AT AbE SN s (oo | K
Petit blé aplali (déchet du battage)........ 0 k. 750
Orge aplatie .........- XD AT e ey O KD
Avoine aplatie ............... T iioratod B¢
Foin de pré... ... ic--00. e A e 1 ) s
Verl (vesce, luzerne, bourgogne, sainfoin,

mais en verl, seigle en ver) ... e LR S

TOTAL: < fa e es voe 23 k.500

Le tourleau de lin remplacé par celui darachide,
le pelit blé remplacé par de la farine de pois non
décortiqués, les résultals obtenus ne donnerent pas
de changement. _

Cetle ration, suivant analyse de lous ses compo-
sants. renferme 11 k. 030 de matiéres séches, 1 k. 265
Jde maticres azolées, protéines digestibles, 6 k. 121
de matiéres hydrocarbonées digestibles, amidon, dex-
trine, 0 k. 295 de graisses.

La paille élaii donnée a volonte, et unc poignee
de sel dénaluré élait jetée sur les farines,

Celte ralion a été donnée, moitié le matin, moiti¢
le soir.

BElle renferme une relation nutritive de 1/5, un
rapporl adipo-protéique de 1/4.

Blie esl également trés riche en vitamines et fac-

teurs A, B, C. D.
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L’hiver, le verl a ¢été remplacé par des betteraves.

Avanl Pétablissement de ce régime, la matiére
grasse ¢élail de 38 grammes par kilo de lail, et la
moyenne de lait de 7 kilos par vache.

Aprés l'usage de celle ration, la moyenne de
maliere grasse esl passee a 13 gr. 61 par kilo de lait
el 1 kil 3 de lait par vache, pour I'élable des vaches:
el pour I'élable des génisses a leur premicr veau
10 gr. 8 de moyenne de maltiere grasse par kilo de lail
et 8 Kil. 2 de Iait par génisse. Soit 3.7590 Kkilos de lail
par an en moyenne par vache et 2993 kilos de lail

par an en anoyenne par geénisse; el 163 kil 929 de

matiére grasse par vache et 122 Kil, 114 par génisse.

Le lait, pendant toule celte période, s'est trouve
trés nulritif ¢t rviche en vilamines.

Les veaux nourris avee le lait de ces vaches ont
augmenté en moyenne de 1 kil, 300 par jour, depuis
leur naissance. Avant celte ration, ils augmentaient
de 1 kil. 03 par jour. :

Les vaches au deébul onl fail une augmentation de
poids de 500 4 700 grammes par jour; un mois apres,
leur poids n'a plus varié. :

La teneur en maliére grasse du lail s'est main-
tenue sans oscillations appréciables, ce qui prouve,
malgré que le taux de la matiére grasse du lait soil
variable, qu'il peut étre régularisé par une bonne
hygiene, par une nourriture adéquate, avec la condi-
tion essentielle que les animaux restent 4 I'étable.

En effel, pendant toute la durée de mes recherches,

A2 R YR =

jes vaches étaient dans les étables, ol la nourriture
¢l 1a boisson leur étaient distribuées.

Si les animaux sortent soil pour hoire, soit pour
une promenade, immédialement la maliére grasse
diminue.

Le jour ot les vaches ¢laient lachées pour élre
pesées, la malicre grasse s'abaissait de quelgques
gramnes,

11 est done essentiel, pour obtenir un lait régulier
¢n matiere grasse, de laisser les vaches a I'élable
toule la journee.

[lles ne s'en portent da veste pas plus mal. 11 w'a
pus ¢lé constaté plus de maladies avee ce regime
quiavee celui mixte, étable el paturage. Au conl raire,
avee ce dernier, des conlusions se produisentl Sou-
vent, qui troublent la production laitiere.

Les vaches qui ¢élaient au palurage, avant mes
vecherches, el qui furent mises a 1'élable, augmen-
icrenl toutes de matiere grasse.

Les fonetions reproductrices el la gestation ne

turent pas troublées,



ETUDE BACTERIOLOGIQUE

Maladies 3 Microbes pathogénes
TUBERCULOSE

M. Calmette, de Ilnstitut Pasteur, déclare qu'il ne
faul mettre en vente pour 'alimentation des enfanls.
que des laits privés de bacilles tuberculeux par ébul-
lilion, sauf si les laits proviennenl de vaches fré-
quemment et régulicrement tuberculinées, soumises
cn perimanence au conlrole des vétérinaires et sous 1a
réserve (ue ces laits soienl liviés en flacons plombés.

LI reconnail que le bacille du lype bovin se ren-
contre dans la proportion de 1 4 10 pour 100 dans les
différenles formes de tuberculose de I'enfant (Rap-
port a4 FAcadémie de Médecine, séance du 28 mars
1922). ! T Vg

I faul une pasteurisation de 20 minutes i la tem-
perature de 687 ¢t de 5 minutes & 85°, pour détruire
le microbe luberculeux,

Les Taits livrés a la consommalion, pasteurisés i

une tempdrature trop hasse, et lrop rapidement, ren-

s Pl
ferment non seulement les toxines, mais les microbes
vivanls de la tuberculose.

Les mammiles tuberculeuses ne sont pas rares, el
sont en général faciles a4 diagnostiquer par I'examen
des ganglions manunaires, des collections purulentes.
Le lait devienl grumeleux, jaunalre.

Of le danger devient plus grand, c’est dans le cas
ott la mamelle ne présenle aucune lésion appreciable
aux cxplorations dliniques. Si Fanimal est tubercu-
leux, le lait peut conlenir des bacilles en pelite quan-
lité. La centrifugation du lait permel de déceler les
bacilles luberculeux.

Pour éviter ce danger, loutes les vaches doivenl
¢ire soumises a U'épreuve de la tuberculine, les réa-
gissantes seroni exclues de la _pmduc.liou laiticre.

FitvRE APHIEUSE

Celte  maladie  est transmissible a4 Phomime.
M. Drey, dans sa thése sur la fievre aphleuse de
homme, relale des [ails de transmission qui sonl
imdéniables.

M. Bayer a pu lransmellre la iévre aphleuse de
Papimal a Thomme. MM. Bertarelli, Pancera, inver-
sement, onl réussi Pinoculation de 'homme au boeuf

Si celte conlagion est rare, cela fienl a4 ce que la
survie du virus aphteux est forl irréguliére, Le
microbe esl détruit ou perd une partic de ses qua-
lités virulentes dans le lait qui a subi un début de
fermentation lactique, fermentation qui se produil
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dans presque tous les lails non consommes sur place.

La maladie déclarée, les aphtes produits, il esl
rare que les éleveurs liveent leur lait a la consom-
mation.

Le danger est plus grand, alors qu'aucun symp-
tome clinique, hormis Uhyperthermie, ne permet de
soupconner l'existence de la maladie,

Le lait est déja viralent, ainsi que Pong signalé
MM. Leclainche, Lébailly, Vallée, Terni, Basset.

C'est pourquoi je préconise, dans une vacherie
bien tenue, voulant se liveer & la production du lail
asepligque. 'usage du thermomélre,

~La prise des lempératures des animaux ne
demande que quelques minutes el évite de prendre
ie Iait infeeté.

Toute vache présentant de la fitvre ou un éeart
de lempérature est isolée, mise en surveillance, et son
lait retiré de la consommation.
¢ Le lait des vaches alleinles de fieyre aphleuse est
pauvre en maliere grasse. J'ai noté un abaissement
moyen de 35 grammes & 20 grammes par kilo de lait
sur plusieurs sujets malades.

Sa composition chimique est également modifiée.
Le lait est chargé de globules muriformes agglutinés,
que 'on peut scinder en globules muqueus i noyai
unique et en globules purulents présentanl (rois
noyaux, quand on les traite par 'acide acétique.

Lorsqu’on mélange ce lail avee la moilié de son
volume d'ammoniaque, il s'en sépare des grumeaux
unis par une matiére visqueuse,
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M. Porcher déclare que celle variation chimique
est le fait de la rétention du lait, due a la suppression
ou a la diminution de la traite par suile de lésions
des trayons. 1l ¥ a intérét au conlraire a multiplicr
les traites, pour éviter les mammites si fréquentes &

la suite de la lievre aphleuse.

MAMMITES

La slase laiteuse a une influence indéniable dans
ia production des mammites. Elle congestionne la
mamelle. L'écoulement du lait par regorgement se
produisant, I'entrée des travons se lrouve libre et les
microbes pénéirent dans la mamelle.

C'est ainsi que de bonnes vaches laitiéres, non
malades, chez lesquelles les trailes sont supprimées
trop longlemps avant la mise-bas, présentent si fré-
(quemment des mammites.

Outre les mammiles tuberculeuses, il est fréquent
de rencontrer des mammites ou le lait renferme le
slreplocoque pyogéncs, (rés pathogéne, qui engendre
la fievre puerpérale de la femme, Le lait renferme
(galement Ie staphylocoque pyogenes albus, le sla-
phylocogque pyogenes citreus, le staphylocoque pyo-
genes aureus. Dans ces mammiles, les globules puru-
lents prennent la place des hématies, le Jait est dil
ailleboté,

Une aulre forme est la mammile contagicuse, duc
au micrococeus de Nocard, qui donne au lait une
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réaction lrés acide. Le lait est jaundlre, granuleux.
Ce microbe est frés pathogeéne pour hommnie,

L'avorlement eépizootique provoque des mani-
mites et une infection du lait. Celte maladie est due
ou bacille de Bang, scul ou accompagne de paraly-
phyques, streplocoques, slaphylocoques. La virulence
du bacille abortif diminue d’année en année, ¢t en
général aprés deux ou lrois avortements, la vache
n'avorle plus.

MM, Burnel, Conseil, Nicolle, dans un comple
rendu & I'Académie des Sciences, le 16 avril 1923,
déclarent que le bacille de Bang n'est pas pathogene
pour 'homme. M. Ludwig, en juin 1924, dans sa these
sur Pavortement, déclare que, piqué i la main, en
injectanl une culture vivanle du bacille de Bang, il
a en e la fitvre, un abeés, un engorgemenl des gian
glions: j'ai constaté les mémes résultals sur un vete
rinaire el une personne lui aidanl.

MM. Kimmer et Haupt, ¢n 1923, sont davis que le
bacille  de I&ung. provogque lavortemenl chez 1o
femme, ¢l donne licu i des gasiro-entérites graves
chez les enfanls, Mais ces auleurs nonl pas pu rap-
porter des fails préeis a Vappui de leur 1hese
M. Quinlay, en 1921, a constalé la réceptivité des
veaux A lavorlement aprés ingestion du lail des
maulades. M. Liitje, en1924, constate que la morl des
jeunes veaux provient dans 30 a 50 pour 100, du
hacille paratyphique, ¢l trouve dans 3 pour 100 des
vaches avoriées, Linfection paratyphigque. M. Pros-
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choldl, en 1923, déclare que l'utérus des vaches avor-
Iées renferme des bacilles paralyphiques.

MM. Giltner, Sheather, Smith constatent que les
vaches infectées peuvent climiner, dans une propor-
tion de 35 pour 100, les bacilles de Bang, pendant des
mois et des années, par le lait. lls ont prouvé que la
mamelle peut éliminer des bacilles de Bang, deux a
sept ans aprés Pavortement. Llinoculation du laii
infecté au cobaye donne de la fitvre. Le pouvoir
agglutinant du sang se produit immédiatement el
alleint son maximum (qualre semaines apres linocu-
lation. Des cobayes en étal de geslation avorlent, el
chez les autres 'estomac des feetus renferme des
bacilles de Bang en culture pure.

Les vaceinations ou traitements avec des bacilles
vivants devront élre fails sur des vaches isolées, el
leur lail retiré de la consommation, MM, Zwick et
Krage ont {rouve le bacille de Bang dans le lait, cing
it six jours aprés les injections de cultures vivantes.

Dans toules les étables un prélévement de sang
des vaches devra étre fail pour déceler le microbe de
Pavortement, par 'épreuve de I'agghutination. On
peut deéceler les porteuses de germe par une injee-
tion sous-cutanée de bacilles atlénués a 58¢ au mini-
mum. Une ‘élé\-a(ion de température se produit, ‘On
operera comine pour I'épreuve de la tuberculine,

En résumé, il est prudent de ne pas faire con-
sominer le lait 'gru provenant des vaches possédant
le bacille de I'avortement, tout au moins avant et
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aprés l'avortement, pendant la période aclive du
nicrobe, ) ;

Pour lerminer, je citerai les mammites provo-
quées par le bacterium coli, & nécrose localisée ou
ganglionnaire. Le lail ne se coagule que trés lente-
ment, car il se forme une trés faible quantité d'acide
lactique.

Ce microbe, qui existe dans l'intestin de I'homme
¢t des animaux, qui se retrouve dans les eaux souil-
lées de matiéres fécales, apporte probablement par
les aliments ou les hoissons, se répand dans le lait.
1l est d’autant plus dangereux qu'il faut une pasteu-
risation de 100° pendant 30 minutes pour le tuer.
Des cullures résistent cing minutes i 687, lempéra-
ture de la pasteurisation courante des laileries,

Ce microbe se développant trés rapidement dans
le lait est trés pathogéne pour homme et les enfants.
Il provoque les nombreux empoisonnements cons-
tatés aprés l'absorption du lait el Surtoul de la
créme, des gateaux i la créme et des fromages frais.

Dans toute émhig oll les veaux succomberont de
diarrhée, ce bacille devra étre recherché dans le lait.

Il peut également se répandre dans les pots de
lail, infecltés par la terre, par |L‘S‘{Cl‘lll?€ des mares.
Une propreté vigoureuse est nécessaire dans toules les
luiteries ou vacheries.

Lu chambre de traite a I son utilité.

EXTERITE bES VACHES

T

L'entérite chronique hypertrophiante paratuber-
culeuse se déeele par une tubereuline spéciale. Le lait
de ces vaches est a rejeter de la consommation, il
peul renfermer des microbes trés virulents,

L'entérite due aux bacillus enteriditis, chez les
vaches alleinles de diarchée miqueuse, esl dange-
reuse pour I'homme, ce microbe étanl pathogéne et
occasionnanl des empoisonnements,

VaaiNites g1 METhI1ES

‘Nombreux sont les microbes rencontrés chez les
vaches alleintes de vaginite el métrite. Outre le strep-
tocoque vaginitis bovis, signalé dans la vaginile con-
tagicuse, il est facile de déceler lous les hacilles.
streptocoques,  staphylocoques énumérés pour les
mammites el “entérites,

Les mucosilés ulérines recueillies sur les yaches
atteintes de métrite purulente renferment souvent le
bacillus laclis acrogenes, qui coagule le lail, en don-
nant une forle proportion d'acide lactique. 11 pro-
voque chez 'homme des empoisonnements analogues
a ceux du bacillus eoli communis,

Dans des étables olt se trouvaient des veaux
alleints de polyvarthrite infectiense, dont lo liquide
articulaire renfermait des paratyphiques B, ce bacille
paralyphique était signalé dans les mucosités ute-
rines des vaches avorices, :

-




11 v a lda un trés grand danger, ce microbe tres

virnlent se répandant dans le lail, provoque les
¥ r, o 9 H v
empoisonnements chez 'homme, apres absorption de

cremes.

Pour toules ces raisons, toule vache atleinte de
vaginile, métrite, ou ayant avorté, devra étre isoléc:
ainsi que les veaux malades ou provenant de vaches
avoriées.

Des injections antiseptiques seronl données aux
taurcaux. Ces injections sonl a recommander apres
chaque saillie, méme si les vaches ne sonl pas

malades, a titre préventif,

MICROBES APPORTES PAR LES VACHERS 2

Le lait sale, mal recueilli, peut se trouver en con-
tact avee des personnes qui ont la fievre typhoide.
des affections paratyphoides, la scarlaline, la grippe.
la dysenterie bacillairve, le typhus, le choléra, la rou-
geole, la diphtérie, la thberculose.

Production du Lait aseptique

De mes recherches, il résulle que toute exploita-
tion laitiére, qui désirera obtenir un lail aseplique.
intégral, propre, sain, riche en maliére grasse et en
vitamines, destiné aux nourrissons, devra rigourcu-
sement se conformer aux prescriptions que je vais

énumerer.
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Les étables seront d'une propreté incontestable,
acrées sans courants d'air el éclairées. Les murs, le
sol, le plafond seront désinfectés avee des desinfec-
tants sans odeur; I'eau de Javel convien! (rés bien et
re donne pas de gout au lail.

Une litiére abondante, de paile de bonne qua-
lité, permellra aux animaux de se reposcr. Les
fumiers seronl enlevés matin el soir. L'urine devra
s'eécouler librement dans des rigoles bien étanches et
de Ia dans une fosse i purin fermée, qui sera vidée
trés souvent. Le sol de I'étable sera entretenu sans
cavités, ni crevasses,

Une deuxiéme étable d'isolement, indépendante de
celle ol se trouvent les vaches saines, est nécessaire.

Toutes les vaches seront tuberculinées au moins
deux fois par an,

Les vaches nouvellement achetées devront élre
placées en surveillance pendant quinze jomzs dans
I'étable dlisolement . 5

Un préléevement de sang sera fail pour déceler le
bacille de Pavortement de Bang. Les porteuses de
germes seront jsolées, '

Un examen sanitaive des animaux doit étre efice-
lue  journellement. [y température de foutes les
laifi¢res sera prise une fois par jour, pour permellre
de prévenir les malades,

Le lail des vaches vélées récemment ne sera livré
& la consommation que huit jours apreés Je velage.

Un pansage minuticux e toul le corps de la

vache, matin el soir, es nécessaire 3 il sera termine
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icti i e une ¢ . jmbibée deau
par une friction faite avec une eponge imb

de Javel diluée d'ean houillie tiede dai :
un litre d'eau.

1s la propor-

tion d'une cuillerée @ soupe pour
ue des vaches sera lavee soigneusement.

La que e
les mangeoires seronl netloyees et

Apres le repas,
javées.

Les vaches passeront i des heure
salle sera tenue lrés propre

s regulieres dans

la salle de traite. Celle
ot désinfectée.

avées a l'e illie tiede
Les mamelles seront lavees a I'ean bou :

changée pour chagque vache. et essuyées avec un linge
fin. ‘

La queue de la vache sera attachée & un jarret,
du coté opposé i la traite.

Une garantie de santé sera exigée du vacher. 11 s¢
changera, meltra une combinaison (-l‘ un  bonnet
propres, se layera soigneusement les mams‘ m‘anl' c‘l
aprés chaque traite; un lavabo sera donge installé a
proximité. :

I} traiera les vaches & fond chaque fois ¢l a des
heures réguliér:cs. Les premiers jels du lail seronl
recueillis a parl,

Le lail sera récolté a la traile dans des seaux cn
fer-blane étamés, munis d'un double filtre en toile
métallique. On placera entre les filires un tampon de
ouate hydrophile, que 'on changera chaque jour.

Le lail sera pesé, un prélevement en sera fail
avee le numéro de la vache, pour permetire d’en

doser la matiére grasse el procéder a I'analyse micro-

bienne qui sera faite au juboraloire d'analyses, pelit
hureau indépendant. ¢

Le lail est transporté immédiatement & la laiterie.
Les laits du matin, de midi el du soir ne seront pas
melanges.

La laitevie doil étre mainlenue 4 une température
de 10 a 11°, les murs ¢n seront pour cela trés épais,
pour lutter contre U'influence de la température exteé-
ricure. Un venlilateur permetiva d'obtenir cette tem-
pérature dans les laiteries trop chaudes, Le sol
cimente, sans offrir de cavilés, sera trés en pente
pour Pécoulement des eaux. Les murs seront ripo-
linés ou garnis de plaques de faience vernissée. Les
ouverludes des fenétres seronl de pelites dimensions
et munies d'un double chassis en loile métallique
assez line pour ne pas laisser pénelrer les mouches:
Des volets de bois, qu'on peut rabatlre, permettront
d'intercepter 'arvivée de la lumiére trop forle.

Le lail, dés son arrivée a la laiterie, sera versé
dans un bac fermé en fer blane élamé ol se lrouve
un double filtre métallique et un disque de mousse-
line hydrophile. Ce bac est réfrigéré par un serpentin
ol de I'eau glacée circulera de bhas en haul pour que
le lait, & mesure qu'il descend le long de 'appareil,
rencontre des régions de plus en plus froides. Au fond
du bac se trouve un robinel avec un filtre,

Le lait ainsi filtré, réfrigéré, est immédiatement
mis dans des pots métalliques, emboulis d'une seule
piece, en fer blanc élamé, avee couvercle concave
assujetli au moyen d'un levier. Ces pots seront
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cnsuile, sans retard, placés dans de grands bacs fer-

n hois trés Gépais, renfermant de l'eau et de 1a
l'ean refroidie par circulation d'eau

mes, ¢
glace, ou de
glacée, lls atlendront ainsi le déparl.

Ils sont & ce moment a une empérature de 1°. Au
départ les pols seront plombés, éiquetés avee le
numeéro de la vache ot la leneur en matiére grasse par
Lilo de lait; 1ls seront enveloppés dans des sacs
propres renfermant de la glace. Ils arviveront ainsi
4 Paris. & une température de 7°, el pourront sc¢ coi-
server dans des bacs d'eau glacée pendant neuf jours
sans elre altéreés. §

Tous les pols en fer blane seront soignenseiment
étamés, la rouille altérant le lait.

Tous les instruments, bacs, réfrigérants, pots, ele.,
seront matin el soir, nettoyés, désinfectés a Feau
houillante ou, micux, par un jet de vapeur d'eau
sous pression. p

L'é¢coulement des caus de lavage se fera dans des
caniveaux fermés par des regards en fonte.

Ces travaus effectués, on procedera dans le labo-
atoire danalyses au dosage de la matitre grasse du
lait, au moyen du butyrométre du Docteur Gerber.
Le résultat. obtenn en quelques minutes, sera inkli-
qué sur les étiquelles des pots de lait.

L'examen bactériologique des laits sera effectue
dans ce laboratoire et complété, au besoin, par des
envois d'échantillons @ des laboraloires spécialiseés.

On pourra toujours procéder i la recherche des

microbes, sans spécifier leur nature, par Panalyse au
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bleu de méthyléne, qui donne des résultats immedials
¢l certains.

On remplit un petit flacon d'une contenance de
vingl grammes, de moiti¢ du lait & essayer. On
ajoute dix goultes d’une solution de bleu de méthy-
léne, 4 deux cenligrammes de bleu pour cent
grammes d'eau. Par-dessus, on verse une légére
couche d'huile.

On chauffe au bain-marie a4 10°, Si la décoloration
se produit moins d'une heure aprés, le lait renferme
des microbes.

Plus la décoloration ¢st rapide, plus le nombre de
bactéries esl grand dans [e lait examiné.

Un lait bactériologiquement pur doit résister au
moins sept heures avant d'élre décoloré a la tempé-
ralure de 25 a 30°, Cet essai rapide permettra d'¢li-
miner les lails microbiens.

Le lail liveé aux débitants devra élre maintenu
dans un focal séparé de la boutique de vente.

Il sera conserve au frais el dans des pots bien
fermes.

Le local sera adre, protégé des mouches et des
poussieres de la rue.

Un distributeur hygiénique e¢st a conseiller pour
éviler les sonillures extérieures pendant 1a venle au
détail.

L'acheteur devra mettre ce lait au frais, 11 pourra
le conserver une ou deux journces, tres Facilement el
suns crainle de le voir tourner,

e lail de vache, frais ¢t de bonne qualité, ren’

E——
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ferme plus de maticre grasse que celui de la femme
el moins de sucre.

On Vadditionnera, au moment de s'en servir, de
un quart de son volume d'eau bouillie et de trente
grammes de suere brul par kilo de lait, pour le
rapprocher de la composition du lait de la femme.

Liallaitement arlificiel des nourrissons, el plus
particulicrement des enfanis chetifs, sera oblenu
avee le maximum de succes, par ce lail aseplique,

eru, riche en maliére grasse el vitamines.

CONCLUSIONS

De mes recherches, il résulte que pour obtenir
un lail aseplique, les mesures d'hygicne néeessaires
seront :

Etables propres, vastes, bien éclairées.

Vaches en parfait état de santé et de proprete.

Alimentation choisie,

Personnel sain, propre.

Récipients propres, stérilisés,

Traite exéeutée avee propreté, dans un local indé-
pendant de la vacherie.

Lait refroidi immdaédiatement apres la traite de |
i 77, mis en pots ou bouleilles stéviles, bouchées.

Lail maintenu a basse tempéralure jusque chez
le consommaleur et distribué¢ hygiéniquement.
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