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OE L'A IR CHAU D 

TI-IÉRAPE(JTIQUE VÉTÉRINAIHE 

Lr. ~ujmt rio not ,·c t,hhc. rair chaud en t luirapcu· 

1 i11nc vilt frinairo. nous a été suggéré par notro ami 

r t aneicn condisciple, j J. C.,1101•<:1~.w. ex-cher cl<• 
t 1•a,•n11x d e rliuicrue ;\ I' E1·o le ,·étérinairc de l;yon. 

qui a une connaissn11co lll)Jll'ofcmdir de c·<"t 11g<"1lt <'1 

clc ~<'~ modrs cl'applica1 ion . 

.Je profite du travail que je• soimwts il la l•acult1~ 
pour .s ignaler quo M. CAnOl!GEAII est po111· ainsi. di,·c 

lïnvcntcu 1· du premier p1•océùé '(Ui a pcrmi~ cf'ohte• 
ni ,· 1111. couriint d'air surehnufU•. 

L' idé,• do l'ut ilisation d'un r.om·ant. ou m ,cux 

<l'une clouchr d'ni,· ch iutcl csl duo it )1. Pn,,T. dis

lin!!llé chinu•r,ien-clcntistc de Lyon. et rrmonte à 
- Q • 

L88S. M. Pn.,-r, comme la ploparl de ses confri,re~, 

se sr1•vait, pour assécher les cnvilil~ dentaires desti

nées à êL,•c 11lomhécs. d'une poire en caoutchouc 

muni<' d'un t uJ,c mil t alliq U<' fin, avec· l:H1uclle il 
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a~pir•ait de• l'ttir· drnud tlnns l1t flnumw c1 :unc lampé 

il. alcool, r,ir qu'il projetait ens uit e très rnpidcmon t 

sui• la donl mnladc. M. PnAT pensa qu'il serait com

mode cl'a\'oÎr il sa disposition mie <1unnti1~ consicl é
rnhl(' d'air chnurl, J>:u· cxc•mplo dans un ,·ésHvoir r,ui 

pounail 1•11 céd er plus ou moins sui,·ant lr·s nfr!'ssir ,:, 
opérai 01rcs. 

Il rl'd1c1·cha doni- fc.s moyN1s d'ob1cni1· un t p1·ovi
s io11, u11 , ·ol11m c impm·lant d 'air r hn11d. 

De nomhr!'ux disposi1ifs, é1a hl is par des ingonil'IJJ S, 
fu r'N 1t fl5isayés s:nas ~ucC'ès : on se r~ndli .~ompl(· q11ïl 
est difficile cl!' chau/Tc,· ri e l'air f'l s urtot11 d'N1 ,·hn11(
f c i· un forr volu111 <;. 

C'es t 11l<Jrs que ~L Pn., ·r conta S!'S clê hoi,·cs à 
i\l, CA110 1•r.1!AV, cl 

0

le prin de s'occup!'r rie la qucs1io11. 

Celui-ci )' r•éflé.::hit longucmcn1 <'l, s'inspfrtml do 
l'cxpéricnoc de i\l. H. S.,rx-rs:-C1.,\ln ll Drn·11.1,P., C(tri 

consiste à dissocier ln ""Jlcnr d'cmr en hrdrogènc el 
oxygè11c en 111 faisant pnssel' dans un l\1he gnr11i do 

frngm en1s de porrclni11c ch1111ffés au 1·ouge, il supposa 
qu'en faisnnt passe•,· un courn11 1 d'a ir froid s111· un 

col'ps i11 cnndesccn 1, 011 0J11icndl'a i1 i, la sor·tie de 
I' . 1 ' I n,r 11ynn , une lcmpcrntur() lrès 6 cYép. 

l' 11 appa .. c il d e Co1'l1111c rut rons r nril. Il co11sistai1 
en 1111 large 111ho de vr1•1'<', cffîlô il une ex t rémité •·t 

muni d'une luhuhrr·c la t éral e, dans lc,rucl on introrlui
sait1111 lhcrmocautèr·o fixé par un bouchon c1 entl'c• 

l cnu par une soufficr·ic. l'n courant d"11ir cn,·oyé p nr 

ln 1uhulur(' latérn lo s' ,\cha uffa il sur le cnutè,·e ('f so1'• 

1nil. plus Olt moins chaud, s uinurt l'é lo ignom e111 plus 
ou moiH$ wand de ln nrnss(' de pla1inc rougie ,1,, 

• 

• 

• 
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l'orifice de sortie, e t suivant aussi Il'~ dimensions de 
celte m n~s('. 

l.c 1w in r ipc de l'appareil à a ir chaud rtnil trouvé. 

Il ne 1·c•~ta il p lu~ <ru'lt Cabr·iqunr 1111 0 instrumentation 
dé ll ni ri vc. rar·ilc à manier et y 11, ljoinclre u,w provi

i.: io11 d<tnir, fCJ11 1·11ic JHl1' 1111 ,·cHnprcss(•1111 ou nn~ (·ana• 

li ~ation indu~t,·il'llc d'ni1• 1•or11111·im6. 
_\ près qnr lqttcs tàton 11!'11wnt, . M. Pt1 AT mir ln 

11\~l hollc· au poi11L cl l'nppli,1ua . non seulcm r nt :i 
l'n r l df'ntairc. mats nu lrni tcm <•nl , Ir rli,·cr~cs 
mtthulic::.. 

L"né l'ot lu,1·111othérnpi~ ÙlrtÎt è1•éé.-., ,,Jl,1 ~'rsl ,·ulg-a• 
risée , lrpnis ci a é tc• l'objet cf,, 11omhrr 11 scs nppli ,•n 
lions, d'11hord ù Lyon, puis à P11ris. 

,\l:,is les nonw de• )Dl. Pn., •1 r i C,, 1<o r t.01.n · soul 

,·csrts dans l'ombr·<·, <:ommo i l osL m alhcrn cuscrn cnt 

cl'usngc courant en Frnncc p our les gl'lu1clcs in,·pn

tions. J 'ai oru de mon dcYoir de leur rondre justice, 

D'nbondnntes publications médicnlos ont étnhli 
d ' une mnnièrc irrHulnblc, les bons effet s dr l'a ir 

chaud, nous ne les citc,·ons pas, nous hol'll11nt il en 

é1 uclier lrs nppl ical ions p ossibles on vétérinaire. 

Ll's pl'cmiè,·cs cxpéricn-,es furent faites sur cl Ps 

chiens ÎI l' P.colt voitérinairc de Lyon p ar 1\IM. Pn.,T 
ri C.\ltOIJ'GF.,, ll qui oh1i11rc11t d es r<'sulta l s r·emnr• 

c111uhlcs mais ne J..,s pu]i lièrcnt p as. 

J.n l,il,lio1,rraphi c d l' crue question èSI à p eu p,·1-s 

inoxist a l\l c : nous n o connaissons qu'un nrti clr cl ù 

io. ~Dl. E. l'lt L. L E PIXA v c1ui signa lcn1 da ns le R11lte
ti 11 de i<, S ociété de P Mhologie Cflmprm'e tlu 7 avril Hll4 
l"em11loi ri e ln dolll:lr c d'a ir h~•p erh ou1inn lc. 

.. 
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Ln ,·ontribu rinn qu1> nous appurtous lt rN tc 
méthode est fort modeste, mais nous cspi\rons qu'elle 
nlt ire1 n l'attention des 1irat iciens è, ne sei·a pas 
œ uvro inutile. 

Xous nJnvous clon1lû au tour:, cl~ ,·~llo é-t utlc ,11 1· 1111 
très petit nombrr d 'observations lytliques. pour ne 
pas l'étendre c1 ·une mar,ièrc r,·op co,tsirlôrnb lc. :-Xons 
:ull'io11s pu les multi}llicl'. mais 1·c1·taincmcnt s:m~ en 
au~n1Pnt<•1· fin1é 1·èt. 

-------

• 

INS'J'Hl lMENTATrox 

Dr•p11i~ que l'air chaud ost utilisé en thél'apcutiquo 
de nombreux appa reils ont été inventés, hcn.ucoup 
~Offl lr~s ingénieux; 1011~ ou Jll'CSCjllC tous ))CU\'Nll 

èl rc :1\'an tngc·uscmcnl employés llou, l'homme. 
Il n'en est pa~ de mèmc en médecine ,,é1é1·inairc, 

ln p lup,u·t de ces npp(u•eils ne pctn-cnl scrvi1· pour 
les an imaux. C'es t quïls son.1 0\1 trop coùteux ou 
trop dol icals, et surtout •~uïls ne sont pas 1,·anspo1 -
1nblcs. et 11(; peuvent ,~trc util isés que dai1s 1111 cabi• 
11 N oit ils sont fixes. ou dmts un hollital. :\01ls ne 
ll<HIS y anètcl'On~ pas cL nous nous ron t rnlcrons tle 
signaleP deux a1,pa rcils qui nous ont donne\ de très 
hons 1·ésultnt s r i 1p1i peuvent t'·trr farilem enl ac,iuis 
pnl' t.ous les pl'aticiri1s : 

Cr sont les apJltncils dr R upallcy cl du l)r \ïal'tl. 
La llll\ÎSOJ1 Rtq,allry fnhricruc divr,·s modèles 

d'appareils vrl'nH'I tant d 'ohtcni ,· des dourhcs d'air 
it cles 1 l'lll)lf-rat ures vari,i:nt d o 60 ilcg,•é, à 1\0(1 clcgr,;s. 
Ils se com11oscu1 csscnticllrmcnl d 'UJw résistn11ç1, 
élcc1riquo C[lli peul ,;1r1• porlfo au rougo par un rou
r:u1I de 11 0-l20 voJ1 s ol sur laquelle un vcntila1c111• 

• 
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p1ojet11• d,, l'11i1• 'l''i ,é,·hnull,, 
. . au ,·outa.-t •I•· fa n•,"t:in1•p (IÎf.!. 1). 

La ~r;11l11at iou d•· lo t l'lnpfrat111 e ''oil! icn I par clc, 

r .... 1 

• 
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l."~,I c,w11IÎ1·1l1•1111•111 1111 •··11li1" 11· •1'111 .. fo1111t• )'ar• 

IÎl'u1Îl•1t·. •1ui '1'11 •lt· sc11111•1· d,· d111lcu1 1•1 •lonl la 
fh111111w e-..1 numli,1•1• 1m1 un larJ,te I uh, 1n11111 d'un,, 
1uhuh11t• latéral•· 11111 1 ........ 11,. 1111 111•111 foi11• a11 i, cr 
1111 1'01110111 ,rn11. 

1 r 
~ 

" J 

Il 

La hf(lll" ,·i .. 1·oulu• t'lt clu111w 111u• i,h'•t• t·xat•lt•. Lu 
puijlnl•t• (u li"} fotUH' 1i• .. 1•1,ui1 ,r, ...... ,.,11.·t• t•I .. ,. lt'lll· 

plit 1111 1110) ••11 11"1111 l,ou.-11011 (c) J!l:11·,; ""' I,· ,.,,,,· .. 
Pmu foi11• r.u,.-1io11ru-1 l'app111·•·il. ,1,:, i,"'' ' ••· lrnu• 

,·hou r ,., 1t•1111•IÎ1 l1• ,,~• .. t·rvui, a,,,, ,1, 1· •. , .. ••11,·1• ,l'au• 
to111ohil•·· 

H.,, i,"'' 1,· l,oi11·hn11. 111lapt,•1· !., ,.,.,. .. d11·11•Î111'•· (,} 

•••· ,,1111• •••11• la 111li11•1111• (j) "'" :1111 ,·, l"a11" ,-.,. ,1,· 
rai, r,oi,I ... ,. lrttll\t' ù ~aut·lu• 

ll•••u)'li1 ""·•· tl.- l'al,·uol 1,· :!""'°' i11r,:,;,.,11 (d). 
l't.·urla11111w1, alll'Htltl' <flll' 11• t•unh.•1111 tlP ,.,. '-'odPt 

"'oit t'Ull"'-01111111~ uux :! :1 n, aul 1I, d1·, .. u H·r lt~i,•rt·· 
1111•111 11• 1ol,i111•l·••OÎ11l1•:t11 {/,). \ ,.,. 111011w11I. 1,· :,tu~ 

,·a. lnut• ,'.-11fla11111u•, l'apJnu•·il , . ..,, •·11 IIHt"'lw . 

• 

.. 

• 
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C'c~t u11 foyc,·, une sou,•cc de c·halcu,. où l'ai,
.,mené J>ar le tube j so chautfcrn en se 111éla11gcant à 
la flanw,c. 

Sui.viwl l'init·nsité de <'clle-,·i la ,·itessc cl l'alm11-
1l.uwc clu cour:u11 d'air, 011 ol,ticnt des LCU1J>é1·a1 u,·cs 
variahl(•s 11ouva,11 ullc1· jus'lu'à 800 degrés. 

Lïntousité de la flannuc cst 1·égléc par le l'Ol,i,l(lt
poiutcau, <1ui sc,·t aussi à éu,indr<', lor squ'il es t 
SCl'l'ê à fo111I, 

La lcinpê, !li llJ'C SUJ>J>Ol'léc par· lu J1111·tie IJl(tlaclt, 

est cnco1c en raJJ}/or! n1•cu le cliamèt r·c tics Ol'ilicc~ 

cle sortie do l'air, diamèüc r1ui varie avc,; fos e111bou1 s 
1111 ajutugcs .c1u·ou udn.ptc à f'cxll'én1ilé clu tubc
c-l1cminéc. Les aju.tngcs interchangeables sont longs, 
cou1·ts. plus ou moins larges, êtl'<Ji.ts. 1,·i:s lins. don
uau t alo1s une douc·hc c•n jet lilifo1·mc. 

Cet le tcmpél'alurc varie c11co1·c itvcc la dist,mc,• 
r·11t 1·c I' Qr·i fiu(I de s01·1 ic d ç l'air et le, poi n l d · ll}>}i/i._.a, 
ti,m à ln ~urf,tcc du corps. 

f. t• degru lhcl'miriue dépend ,tussi dr• 111 dm éc du 

~on tacl du ,·011ra11t cl'ilir oliaulré n,·cc la r·égi,m en 
1 raitcn,c11.t. En p1·incipc, le courant d'ai,, chaud. ,u: 

doit j(11nais ètl'c longtem11~ 111ainto11u au uuimr 
cudroit, }>oui· o:vitcr des b1·tilu.rcs, de la ,lo1tlo11r et 

des réactions ,·iv,•s. La susccplihiJit(, du 111alade doit 
,~1f'c rssay,:t· ,,11 app, 01•ha11t p1•11 ;', pou l':qiparc,il cl,, 
la 1·égio11 lt·aitéo . 

J.a sou,·tu d'air·. •·•tllauhéc Jmr· 1111 1 ul,c ,le ,·,wu 1-
t:lronc c,t ua isolant eu 1.-. pc·ut èt 1·11 UJtc grosse sou[
flo1•ir de tl1,,i·mova111è,·,• ou 'mènw un simple soufllol 
clc clwmiuci1•, disposé coun,w ,tans la lig,u·e .3, qm 
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dù1uw un je t d·nir jntc1•1nÎU t•ut , ,unis r1ui a J'av-nu
l agc de se t1·ou,·c1· p11r1 o u1 cl ile p ou1•oi1· èLn• 11tilisé 
pn,·10111 . 

l ' nc cx,·,·ll(• n lc sourc·c d 'nir semi! cc•llc t[ui p r ul 

l~I I'(~ rm1rnic ]Hl r un,, Co,npngnic cl 'a.i,• COIUJHÎn 1ù, 

ueais vela ne ))cul se lrouvt~1· ,,u t.• dan~ <pwt<ru cs 
g1w1dcs vilJ~s 01 exct>JllionnclJcmc111 s i l'on linl, it 1· 
au voj~iuagc de Ju caualisa.t iou. 

On pou1•1·ait H11ssi se sc,·, ·ir de bouteill e~ cl 'ai1, 

c-0 111111-imé (Juc 1'011 1rouvc dans le commerce, ou 

rnùmr d1·s 1,outc ilJcs d 'ox~•gèuc ou 11'acid., carbo
nique qu 'emploient les 111nrchan(ls cl c , ·ins pou,· 
fi,ir1• monter ln bihc . • \lais te ln revi ent tc·ès cher. 

• J 'ni pu r1u clquefois faire comvrimcr do l"ai,· cln11s 
une do ces bouteill es nw11ie cl"un ninnomètrc e l d 'uu 

robinet <l 'id1appc111e111 <'on venable, , 111 :dheu1·cusc
m e111 •'cla 11 ê,·cssi10 un effort considéra ble •·L l"Rir 

r-rnn1agnsiné ne rour·nit t>a.~ une douche de longue· 
durét•. 

En réaliLë, ,·c ffu ' il y a 1h• )>lus Jm ,t ique ost. I' <'lll)llo i 
tic 1(1 s011llfo1·ic _ou mêm e, cl11 s imJllt> soulTlr•I qui donne 

,m courant 11' a i,·chaud su mSRnt dans la J1lup a1•t ,lcs cas. 

011 f'éalis~ ai11si le lrnt qu 'on sr· propose : baign e,· 
p ou,· ainsi dire• la o·égion 111a laclc dan~ d e• l'ai,· J>tWt é 
à uu,· lempérlltu re é levée . 

. \\'et· l'ap)'ao•<·il du IJr \ ïarcl, on 1H• 11f a v11i1• 1111 jo·l 
,l'ai•· lf'ès 1:hnu,J , nu; uH• Jw,ilaut. mais sa J•rc~sio11 11 -..!il 
j11111aib forlc. J· cstin,c <1u 'u1u- tf'irS forte p1 cssi,m qui 

pc,·11101 a111 01111Hiqucmc:nt le n1assagc û11 c rg ic1uc d e 
la 1·é-g io 11 doud,éè s~rai1 tri:s uril,• tians un g1·R11d 
noJnbrc.: de l'HS . 
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J m-<ru 'ici, auvun a1>1>urcil n"a ,}rG comsln1i1 _:-;pCuin• 
l~mcnl en n ie d i· l'application à lu u1èd c<;111_c tlès 

. . . ·,1 est :, soulrnit cr <111' 011 d e nos f11h 1·1cnn1s anunaux. c. • • 

cl 'ins t i·u1ncnh do chirurgie vétériuairc- u11og111 tt - un 
appareil d<> ma niement simple, p ~u cncomln·1m1 , 

donnant une d ou~ho très chaude e t so'.1s for_to pn·s
sion, en un m ot, un appnrcil p o1•t a 1, r <1u1 p uisse 

ètrc emporte par le pniticion cl ans ses lOul'llécs. 

• 
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'fECUNJQUE 

DE LA DOUCHE D'AIR CHAUD 

Cel li' t cchni11ttc est très s Î111)1lc, elle Vlll'iè avec 
le dogré de chalo1n· ut ilisé. La douche d 'air ohaud 
JlCrrn cl d'obt~nir : 

l0 De la congcslion active simvlc avec un jcL 
cl 'ttir peu chauffé, à 50 d egrés par cxe1111,Je. A colle 

t cmpérah 11·~ une 1·égion d ét erminée J>Cllt sup11oi·tcr 
long uemen t le co\11·ant d 'air: 

2° v nc oongcst io11 p lus rapide, plus forte et môme 
nue vé1üablc ,·évulsion avec un jo1 J>lus chaud cl!· 
100 à 150 degrés. Il faut a lor ~ dép lace,· le jet )Jou,• 
évifor la brialu,·c, en balayer la régi011 m alad u, cl 
:\g it· i, de courts e t très fréquents ÏJllcrvallc1;; 

;3o Le des;;èchcmellt, la déshydratation dP, tissus 
par une action prolon gée, ma is à oh,1lcur mo,léréc. 
Ceci s' o.l, t iont , 1,ar ex emple, il kt surfac<' d es pla ies ; 

11° L!l vauté~·istttion JJcllt êt rc pl'Ocluitc· l""' 11 11 j et 
très cha ud, au-dessus d,c, 300 d,•grés, apJ>iiqu,: lon
g uom e1\t au mèmc point. 

Cette caulérisa licm J>e111 être in-tt11~~- nllc1· même 
j l1squ 'à ln cl~slructiou ,tics I issus, 

• 

.. 
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Les j ets d'air uhauil pcuvcn l c'lrc plus ou moins 

volumineux , suiva111 les ajutagts employés. Dans 
ccrl ains cas, on, a intét-èt à ne fai ç1• agir la chall•ur 
,1uc sur un v oint détcrrniné, une surfaue lrès rcs

uein.te, 011 cutl)loic alors 1111 ajutage lln, qui d oJ11rn 
u1w <louche fil iforme. 

Sou,·<ml la douche es t un ,·érit ablc arrosage dt• la 
rt'" ion malade aveu l' air chaud. 0 11 foiJ ra))idcm cnt · 

C 

passer le jet cl"u11 p oint à un autre, en aya11t soin de 

n'ot(blier aucune <l es pai·ti cs de la surface malaclc: . 
li est utile do touche,· fr{.cr,1enuncnl cell e-ci nv1:c . 
la maiu alin d e juger de la 11ua11lité do chalm11· 

omnH\"asinée . .Il e.s t. bon aussi, 11•ès souvent, d' obtc· 
D 

ni,· ai nsi un e 1cm11ôratu.1·e <tue la main ne peut 
supporter. Le malade au <:on-traire p e semble pas 

,-,, sou lT,,i,·. La cluréc , r une s-éanoc varie avec la 
nature de ln lésion, 111 sensibilité ou la clocili1é d01; 
malades ; celle du rée peut vn,·ic,· de d ix minutes à 

uite demi-hcirrc. 
La fréq\l cnoc des séances est a ussi cx t ,·êmcmon t 

variable : les d ouch es peuvent êt ,·e ropétées tons les 
jours sans inconvén ients ou bie11 ê t1'C espacées d'un 
ou plusiem s j ow -s. Auctwc dircolivo im11éra't ivc 11t1 

p m1I être donltéc à cc sujet. C'est au praticien à eu 
décider suivant les lésions cl les effet s obtcm1s. 

L 'air chaud peu t être assoc-ié nu ma~sngc. Eu 
plfct, la d 1alcu1r prépare admirablemenl les ti ssus ,i 
1 cceYoir lè massngc : cllè cxc,·cc une véritable n o1 ion 
sê11ativc qui facilitt 1,•s ma11u:nYrcs du massage. 
Elle a ssoupl it les tissus. 

Le massage p eu1 être [ai l im111t d ia11:mcn1 :iw ès 

• 
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PR OPllI ~:Tlt Gl<~~Él\A LES 

ET ACTfON PIIYSlOLOGTOU I~ 

JH: I.' ,\ Ill CllA un 

-

L"alr chaud détcrmlno do la congestion active. 

1)1•~ l'appli,·11tinn ,l'un t'll11r1111l «l'ai, d1a111l, ,il 
a·al(Îl d'u111• 1(-gion 1lrpi11nwnt11,,. on 11•,i•te à •on 
1·h11ng1•111c11t dt• rouh•ur. nllo devient I osét•, puis 
rouge t'l IOUI(<' "ir, <'<' •1ui inrliCJU<' un<' ril'<'ulation 
rapillaire intensr, unr ' 'MO•clil11tation ronsidfrablt', 
t>n uu mot, un<- hypcrhémic nrtfriellc 011 Rt'tivr très 
fo1•tr. 

l.'hyper,•ns,•ula, isn1io11 c11lrnl111• un,• •11r:wtivi1é 
(o11,·1ionrwlle 1•011,idfrnhlr. 

1.n 1•011ge,IÎnnt Nt t>IT,•I, "''li,~,.~\ loti" ftt.,_ JUO«'fl1'~us 
,·i111ux, phhiolos:i1p11·, ou pnlholoµi11ur•. 

C'r• I """ n1at·lion .tr clérr11si• : dlr n11g111r11lr la 
tlirl]>édl>sr l'i lu phngnrvln~r, rllr rn"nri,r ln r,1,111 r· 
lion tir, rx,udrth. 

L"h)lwrht1mi<' n,·ti\i• la proliré,ntion ,Ir• r,•llulr,. 
la rrpro,l11,•1i11n tle• ti--11•. La diapédhr, l'nlllux «Ir• 
1-(lnlmfo, hlnnr•. l'hyprrlru,•orylo•r romlinllrnt l'in
r,,,,, ion. l'nrr,'l 1•111 N •·•Il rainent une r{>pnrnl iou 

. ! 
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r11pide des lésions. Par suite d e la v11so-dilalat ion 
capillaire, ln di11péclèse cl4's glohules l,lancs ost 
renclue plus fo~ilo, lrurs mouvem enfs amihoïclrs rt 
lc.ur act ion phagoc~' taire sont exaltés. 

L" ne expérience classique montre très bien c1uP la 
cha)ptu•, en produisant cle la t'Ougostion combat 
l' . r . · ' ' m cct,on : « on inocule avec u,,r (•11ll111'1• vil'lolcnl c 
de s trllploco,ruc d eux lapins sous ln peau de l'oreille 
l'une des orei ll es inoculée est placée clans un m a n'. 

chon oi, c i1·c11le un courant d'eau chnude, l'inocula
i ion r es te sans effets. J,'autr•o 11'0.~ L soumise à aucun 
lr11i1e1ncnt , l 'oreille s'enflamme, se g<mrto, lïnfor -
1 ion c\voluc, se généralise r i le lavin mom·r. Lr 
streptocoque a pu se mulliplior et r nv11hit· l'orua-. . ,, 
111smo 10111 ent ier. D111,s le premier c11s, au contraire 
la chaleur ~ ,létorminé de la congestion. unr diapé'. 
d èsc cl unr plu1gOC)' losc intcnsr~ . Les leucocvtcs 
ont en globé ,, t détruit les élémN11s infectieux. · ,. 

En résumé, 1111 tissu bien il'rigué ,, ~r f, u r Sang SC 
clérrnrl facilPm ent contt-c los infoctions. 

O,1 voit to\llc lï,nportanoc qu'il p eut y avoir il 
congcs t ionnr1· une région, 01 <111c par conséquent. les 
afT~c tio11s susc~pliblr,s d 'ôtrr romballucs pm· 1111 lèl 
1,·ait.cment doivent &1.,·c nomlwcuses . 

L 'a ir chaud est analgésique. 

La J)l'Ol)riété analgésiantc de la chaleur es t Ji~c à 
son notion hyperhémianlc. 

D' nnc façon générale. la dinlcur a un cffot séda t ir. 
,l"oi, l' emploi d es .-ataplasmcs t1·ès r.ha.uds. clcs corn-

• 

• 
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prc~scs, des affusions d" eau chaude ,~ontrc les inllam 

mations dou lourcuses. 
L'air cl1aucl sous forme cli, Ùhuuhcs. comme toute 

nul ro source clc chalcul' calrnc les douleurs. et <' r;I te 
action semhlo d'autant plus accusée que la r ha lcu ,· 
rst plus él<•vfc. Aussi, l'ac t'.ion shlntiYC des clonchrs 
d'air cha ud est-cllP plus considé1•ahlo que celle drs 
autres p1•océdés. La do11cho agit par sa chaleur plus 
forte en m ènoe 1emps crue 1>nr le massngo des l)(ll'ties 
clou lo11rcuscs, mas~age lél(CI', 11 011 lll'ulA I, dont l'ion· 

poo-tancc t•SI conû dérnhk. 
Celle analgésie est 1 ,•ès f;wile.m cnt app, êcinhlc. 
Chez los Hnima.ux, ellr ~st rapide : après ,me 

réa~tio11 <lue à ln StLl")ll'isc. très rapicloment les :mi
rnaux snpporlent la douch P, ne clrnrohcn1 J)lns il. s'y 
soust ,·nirc, nrnni fc, tnnl ainsi le bir11-être q11'ils fprou

vent , dù à ln cessation clc la douleur. 
P<;our obtenir c•cUn ;111nlgé.~ir, il fattL l"·itcr la I rop 

gr(mclc ohalcu,· qui produirait une sen sation d" hrti• 
Jure. Pour cul11, il faut que le courant c1 ·air ne rcst.l' 
J>M l,mgtomps 1•11 contact avc,· le mèmc point. on 
fait des passages rapide~, qui se succèclcnl au mc: me 
endroit ,le nornlncusrs fois .sans briller. Pnr des 
mou,·em ents de va et vient. en npJ>r-<tchant cl, (,loi
gnnnt ,, lt crnat ivcmcnt l'nppnrci l du poin t d'ap11Ji· 
ca tion, on peut foire soviiorler au malnclc le maxi
mum de chaleur qui produit aussi le maximum 

11"analgésic. 
L'ai r 1,haucl n ccrtninc1nen t une action r évnlsiYc. 

Agit-i l d'une foçon spécialr sur J,,s nerfs ? Cela est 
vossib l1· nrnis dirficilc n arfirmer. Cr tJ ui est. rrrtnin, 

, 
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,·est 'I" ' il a d~s cffcls rcmnrqunhfcs contre ln dou
fc111·. . 

L'air chaud est antiseptique, 

as sèche, dés odorise et favorise la c ica t r i s a tion, 

L'ai ,· chaud Qgit comml' a nliscp!iquc par sa lmn
pérnturc et par son o)(ygènc. Son action s'excl'c(' s ur
tout s ur les germes auaél'Ohics, il pénètm micu)( ' fli c 
n Ïmpor•fo qu r l nnt istip1 icp1c dans les recoins, lrs 
m1fra,·111r,,s i1 és tll's plnil's. Proj ... té sur les surfor<•s 

su1>pura111 rs, i l en JH·ovoc111c rnpidomcnl l'nméliora-

1 iou, il les tlossècl,c, los d é.~odorise. Pnr• l' hyp,:rhémi<' 

qu' il d étormi11 c, il arliw ln 1°égénéra1io11, la ciNll ri

sntion , cmvèchc l' infoction de s'étc111lt·c. Les rnodifi. 
<·tttions produites son, rcmar'luables, 

D:ins les plaies atones, la vitalité clos tissus <'S I 
accrue, l'ac1i"ité collnlairo est rih ·eilléo et la proli
fération des éléments de\'Îent active. rapide, re qui 
am ène la guérison. 

L 'air chaud p eu t êtr e employé comme 

caustique. 

Si l'on applicruc lo cournnt d 'a ir "hnurl ttvl'c per
$is tnnqe au m ême point, on peitt obtenir une vfrj. 
tuhll' hrtilurc, une cnutérisntion plus 011 moin~ )lro

ronclc. Les tissus ~ont dcshycl r·arés, carbcmisés, dPs 
csl'ha r"s sr p1·ocluisent. 

Sur ln pcnu, l'ai,· cluwd nin~i employé arnènP I<' 
soul/.vcmr•nr rie l'épiclrrm<'. qui si' pli$sr, ~e 1·a111tin r 

• 
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. l l'ai>JJlioa t.ion. les létaohc. l!:n p crsrs lant taus ' . 
cl se c . , ,, ·heminent • ~c c'1.rhomserrl ' 
t iss11s se duro,sscnl' se JH\ (, , . 1 

1 
l'épnis-

. - • luit une eschare dont I clcm uc e . . . 
11 ,-.n Jl

101 

• l· ,]iu·éc tic ]'nppho'1.t1on . 1 rapport avec ,, , 
sc1()11· son l~\•:nsi s 1,1rilise1· ,les plaies inr et tér~ en <·n ,·ho-

11 peu ' · · ' • · 1hc1·-
. l ·emcnt q11 ·nvcc un . nisnnl leur sur•racc. anssi S t 1 1 I' r ·n-

r ()ll<fC Da ns cc 1\10( C ( (IJ)}l li ' 
n10cnut è1·,• ou uni Pr/ 001. ré·•disc l'hémoslase, par 
lion, de l'au· c tau<. , ' , 

l'Xcrnplr ccllr c une 1 ' 1• i l 1ic <Jui ~ni~n<' en nappe. 

1 
,\ 

1 
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APPLICATIONS ET ltÉSULTATS 

THÉRA PEU1'1QUES 

Les consicléralions généra les ciui précèdcn1 pcr-
mcttenl do J>ré . ·. 1 . · 

'ou (fUC rs apphcntions do l'air 
ch~~d eu •_hé,•apeut iquc sont très nomhreuscs. 
. • est tmtqucmcnl dans le trai tement c1~s aff -

tmns rxtr • cr 
, . . rncs <fllt' nous l'nvons ntifüo : les >laies 

les t '.'nu,nntismrs ~utnnés, les lésions tti·t iculai,.es r; 
1 cn_d,neuse,s, ùcrtan1s I ro11 blos t ,·ophiqucs fo 
lntl1c• d• 1 . . , s mn-

. Il peau, parns1t111res ou nul rrs, relles des 
organes des sens . v . .11 ·1· , • . . f'UX, ot·e1 est ûlc. , peuvr:nt t~t1·0 
nnu:: iorci;. ou g · · 1 ' . uc1·1s par es douches nérit\nncs 

folles crue nous les cmJ>lovons. elles n'ont ··1· • 
occasionné I' · · J, mais 

cation. 
< acc1drnts et n'ont pas dr contre-indi-

Traitement des plaies. 

Toutes _les plnies sont jusliciables de l'nér Il -
motliérnpie 1 1 , . o 1e r 

. ' ' es P aies smiplcs, suporlioicllcs 1 
pla ies contuses )' • , es 
•'é 1 • : ' O~lll}l l({UCPS, anfracl ucuscs, mena-
- ,es < c comphcnt1011s gangréneuses. J'ai mèmc rc
'.narqué que 1'11ir chaud niussit dafü des r11s <Ill 
érhoué des pnnsemrnts ,•nriés ont 

f .'~fr chr11ul a!!it vit 1 · l . 
~ c sur es fi <11M <1/011es à cica-

• 
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1 risation lente ou arrtit'éc : sot1s son inrlucncc, la 
, ·italil é des rellules sr ,·J,·eille, leur 11roli(él'!llion 

s'active, l'épidormisal ion qui semblait incléfi11imcnt 

rrt arcléc se lait. 
Cc sont i(énél'll.lemcnl des plaies anciennes qui 

on 1 ,il P mal soignées ou a hnndonnées à ellcs-mêimcs, 

qui 0111 subi un connncncinnont ,te cicatrisation 
jusciu'nu moment oi, l'épidermisation périphériqtlo 

s'est arrètée. et cela malgré l'emploi des antisep

tiques les plus variés. Souvent oes plàics dl'vienucnl 
végêtaulrs, lrs bourgeons chnl'nus de· leur surf,\ce 
s<111t exhubérant s. 

Ell,,s sont ducs à divrrs 11MidenL~, traumatismes, 

chutes, coup~ cl~ pird, déchirure par un broucard, 

rmhan·t11·cs. prise,s de longe, etc. 
l.'n ir dinud les guéri, da11s ,les 1lél11is assez cou1·ts; 

j'on ni traité de très ,tncicnuos, f(IIÎ dataient d'au 

moins s ix mois dmll la cieatrisntion a ~té compll:1e 

après h uit séances. 
Dans le trnitement des vlaics, Olt doi1 opérer de 

la faço11 suivante. On èonnnence pni• fnirc 1111 110,1-

1 oyage complet de la plaie, de Loule .sa surf nec, de 

toutes ses m1frQctuosités. on cnlh•c les débris de 

terre, de snhle, de paille, les poils, les amas purn
lonls, 011 débride largement si <'ein C$t 1téocssaire 
11011r avoir unr surlac~ 1\rl.lc . l 'ne fois la plaie ainsi 
11rlip11réc, on administre l'ttir chaud d'abord à dis

lance a,sscz grm1de, 40 centimètres par exemple, puis 

en a.pµrodu:u\l progressivement le jet de la surface. 

jusciu'à 20. L5 centimètres 011 mèmc moins, avec 
1imdeJ1co afin crur ln clialmu· soit 1olé1•ahle, 011 
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IJttla,v,• la rég ion 111al11cle d' uu J>ni111 à 1111 11ut1<', ,I,• 
lu1u1 ru l,11,, clf' d1 oitc i't gauclw ou invN semc•nt 11,·Pt• 
I,• jet nérirn. On nj' dtltcrn1i11e nin•i ni rc!art1on , in, 
ni bl'll111rt>, 1111r1111 11ct•iclc111. Pna à peu on nr-ri\'e à 
,tfriliwr 111111,, la ~u,·fnrr. il ~" ft1it 11nr vér-i11,hl,. 
1·011d11• flrolf'l'I, j..,. 

l.11 c/111•,,,. ,l '11 11 P ,~;1111•1• 111•111 n1ri1•1 dr ,·in,, ù , Î11!.(t 
llllftUlt•i-.. ft•s :-.li llnt•f•~ JH'lt\"f'lll r.1,•r 1'<'11011\~c~f~f•li; tou, 
f,,, jouh, li 111• prut y a,·oir ,f,. n\gf,, lix1> à rn s11j1•1 ; 
011 ••st .i:11icf (, pur f'n ,1wr1 dr l:i pl:air, f'11l,nrulnnr1•, ln 
11a1ur1• cf,. lu ~11pp111•n1io11, l11 11u11•pfa1• ,f,. la 1•i,•n1, i,11. 
IÎ1111 .• \prh l:i ,fou, h,• ,f'11ir, qu:1111I ln r(,.i:in11 1,, prr, 
lll('f il ,.,, Iron ,f,, rr,•nt1HÎ1 la pl11i,- 11'1111 J•a11~1•m1•111 
11pprop1•i(t, 1 11 p11nsrnw111 si rnplt• i, 1'1•1111 ,af,:,. ,·,rra. 
, ;,.,., frt"• .,. l1i1•11 . 

.l'ni lraitj\ U\'N• ,u,•,·t·,, f1l11,i1•111, fui,, tir, trlrcic•, 
ti rs R••noux dur, ia ilrs r hul r•. ln ~uppuration r~ t 
,·it<' antîtfo. 

Lr, ult'.'C:rnt ion,, le, rschnre~ dues au déo11hit11~ 
prolongé, •iégr11111 à l11 pni11t1• dr ln hanche, à l 'épaule, 
sur l1•s c•cltrs, rollrs du,•~ h ln ,·11m11rrssion d 'un pan. 
,1•rnrnt trop ,rr,é, son t 1(11 ~1 ie, fll\1' l'ui, 1'111111<1. 

T,t,, r11pid,,n1C\11t, a1,r(,, •1ur,l•1u,,.., ,éa111•l', d,·, 
plnics Cf11Î ~lni,•nl turpide••, d'n,pN•t hlnf,ml, villlrll'/., 
•··r,t-i1,dir1• 11 /•• 1111111,·ni,, drvic•n11t1nt ro•e~, ,•1\gé, 
tnutr,. '" ,·nu, 1Nlt cle houri:,·r,n, r harnu, Pl 1•n t11•11t 
,lnu• ln vni,• d◄• ln 1•ic1111isn1io11. 

l .'ni1 c·hau(T,: n ,f,:11ui1 f,., nair ,·ohes 1111i tuni,•nt 
Ir, ,·rllulr, l'll H1i,, ,le proliffra111111, 11 fa,•o,i-,1 rr11,. 
pMliféa nt inu N clonu,1 11111' , it :1li1,: intrn,r aux ,If(,. 
llll"UI ~ UOH \'f'QIIX , 
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L'air oha ud dans les alfoo•lons 
• artlouJa Ires 

et tendineuses. 

U1111, J,. 1 
. r.ufftllll'ltl clt•, :.1r, .•. ,,·o,1, 

1 1 :u tu·uJ:111 ,,.., ,.1 1•111 uicus,,, J,1 l li l . . 
• • 

1 t•rtnot u•1111>111 ,,,1 • I ,. 1111~ 1111'1 10,I,, I" r,. 
l'll·Uw, -,.ll1· lluu, ,. ,11111, 

, . ., i.:1011]"' ,J., ruala,li,,, ,Ir 
uoualu l'tl'-t•, i,uli.·at Înu-:. 

J .a t·hrtl1•u1 a pou, uinsi r • •tt· 11111• 11,·1io11 ')Jfrilicp1t• 

31 

~ur Il' r/11u11ult.\1111· ,le:, \ Ît•u, d1h·11". uuu..., ,·n a, ou, 
tnutt! plu~i,•111:-. ,111i 0111 été ~oulu~ês ou yuë,,is. 

~hiu.,. 1111,• alf,,,·1iu11 1d,1•1l1• à tour,·, ,u,ln dt· Irai 

1t•11w11h. la 1md1y111t't1Î11git1• us,i/ia11t1• du ,·hi,•u ,.,, 
1111111,•11,•.:,, )1111 l'ai, ,·haud 1111i, doum• ,·11 ,1011.-!11·, 

pu•-.•111t· h11llant4•, t>I pr 0l0111,tê<'"" ~ut lu l'olonrw ,.,.,. 

1éh1.tl1·1 an\i•nt· 111\l' cli1ninutiou (lt•'\ cloult,urs, unt• 

a111dio111tio11 Jt> la 111a1<·lw. 

l'tul,y111cim11Kilt' ,,flt,.i/imtlt ,lu ,l,icu. 

l" chii•n ,lnnui~ ft1,t•· ,l'uru: «hmttUIIC ,ru,mtt,., tlUlh t~I 

prt:,l'lll~ p,tru• flllf' lt• rnoâmlrt 111m1vernl•Hl lui rurodw 1h;, 
ui,, Il h(·-.ih' •1uR1ul on ,,•ut lt fMn: 1111udu-,, JI ,outh,· 
p.tttil·uli,'re•ll\t'llt f'II 111nutu11t 011 l•n 1lt'"'l't•llifoul 1111 t~t·,tlin. 
1 1 p,tlp;1tiun uu la P"-"1011 dt• la rl1,t111n 101111.nu'-~ ,,mt hl, 

tluulu1Jrt!'U<l'!1o 

\J1ris Jm:n th:, dilhn1lh·, 011 p•1r, lt.·Ut li 1lo11m·r Utll· tlo1h lu 
,l'air trl·, l'l1n11d ,ut Inuit• lu r,J,tiou lu111huitt• lll'ttdnul ,li, 
111inutt:ot, or~t ,le• •tu1111e uunult·,, pui"' 11011, t llt· 1lwll·h1 t·I 
repu..:, Le mnlatlt\ e,t ... uuhtJL1'•, 

,ou, ~llt- "é,utn· li· l1·mlt·t11,1111, Ir pN111r1t'tmr, 1•• u,t· •1ue 
11..• ,1111l11gr111l'lll u dm,•• plusir•uf'1.t lwur-c~. l"uc !il(•o11ev 1..•,t foitt1 
lu1h k-, jou,~. au bout dr- ,li, JOU"j ru,uel111ration l:'tl t, Ill' 

'Ill'-' lt• hdÎh.•111e11t t·~t interaompu. 

C\.,t ,urtoul da11, le, ,•11t11r.,eN (d1tz 1,· ,·hi1·11 ), IP< 
, /furl,\. ,lu l,(Jul,•I ~ 11•, a 11 hrilt•, ~u haÎJ,(111·.... uu ,·h, u

ni,111t·~ ,·hl'7. l1• t·h1•, al • , ..... ,,ynm1it, ,. <l'H' l'ai, C"huud 

,lrmn,• tlt•, d•,ultur- i111•,p{,11•,. 11 ull1•1111t• lu ,11111• 

lt.>111. r,H'ilite la n· .... orpt1011 ,1,·, e,,udot, ,,~u•u~ ou 
,ru1uuin,, de~ wdt•11u.·:ri. Si ou lui aNSol·i,, le u1n~~HJ.t:'-', 

OIi ul,ti1•11l ('lll'Ofl' ,1,· ,. ... ;11 ... ,,-,, "'"'"· 

• 
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L'obso1·vation s11iv1mtc est typi,pw. 

Onse1n 'ATJOs I\' 

Anl,rite Cltr<mùpw t/11 jarret, l!J23. 

Jumenl alezane dorée, taille J ut. 60, âgée dt huil uns. 
.\lleinte d'une arthrite chronique close du j Atrcl droi,, 
suite tl'ttfforts répétés et datant d 'e11 \'i ron six mois ~tu clirc 
cl11 j)rop r-ié t a ire. 

La région es t vo)uminousc:, Je jarr{:t for•rne une vér-ituhlo 
h11ne1u• Jll'e.S1l lW sphérique ayan t environ 20 l'entitnèlrc.s 
de diamè1re; elle est du rel doufou,•eusu t111 toucher et tt )a 
l}l'e$.SÏon . Les mouvomcuts sont si douloureux que tou l 

dépfacenient o-st prcsqite imJJossiblc. L'appui est pre.,;,,,,
1

11e 

nuJ. se fo it à peine par fo vince cr Je rneml,rc es1 i:otHinu effo
mQot ngité. La jument piétine sur pince du.11s son box don t 
cllo refuse obst in émen t tic sorÎ'ir. Son étac -{!Ônérnl est t t:è..; 
nmu vois. ~t• 111ai_greur CXCCS$i\•t.•, l es muscles tlu m omHrt> 
walaclo srm1 ut1 ophië~. 

Ou cornrn crn:e: le!' .stunres d'air ûhaud. n\•c_c Papptn--til 
\ïard. tous les deux jou~. l'u t<mr:rnt d'a il· trl•s chaud o.sl 

prr.ij c1é ~ur lu J>8rtie 11wrntte. il est l t'Ô-.S hien support{•. 1~ 
jument d'abor<I suq,r;se s'ugi lot n rn is se c.:11,110 trè, \' Îl u. 
Cha<rue sêan~c ost d'environ vingL 1uinutes. l\pri:.s: la hni
sièwo sêânce.. 1111 iSOt1lf1g•~111e11 1 nppré-.~iuLh:• ~(: n1u11Î1C-$l u. lc.:
nwu vt,rnonl.s dovio1111eol possible.~. r;lppui RO fnil fr-:muhc
rnuu ~. Enco11r.1g:ê IHlf! ~·c ré•..:,uhaJ., nous 111uhiplion~ les :1ppli
c.atioJ1s. 

Bfoutôl h, 11m l:1J e èp,,...1uvu u11 0 niuêlio.11tlÎ011 telfe quu la 
umrohu peul. ~·effectuer sans fH;:iuc, Je.., JUC1U\"0111c1tbi :sU11l 
i11<lolorC$ cl lu julJlcnt j)Cul t'•lrt: mise ll lu pti.iiric. J>a,ulM
lc,nent, sou étal géuéra ( s'améliore cl eu rêsuhut e.sl o)Jlcuu 
au houl d 'un nioi\"t. La jument ,,uuM fnirt 1rnc pcmJiniùrc 
af,,rs tf••'clfe l·b,ÎI vouêe fa1aJc111c111 i, fa 1..·1tul1uxjo 1•1 ,·, , .. 
motl. 

If 11\ u pus- tilt ~u❖riMm . Jes lé$ÎOns éla11t Îrt-ialuc-tihlcs, 

• 
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1 1 1 Il .. l'c'tnl i11rla11mmlvÎl'O mui:,, mudlfit•atio11 p ro one t:, lùlt( c· ... 

l ·11rtou t su1•1n:es.;:ÎOn de lu duulcur. l1 • ~ • ~ • 

}.,A,·~ effort,, de l~mfun8. to.11ù init~ uig11~. ll11 d1ro11H(IIC:, 
1 ~tre 1rait1'-s ,,ar les douches d a ir ~·hJw,I et h-~ lllnl\tCII (' • . . • • 

I l e fou i 11as hê11:ÎI C) h 0 11 rtul'C- cl1·~ 11.ppl1cal1UII~ t11n~s.age. 11 • · ... . • . .. 
rép\Jtt'•es et de lougue clm·éo. Ou pèul o!,t.eni ~ :un_s, 1t11c \lcr~
lnhlc ré\~ulsion . èommé tu·ec ln ,•:H1h.11·1:.ml1011 1g:né1·. 111111:-

011 évilc le fou tin poinlès 011 en rnfo;;, t-'est-i,-dire <1 11e f,. 
guérison se produ il $lHIS fuÎ$!:ier a ucune ltut·. aucune lr-uco 

tin tr-:tilement. 

L'air chaud dans le traitement µes troubles 
trophiques. 

Paralysie du nel'f fémoral. 

To11s les pratioions 011L fréquernmcnL obsc•n·é i1 
1;1 suite <l' une attaque <l' hémoglohinuriu 1•111·oxys· 
1iquc a /rigote. l'atrophie du 11-iccps cnu·al cl on1 1(1 
guéi·iso11 est hlllgtw cl dillicilc, . 

Les douuhes cl 'ni1· 11•ès chaud, données lcn,s les Jour·s • 
su ,· ln région malade el il sn pér•iplié1•ic. jus11u'it 111-0-
duire de ln révulsion, ]lll.l'aissc1t1 1111 traitement du 
d toix de c111Lc nffcction. Y a-t-il à ln fois action s111· 

le musoir et sur le nerf f1' 111 tJ 1•lll ou s111· l'u 11 , i-eux 
scuh•me11l ? C'est cc q11' il ,is l dilliuilc de• jH'ét-is1·1•. 
;\!,lis c~ qu '011 peul allirmcr, u'csl 11110 les ré-sultals 
sont cxccll1•nls. 

lJans deux t•a~ nous avo1ts obtenu une g111S1·isu11 
'[lli n ous a 11111·11 plu~ Nl]i id1: 11uc •·elle:' qur rwus 
avions observées antôricul'cn1ont avec tl au'lt•<•:,; JJl'o• 
ttéclé-$. 

Lit encore, l'a ir chaud peut êt,•c• nssoci{· au 111.as-
' . ' sage et mèmu it des fi·iut ions lëgèrcmcnl ll'l'll'lntes, 

r. P • 3 
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li esL permis de penser que des pnrnlysics ~ommc 
la paralysie du radial f)Ot11'raicn t èlrc traitées avan• 
tagcusement par l'air chaud, mais nou s 11'avous pas 
eu l'occas ion de l'expériJl\enter dans cc~ cas. 

ÛIS:SBU\',\ 'I IOX , . 

Le ~ janvier 19241 ju suii app<irë tians unu forme.- .::,-Îtuér 
i~ â kilomè tre!ô= lie Condé•sur•Noireau, pour 1111 ul1oval do 
gros Irait !{ui, à la sol'lic de l 'écurie était to,nbé pai:al~·sé • , 
suivant l'expression de son propriéta,irc. 

li s'agissait en elfct d'un cas d'hémoglominurie 1><u·oxys• 
1i,1ue a frigore, do paraplégiu nhcz un Ires bcall chcvoJ 
qu'on A.VitÏl eu l'im}Jrudeuce de laisser plusic.ul"ti jours nu 
rOJ.,10s ù l'écurie, sans diminuer sn ration de lr&vail. Je trou
,,nis ttc ohcvaJ debout sur ses membres 011têriours, so tcnalJI 
l, poinc sur les postérieurs, tnaintenu do cha.<ruu côté pt11• 
,leux hommes. J e lui fis innoédiatement une soignée d" 
6 litres, ol une i11jec1ion do 8 centigl'a111u1e$ do bromhydrotc 
d'arécolino. 

.\près quelques ho11.1•es d'immoLilitè, pemlm1t les,111olles 
iJ se prod uisil une émi&-ion d'urine rouge ot une êvucuntion 
do crottius dursJ il rut pênihJerncnl conduil daus 1111 locül 
voisin, il oe tomba. pas. 

Le lrnitement clalsiquc Iut insti tué: diète sê-vbre, boisso11s 
abonda nt es, pllrgatils, tliu riit11J11CS, bicarbonf\te Je soude, 
injections do 1,romhydratc d'm·êcoJinc qunlre jours L'onsé• 
cul ifs. 

Lo muJudo fut Jflh:$é dans IIJl étal sati;.;faiii-:Utl. ruriuu 
1tvuit tUJll'is su tclnto normale, mais la ~•atic,11 ,11.,JJout ol lo:,. 
cléplnoe11,cuts éta.icu t oucor•e pénilJfos Jr s ixième jour tlp1·ës 
Il• ,lélrn t tl• la 111ol1tdic. 

..-\1,r~.s avoir ordo1n1ë nu t m.ihmaru t pour pJusicuho- jo111~, 
il e~, convenu ü,•cc le JJropriétüire ~1110 jf' sr, t:ti pr1\vo1111 $Î 
la guél'Ïson co111plèto se lait ullendrù. 

~'aynhl n..uc.uuc 1wuvoJJo du ohevat. je lo crois g-uéri 

• 

• 

• 
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tflllllHf: au Lout J'uu 11 1ois cnvirou. lo 10 fèvrior, je suis 
nppclê uuprès de lui, pitrce ~1ue, me dil•on, i l est l"'t'Sl6 
l,oiteux. J e soupçonne nus.sitôt la pa.rol~'sÎe du nerr (émor:tt 
nnl éricur, et u•e~t J,ien ùllc c.1ut je 1Jonsta1,,. 

L"ttt\l génêral ost trè.; him, mai~, à Fét:uric, le 1110111IJrç 
postérieur gnuvhu est à dr,ni-Héchi, ltr pied repo~e JHn - tn 
pi11cc. La 111archo \'St. diJlicilo. Je ohevnl hésite. corn111e s'i l 
,•1-nigua it 11114.t chut-.;, il s'ét(mtl, chc,.cl1r f1 por·tor s()11 11u.unbr" 
pnstéric11r guuchu en av&.ul, mais le ~'ffütStt 110 s'étnntl pai,

1 

le pied lraiue s ur lo sol cl nu 111011u:n1 de l'appui. brusque• 
n1c1tt ln llUÎ~~c et la jaml.h'.! s'uhai:,.-sent, les a'Ï"lÎuu lations 
du jorrol cl du grasset se fJéchis·scnl on 1>omntit craindr~ 
une chute .sur le côté, mais par ur1 rffort ,·iolent. prcs(fuc 
un ~m1lJ le cheva l -so reUrvc et le ,nemhr•(' rcJ,rcnd son a lli• 
hu.J.e domi-inortc.. 

Lo diagnos1fo par'tt.lysie fômornfo csl conliru,é pnr J'atro• 
phio lrès nette des muscles rotuliens .. \u lieu d'employer lv 
traitement par des frictions iuitante~. le feu 011 pointes 0 11 

des l11jectio11s, je !:iOng~a.is it u1iliscr Fair chaud associé tw 

n-1ttssn.go. Je tlonnais une pt<erHière douch1,1; prolongée. jusqu 1.l 
ptocluirc 11110 v{rritahlo rubéfaction der la peau, ncco11111agnéc 
d ' un solide ma$Sl\gC et j e. re,·ins tous ltis deux jours- folro Ja 
rndmo opération. E ll e fut très hien sup portée par h., main.do. 
.\u bout d'une: ~1uinz.aine, jo 11\è ilf:t}iclais i, multiplier le., 
do uches, à en faire une par jour et, afin c.l'é,·itcr le~ frais, 
j'en chnrgcais le propriéta ire q ui. 1 ~.s intclligcnt, ~'en 
Rèquitta très hion en ma prf.:;011ce. 

En môme temps. j'ordonnais la mls.o eu Jibe1·tû dans. une 
grange ol1 le chovttl p<tuvuit sû Jéploçer cl premlrre Je 
P~xtrcicv. 

l..1· 1,) ma~, la ré.glo11 lraité.e est moius 11rcusc, Ir, 1,oiteric 
c~I ,,w ins prononcée, il y a une nmé1ioratio11 mn nifoste. 
CettL1 t·onstatatioo incite ll •·onlinucr lo t.-nitemo11l molgrô 
~a lougucur. Ou c:tl ùl,lig(: tir c.spih1er le.,-. llouches: d 'air chA.11t.l 
,ltt 11111--u•Antc·huit heure..~ ot rnèmc lrois jours, ,,our éviter 
des n ltéa:tt i(ln~ cfe la. pea.u. 

• 
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liin avril_, fa région fê1no 1•i tl t: :-t prcs11ue I ep1·is sou \'Ul111nu 
hahi1 uel, lrl boiterie cxis 10 toujours ,nuis. surtout au dllr•itrl. 
lfl rna rt1hc e!lit possil, le "8àns Lror~ de faLigun, ou Cl-ssc l\ 1111plui 
de l'air oltâud. lais:srull nux sc\11s efforts rlo l~(1rgani~me 11• 
:soin d'nchever la guh i:mn. Celle-ci es t t1omp1bto dan~ le 
co111·tmt du mois c.lc juin 01 Je uho,·nl peul è lrc remis. nu lru"uiJ 
i1 la vi ve sa.tisfoelion de son 1u-01n ié lniro t(UÎ ne trrrÎ I pas 
<l'éJogc.$ sur le t111 itc111e11t cmpl11yl? . 

.Ain.si les douches tl'air chaud no,1s ont <louné un r~ uhHI 

salisfaisa11l cllrns le traitement de la nnra.lysio du ucrr 
fémoral c1vcc l'avantage do ne lai~~er :aucune Lrnc<', :uwu110 

tare c-t <fêt110 un ruoy~n ~cv11omit1lw. 

L'air chaud dans les maladies d e peau. 

Toutes les maladies de la peau peuvent ètre rnodi• 

fi éci; e t souvenL g,ui,·ies pa,· la douche aérienne. Elle 

agit par sa lempé1·at111·c comme antiseptique, hacté· 

,·ic idc, anti)iai·,sitnfrc, c l aussi par le~ modifi ca t ions 

de: la oil'c11lati tH1 c111'ell e détc1·111 i11e, congcs ti o11 , hyprr• 
<:Li,,pédès<>. lcuCOC)•·tose. etc. C'est. dicz le cl1ion que 

l'nérothéravic es t s111-Loul ut.ili~able dan ~ les maladi ù~ 

de peau. 

J 'a i Nllployê r>1i1· ,,haud clans lt• traitement 

d'ucz<in1ns suinturrl (irnvé1igo), d'c1·%ét1Hl~ SC{'S (pso• 
,·iasis) . crc,·zémas rcbclÎcs de la quc11,' ,·hn le 

chic,,, loujo111·s avec de bons résultai s. 

Le chancre auriculai,·c, très d illi,•ilc i1 guéri,·, ,1u i 

ç~t loujoua\S d'origine cc•zén1atl"USt\ (:iidc: aux. <louches 
t1·ai1· chaud. 

Dans l' impét igo. l'air chamr diminue. puis s 11,p· 
pl'imc le- J>1·11rit, fai t cesser le gmllage. La s111,r,u,u 

-
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malndc es\ desséchée. le dc,·me se clécongestionnc, 

s'asso1111lit en quclqu.es séances, la mauvaise otleur 

disparait , l' <1111élio)'nl ion es t rnpiclc et la guérison 

peut è1ro oh1 enne snns nJipl icar ion de vommndcs. 
Ccu o m élhoclc c~1 •'•léganL<l, propre ~I il i•erom• 

mnnclcr pour les rltir ns de luxe. 

EL ... zêma sié.gtant nu nivea,1 tl.11 clos1 sur une .surfaco (l'en• 

,•iron 15 con1im('tros do longueur sur r, à 7 de largeur. Ln 
f'Q.gion malncl<- e~t clo11lo11re11!'ôlo. couvértc de C'rôÎllos cl le 
~iê.go d'un suint émeut nbondu nt. Col erzémfl dn.to tl'envirOll 

cieux mttis ul n résistO H J'a11plica1 ion do divrr$CS pon1ma,clr.s 
rrni on1 plu1 ô1 aggrnvô l'inflammorinn. 

On fait un lavage 11 l'eau ho•1illiQ 1iècl o ponr enlever les 
oroMcs, les J>oils sont cotipês. 

Douche d'air chaud h tempénllurc modérée pendnnl 
cin<t minulM, arrGt, puis nouvelle douche do oinq minutes. 
La partie mnln~o so dèasèohe, le pa1ien1 manilMte sa 
sati~faction. cc, <1ui indique quo ]a douleur n t essé ou au 
moins diminué, 

Lo lcndcmnin, le suintement es l Coihlo. llOll velle: tloucho. 
et aim:ï' (le suite to us les joul's. 1)("$ le- <ptah•iônto jour. ln 
s urface est sèche. J1i11fltunnu11im1 est tri-s allénnéo, on la 

p()udre uve<- 1111 mélo11g0- isolanl ,1.-. tnle ,1t d'oxyde c1r. zinc. 
G'u lu•json t l1 <lix jour.:-:. 

Dans le:s d1Micr ~-~ 1/e l'oreille. r ai1· cha ud est a ct il , 

on ob t ien,l ln g11ôl'i$on mèmc san~ immobiliser 

l' oreille p,H' 1111 pansement. Cc qui es t r~marquablc. 

r ' r s t l'a1trn11ation de la doulnur. tlu pl'uril rp , i, 
ha hi111,•ll~mr n 1 po,•rr Ir malnclc il ~c grntlor. ,:est• 



il-cfür à aggrav,, ,. la lésion et i1 emlJêclwr sa crnn· 
tl'isation. 

Dan s un cas de /<wus du chat, !"air chaud s'est 
montré très effi cace. La cl.ouche d.onnéc très chaude, 

p r·osquo brû lan te. mais 1,•i•s rn]Jidp pour être SUJl• 

po1•16c, 1loit s téri liser le oham1lignon , ellr arnènc la 

dissociat ion <les croù lrs, leur chute et ln cicatrisa

lion sous•jncento. C'est u n moyen de t raitement c1ui 

t\ été llien supporté, il es t vrai qu 'il s'agissait d ' un 
animnl docile. 

Les lo·lilures pe11vcn t ètro traitées par l'air ~haud. 

11 fa111 emplo~•c1· les cl ouches à tempérai 111·0 mod6-

1·(•c (50 à 90 Qll 100 d egrés). L'ai r 1>ênèlrc da;1s tous 

lrs rc1Jlis, dans 1011lcs los anfraCl,UOSités. dess/•clrn 
r,t ~térilisc les sudacos brù lécs. Sous son in!luoner, lfl 

" ica1 1•isation rst p lus ravido, l' infect ion es t entravée 

ou arrêtée . ln vitàfité clrs [.Jémonts I\CCl'UP e t le trai
t ement est plu~ ro1wt. 

Chien fo.r-1,rrier ligf. de cfe11.T ans. 

Brùhttr au niveau de l'épaule et de ln face ttXlcrnt- ,lo t:1 

pnllt (lroito ~nr une longuo1,1r d'cn,·iron 15 c-ontimêtre5, :itn 

u1Hi largeur de ï cerHimèlr0$ il lo Jlartie supérieure <it. 2 i• la 
partie inférieure.1 da tant clo dix jouN. Couo hrl1lure forme 
une plllie ir-régnlièrc, d'où se détachenl d<' po1 i1::; lamhc·tu1 .. x, 
-,ou u~pcct <:St HliH1,11I~, ('ll,1 os l trè.-. doulourm1se, ~a.igne 
focil8menl cl s uppure hcan<'Qup. 1\près rnvoir- nettoyée 
inrco de l'c;eu oxygénée, on npplicp10 l'air chaud en jol qui 
hnlnie toute ln surfoce OL en nyant soin de ue pas d o1111('.r 

trop de d onleur. Ln s111·luce •RI sècho apr.è.s lu premiilr• 
!trn11l'e. Le lentl~nu\in, la plnic ('\ mrillr.ur as.pool, ollo :mppmc 

• 
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moins. Pendan t cinq jours. doucho tous IC's. matins de vingt 
minutes on plusieurs repl isos. L'l. s urface devient de pins 
on plus régulièNl, ln supp11m tion diminue, les bords mon1o•o111 
une végétntion épidermique intcnso, le diamiltro <liminuo. 
1./ospeol C$;t excellen t. ln toin1c rQ1ée. l'!n un mot, lri .-.icn
lri~a tion es t (IPv~tllll' a<'li\'t- cl 11l:l.rcho tl , ~no (l't.l1il. 

Ma la dies diverses. 

En opl,ta/1110/ogie, la douche d'a ir chaud à tcmpô

r,\lno'e modoi,'éc (50 deg,·és), p ont 1·emvlac,e1• tous lrs 

uoll~•rcs. lt:ll c exerce une action 1·ésolu1 i\'C f'I :\ nlv· 

phlogist.icruc d e premier ord ,·e su ,· les maladies oc11-

h1i,·cs. Par clhl, les microbes sont détruits ou ph11go

cy1 é~. C'e-~{ ln moins clo11 loure.11se, ln pl11s inofTensivc 

des méthodes cura lives à employe1· d:111s les infl:nn· 
mations clc l'ccil. Des dou~hcs données penda,u 1lii,: 

minutes chaque jOlll' clans le cas de kérn1itc, de 

,·olljonr t ivit c. cl 'u loérat:ion cl c la comée, ont Jlerinis 

,l 'ol>t.cnir la guérison absolue. Dans ln cicat ,·isation 

.les uloôr cs de ln eo1·nèo, la 11ioa t rirc est rcs rée t1•rn1s

parentc. 
C' C-'!t c lac>. le chie11 cru e l'emploi cl c l'ai,· uhaucl es t 

11• 1ih1s forile ,, , le plus inrli<juil en I h~rnpN1tiq11c 

oc:ulafrc. 
L' ai.- n l'avnnti,ge clc p ônlit,·cr partc,ut, da ns 1011s 

les ~oplis . le~ culs-dr -,ac~ clc ln ,·011jc,nclivo, n1h·1t11 

poin t de la 11111(1ueuse n '~st i, l'nbr·i , le son act ion. 
D~M les ma((l((ies de l'oreille, l'ai,· chaud s'r~t 

mo11 t 1·é u t ile pom, le trnitcmenl du catarrhe t1t1ric11• 

lr1ire,. cri t r ot-itr ehroniq11r si rr lrnllc. On rait 1111 

• 



- /io -
n r- 11o~•ng<\ un curNa~c de l'ol'ciltc1 pul$. on nsRêohc 
par un coura1, t d'air uhaurr. 

Assonio à. l'rnJuma"~ iodé, rommc l'a fait Lé11i1uw 
n •' 

l'air chrwd iz,uirit lé cnlarrhc alll'iculairc. 

Les nwlodies d,, 11et p01JJ•1·aicnt p11rfois être t ,·aitécs 

1in1• l'air 1'11nucl. en ••111plo~•nnt une c11mdr convrnnhlc 
a~srz fine. 

Clwz un g,·os chi,•11 (dogue , l' l"hn), •1ui prrsnnta i1 
dc·s i-pisll,xis int,wmi tt cnls cl, fréqucmmc11 l 1·épétés, 

une dou,' hc rl'nir ohnud a cll-1e1·miné l'èxpulsion de 
/ ,i11grw111/es lamioïdes cl a comvlètcmcnl dlll>nrrnss,: 
l':fnimnl ,J,, ses 1>arasi1 es. 

Il est cc1·tain que l'ai,· chaud sc·1•;1 i1 cmploy/. ,iwr 

avantag<> pour comhatt rc des inflnmm:,tions ou drs 

~êc,·é r ions irn ormnlcs dr la 11111q11N1sc nasal,•. l~n 

1ous cas, celte méthode scrnit inoffen,~ivc si l'on 1u• 
clépassc pu dos chaleurs modérées. 

Pour les maladies dos organes d es sens, nous em
ployons toujours !"appareil dr Rupnll c~• avec clos 
embouts de fnib!A diamètre. 

Condylomes. - S ous n'avons 0 11 ,ru 'unc soulr Cois 
l'oreasion d 'ossuycr l'ai ,· chn.ud sur lrs condylomc•s 

d ' un ,:hirn dont la ve,·gc et 1,; fourrcnu étaient cou• 
vc1•ts clf't végéta.rions. 

Sous avorts utilisé 1111 j et fres chaud N ftn d,
raçon à cau1(~1·isor los: hnncurs, l"'Onunc 111oyen <i'cxtf-

1·èsc-. L'air n ussêohé les ,·égétat io11 ~
1 

les n dé.soclo
t·is,\es . a foit iles esrharrs et a pcnnis d'en ohtcnil' 

ln di~parir ion cl une cicat 1·icf' soupir. 1•0111pll· t1•. 

• 

CO'iCLUSlONS 

Le 1rnitomc111 par J"air chaud est 11110 rnéthode 
applicable en H)èdc~cinc vétér·inai.1·0 et 1cmvlit~ c1·avc• 
n1r. 

Ses indic,,t ions sont nombreuses. 

Elle~ sont partiuuli,•rement in léros~a rl.lcs clwz le 

chic11. cc qt,i ne v1•111 pns dire <tllC la nu\ lho<h- ne soit 

fréqucmmcn t 111 ili sablo uhcz le ..i,~v:d. 
L. air ch,,ud 1,st. parmi los )l •'O<'édês qui utilisc.11 t 

la chalc~r dans uu l,ut t hé1·npeutiquc, l'un de voux 
,1ui donnc11l les n,oillcur;:; ,·ésultat~. 

L·air ,·lunul peul être 11t ilis6 ;\ 1n1P te1 nvératurc 
modéré,• (80-100 dcwés) 011 il. une l<)lll lllll'irlu rc n+s 
élr,véc (300 dcg,·és et plus). 

l>nns le p l'ernlcr ras, il déttrminc la congc:-.1 ion 
<les tissu~, alli·nuc ou foiL disp,11·11it 1·,· ln ,lou l,•111·, 

ra"orisc l:l cicntt·isat ion d es plnirs. 

Il vs t ntrliscp liquc. 
L\, i,· surchauffé cnutérisc, !>térilisc, ex<·ile l'l pro• 

voquc la rorrna1ion des bourgeons di.u·nus. 
L. emploi d e l'ni r d u.nul est i11di(p16 dans 1 .. s nife., . 

lion urticulair<:~, a1·tl1ri1 es, s~rno,·ilcs. cnt on;es: da.ns 



los a ffections tcnd iucues~, tend inites, synoviles tcn• 
dineuses; da ns los n6vri tcs, les a trophies musculafrcs, 
los l'huma l ismcs. 

En dermatologie, contre les eczéma,, ce,·tain(•S 
1 u111c111•~. les plaies et ulcères reliollcs, d:n,s les nfTcc• 
rions du nez, des yenx . d es oN!ilios, surtou t l'ltcz le 
chiou . 

En somme. la mé1l1odc c1uc nous voulon$ faire 
conuait l'C donne de très beaux résulta is tia ns le l rai
tcmcnt t1·arrcc t ions très diverses. E lle m é1•j1c dè 
pl'enclrc une place im1i o~ta 11tc en médecine vété
rinail'o. 
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TA. BLE DES MA.'l'J ÈRES 

1 ostrun1e11latio11 

·reuhnique de la douche ti ►iiir l'haud 

Propriôl<l$ génô~ale, cl aèlion phy•iologique de l'aitchnud. 

. .-\pplicafions et ,.ê.$:ultats lhl:rapeu thi<1oes. 
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