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LƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǎǳƧŜǘ ŘŜ ŘŞōŀǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΦ 9ƴ ƳŞŘŜŎƛƴŜ Ǿétérinaire, elle 

a longtemps été banalisée. Ces dernières années, les bouleversements autour du statut de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƻƴǘ ǊŜƳƛǎ Ŝƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎΦ [Ŝ ōƛŜƴ-être animal est 

désormais, pour les animaux de compagnie mais aussi les animaux de rente et les animaux 

ǎŀǳǾŀƎŜǎΣ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎΦ [ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǘƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƴǘŜ Řǳ 

ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩŀŎǘŜ ŘŜ ǎƻƛƴΣ Ƴŀƛǎ ǊŜǎǘŜ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ǳƴ ƎŜǎǘŜ ŘŞƭƛŎŀǘΣ Řƻƴǘ 

ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ǎƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ Ł ƭΩƻǊigine de tensions entre vétérinaire et 

propriétaire.  

Les questions morales sont en médecine vétérinaire parfois plus épƛƴŜǳǎŜǎ ǉǳΩŜƴ 

ƳŞŘŜŎƛƴŜ ƘǳƳŀƛƴŜΣ ŎŀǊ ŜƭƭŜǎ ƛƳǇƭƛǉǳŜƴǘ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ƭƛŞǎ Ł ƭΩƘǳƳŀƛƴ Ƴŀƛǎ 

ŀǳǎǎƛ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ [Ŝ ŘŞōŀǘ ŞǘƘƛǉǳŜ doit prendre en compte le propriétaire et ses contraintes 

ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎΣ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ǎǘŀǘǳǘ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŀ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǎŀƴǎ ƴŞƎƭƛƎŜǊ ƭŜ 

ƭƛŜƴ ǉǳƛ ƭΩǳƴƛǘ Ł ǎƻƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΦ [Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ƭŜ ƎŀǊŀƴǘ Řǳ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ŎŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ Ŝǘ ǎŜ 

doit de répondre aux valeurs de la société et ses nouvelles attentes, en éduquant sa clientèle 

et en restant maître de son éthique personnelle et professionnelle (Manette, 2004). 

Le cheval a, depuis quelques décennies, un statut ambivalent. Il reste originellement 

ǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ǊŜƴǘŜΣ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŜȄǇƭƻƛǘŞ ǇƻǳǊ ǎŀ ǾƛŀƴŘŜ ƻǳ ǎŜǎ ŀǇǘƛǘǳŘŜs au travail 

όǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜΣ ǎǇƻǊǘΧύΣ Ƴŀƛǎ ǘŜƴŘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ Ł ŘŜǾŜƴƛǊ ǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŜǘΣ 

parfois même, les deux à la fois. Les acteurs de la filière équine sont à tous les niveaux 

conscients de la nouvelle place du cheval dans la société et soǳŎƛŜǳȄ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ǎŀ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ 

et son bien-şǘǊŜΦ bƻƳōǊŜ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƻƴǘ ŞƭŀōƻǊŞΣ ǎǳƛǘŜ Ł ƭŀ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ŘΩǳƴŜ ζ Charte pour le 

bien-être équin », un guide inspiré des normes de bien-şǘǊŜ ŞǘŀōƭƛŜǎΣ ŀŘŀǇǘŞ Ł ƭΩŜǎǇŝŎŜ ŞǉǳƛƴŜ 

et utilisable par les propriétaires de chevaux. Le lien-ƘƻƳƳŜ ŎƘŜǾŀƭ ǎŜƳōƭŜ ǎΩşǘǊŜ ǊŜƴŦƻǊŎŞ Ŝǘ 

ŘƛǾŜǊǎƛŦƛŞΣ ƴΩƻŦŦǊŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ŘŜ Ǝŀƛƴǎ ƻǳ ŘŜ ǾƛŎǘƻƛǊŜǎ ǎǇƻǊǘƛǾŜǎΣ 

Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ǊƛŎƘŜ ŘŜ ŎƻƳǇƭƛŎƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭΣ Ł ƭΩƛƴǎǘŀǊ Řǳ ŎƘƛŜƴΦ 

A ce pǊƻǇƻǎΣ ƭŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ǎΩŀǘǘŀŎƘŜƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ Ł ƎŀǊŘŜǊ ƭŜǳǊ ŎƘŜǾŀƭ ǊŜǘǊŀƛǘŞ ŀǳǇǊŝǎ 

ŘΩŜǳȄ Ŝǘ Ł ǎΩŜƴ ƻŎŎǳǇŜǊ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ǎŜǎ ƧƻǳǊǎΣ ōƛŜƴ ŀǳ-delà de ses « utiles » années. 
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[ŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ŞǉǳƛƴŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǎǳƧŜǘ ƭourd de 

ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎΦ [ŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ŎƛǊŎƻƴǎǘŀƴŎŜǎΣ ǇŜǳǘ ŞƳŀƴŜǊ Řǳ 

propriétaire ou être proposée par le vétérinaire. Outre les questions médicales, il est 

nécessaire de prendre en compte des données émotionnelles vis-à-vis du propriétaire (deuil, 

ǊǳǇǘǳǊŜ Řǳ ƭƛŜƴ ŀŦŦŜŎǘƛŦΧύΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǎƻǳǾŜƴǘ 

intolérables pour ce dernier qui fait déjà face à la perte imminente de son compagnon (coûts, 

ƎŜǎǘƛƻƴ Řǳ ŎƻǊǇǎΧύΦ /ŜǘǘŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Řƻƛǘ Řonc, Ł ƭΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘŜ Ŝƴ ƭǳƛ-

même, se dérouler dans les meilleures conditions possibles. Pour ce faire, de nombreux 

paramètres doivent être pris en compte concernant le cheval mais aussi son propriétaire ; 

certains outils peuvent être mis en place afin ŘΩŀƳŞliorer le processus décisionnel. Il 

ŀǇǇŀǊǘƛŜƴǘ ŀǳ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ ǘŜǊƳŜ ŘŜ 

communication, permettant le bon déroulement de cette ultime consultation, tout en restant 

en accord avec ses devoirs moraux et sa propre éthique.  

 

Nous allons dans un premier temps établir un état des lieux et une réflexion éthique 

ǎǳǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ Ŝǘ ǎŀ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜ ǎŜƴǎ ŎƻƳƳǳƴ ŦŀŎŜ Ł ƭŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǇƭŀŎŜ ŘŜ 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ƻŎŎƛŘŜƴǘŀƭŜΦ Lƭ ȅ ǎŜǊŀ ŞǾƻǉǳé danǎ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ǘŜƳǇǎ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ 

ǎǘŀǘǳǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Řǳ ƭƛŜƴ ƘƻƳƳŜ-animal et des mentalités vis-à-vis de sa mort. Puis, les 

ŘŜǾƻƛǊǎ ƳƻǊŀǳȄ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎŜǊƻƴǘ 

ǇŀǎǎŞǎ Ŝƴ ǊŜǾǳŜ ŀŦƛƴ ŘΩŀƳƻǊŎŜǊ ǳƴŜ réflexion éthique sur les situations qui semblent justifier 

ǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ /ŜǘǘŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǇŀǊǘƛŜ ǎŜǊŀ ŎƭƾǘǳǊŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ 

ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ ǳƴ ŀƴƛƳŀƭΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ Řǳ ŎƘŜǾŀƭΦ 

 

La seconde partie ƳŜǘǘǊŀ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩŀǎǇŜŎǘ ǊŜƭŀǘƛƻƴƴŜƭ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴ Ŝǘ ƭŜ 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ ¦ƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ŎƘŀǇƛǘǊŜ ǎŜǊŀ ŎƻƴǎŀŎǊŞ ŀǳȄ 

ŎƭŞǎ ŞƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ǳƴ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǘ ǎƻƴ ŎƭƛŜƴǘ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ 

consultation particulièrement difficile. Une réflexion éthique sur le processus décisionnel de 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŘƛƭŜƳƳŜǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ ǎŜǊŀ ŜƴǎǳƛǘŜ ǇǊƻǇƻǎŞŜΦ /Ŝǘ ŞŎǊƛǘ ǎŜǊŀ ŀŎƘŜǾŞ ǇŀǊ 

ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ŘΩƻǳǘƛƭǎ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞliorer la prise 

de décision. 
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/Ŝǘ ŞŎǊƛǘΣ Řƻƴǘ ƭΩƛŘŞŜ ŞƳŀƴŜ ŘΩǳƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭle, a 

ǾƻŎŀǘƛƻƴ Ł ŦŀƛǊŜ ǳƴ Ǉƻƛƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǘ ǎŜǎ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ 

vétérinaire actuelle et à proposer quelques solutions quiΣ ƧŜ ƭΩŜǎǇŝǊŜΣ ǇƻǳǊǊƻƴǘ ŀƛŘŜǊ ƭŜǎ 

praticiens dans leur exercice quotidien.  
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tŀǊǘƛŜ м 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŀƴƛƳŀƭŜ Υ ŘŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ 

ǎƻŎƛŞǘŀƭŜǎ Ł ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ 
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I. [ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Υ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴǎ Ŝǘ ƴƻǳǾŜŀǳ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

1. [Ωeuthanasie : définitions 

[ƻǊǎǉǳŜ ƭΩƻƴ ŎƘŜǊŎƘŜ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ Řǳ ǘŜǊƳŜ ζ euthanasie ηΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ Ře ƭΩ« ŀŎǘŜ ŘΩǳƴ 

ƳŞŘŜŎƛƴ ǉǳƛ ǇǊƻǾƻǉǳŜ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘΩǳƴ ƳŀƭŀŘŜ ƛƴŎǳǊŀōƭŜ ǇƻǳǊ ŀōǊŞƎŜǊ ǎŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ƻǳ ǎƻƴ 

agonie » (Larousse, 2020).  

{ƛ Ŝƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜ ƻƴ ǎŜ ŦƛŜ Ł ƭΩŞǘȅƳƻƭƻƎƛŜ ƎǊŜŎǉǳŜ Řǳ ǘŜǊƳŜΣ ζ eu » signifie bonne, et 

« thatanos » signifie mort, donc littéralement « bonne mort ». Cela sous-entend une mort 

intentionnellement induite, sans douleur, Ŝǘ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉƭǳǎ ŘΩŀǳǘǊŜ ƻǇǘƛƻƴ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǇƻǳǊ 

soulager le patient (Desjardins, Touzot-Jourde, 2011).  

Eƴ нлмпΣ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ ±ŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜ ƻƴt élaboré le Guide Phénix 

(Annexe 1)Φ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ŘƻŎǳƳŜƴǘ Ł ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǊŞǎǳƳŀƴǘ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ 

ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ŞǘƘƛǉǳŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘŜǎ ŜȄŜƳǇƭŜǎ ŘŜ protocoles pour 

ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘŜΦ ¦ƴ ǎƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛŦ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ avec le groupe 

Qualitévet® (organisation à but non lucratif visant à coordonner la démarche qualité et 

ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ vétérinaire), regroupant par espèce une liste de 

ŎƻƴǎŜƛƭǎ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴǎ Řŀƴǎ ƭa prise en charge 

de cet acte délicatΦ /Ŝ ƎǳƛŘŜ ŘƻƴƴŜ ǳƴŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ǉƭǳǎ adaptée à la médecine 

vétérinaire, à savoir celle ŘΩǳƴ « acte médical vétérinaire à visée humanitaire destiné à abréger 

ƭŀ ǾƛŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ǳƴŜ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ƻǳ ƳŜƴǘŀƭŜ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ 

pour lui-même ou son entourage » (Béata et al., 2014).  

Nous verrons par la ǎǳƛǘŜ ǉǳΩŁ ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŀƴƛƳŀƭŜΣ 

cette définition semble restrictive et ne reflète pas lΩŜƴǘƛŝǊŜ réalité des raisons poussant 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǘ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ł ŘŞŎƛŘŜǊ ŘΩǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭΩŀnimal 

domestique dans la société occidentale est en perpétuelle évolution. 
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2. [ΩŀƴƛƳŀƭ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ : une nouvelle place 

i. 9Ǿƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ  

a. De nouvelles attentes de la société 

[ΩŞǘƘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ŘŜǾŜƴǳŜ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǇƘŞƴƻmène de ƳƻŘŜ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎ Ŝǘ ǎΩŜǎǘ 

ŀƴŎǊŞŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳǆǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ occidentale. On la retrouve jusque dans le monde de 

ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ƻǴ ŜƭƭŜ est affichée comme une condition sine qua non pour la réputation, la 

pérennité et au final la rentabilité de cette dernière. Face aux progrès grandissant de la science 

et de la médecine, lŜǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ōƛƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŧƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞǘƘƛǉǳŜ ǳƴŜ 

priorité à laquelle la société tient désormais beaucoup. Elle est aux prises avec de nombreux 

débats, notamment ǎǳǊ ƭΩŜǳƎŞƴƛǎƳŜΣ ƭŀ ǇǊƻŎǊŞŀǘƛƻƴ ƳŞŘƛŎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǎǎƛǎǘŞŜΣ ƭŀ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ 

animale, et la gestion de la fin de vie. Avec ce nouvel intérêt de la société pour la morale et 

ƭΩŞǘƘƛǉǳŜΣ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ōƛŜƴ ŘŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ ǉǳŀƴǘ Ł ǎƻƴ ǎǘŀǘǳǘ et ses conditions 

de vie (Jessenne, 2006). 

[ΩŀƴƛƳŀƭΣ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŘŜ ǊŜƴǘŜ ƻǳ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΣ ōŞƴŞŦƛŎƛŜ ŀƭƻǊǎ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 

ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Ŝǘ ǇŀǊ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴǘ ŘΩǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ǎǘŀǘǳǘΦ [ΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎt 

désormais protégé en partie par la loi et les normes de bien-être animal, de sorte que sa 

ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ƴŜ ŎŜǎǎŜ ŘŜ ǎΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ (Grosmond, 2018). Depuis les années 80, quantité de 

propositions et applications de lois à tous les niveaux institutionnels sont nées, preuve 

ƳŀǘŞǊƛŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ŦŜǊǾŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ƛƴŦƭƛƎŞ ŀǳȄ ŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ 

de la société (Rollin, Rollin, 2001)Φ [Ŝǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄΣ ǎŜƴǎƛōƭŜǎ ǇƻǳǊ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ł ŎŜǎ 

noǳǾŜƭƭŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎΣ ŘƻƛǾŜƴǘ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘΩǳƴŜ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŀŘŞǉǳŀǘŜ de la part du vétérinaire, afin 

ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜǳǊs connaissances ainsi que leurs habitudes aussi bien comportementales que 

réflexives sur le sujet. Ces nouveaux intérêts engendrent également des dérives, face 

notamment aux médias qui relatent des faits et des images « choc » vivement accueillis par le 

sens commun et parfois utilisés par de fervents défenseurs de la protection animale qui se 

sont naturellement développés ces dernières années, parfois malheureusement sous des 

formats extrémistes (Grosmond, 2018)Φ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩǳƴƛǾŜǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŀƴƛƳŀƭŜ Ŝǎǘ porté 

Ł ƭΩŜȄǘǊême par des notions de « ŘǊƻƛǘǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ η ǾƻƛǊŜ ŘΩŀƴǘƛǎǇŞŎƛǎƳŜ ǉǳƛ Ǿƻƴǘ ōƛŜƴ ŀǳ-

delà de la simple protection animale. Ce phénomène est amplifié par la défense de la « cause 
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animalitaire η ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎ Ŝǘ ǇŀǊ ƭΩǳǊōŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ǉǳƛ, éloignée de ses 

ǊŀŎƛƴŜǎ ǊǳǊŀƭŜǎΣ ǎŜ ōǳǘŜ Ł ŘŜǎ ƛŘŞŜǎ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴƴƛǎǘŜǎ ŘŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řes animaux (Digard, 

2008). 

Le cheval ne fait pas exception à cette règle : en effet une enquête réalisée en 2006 pour 

les Haras Nationaux et la Fédération interprofessionnelle du cheval de sport et de loisir (FIVAL) 

a montré que les français voient désormais cet animal davantage comme un animal de 

ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ǉǳŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ǎǇƻǊǘ ƻǳ ŘŜ ǊŜƴǘŜΣ Ŝǘ ǉǳΩƛƭǎ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŜƴǘ ƭŜǳǊ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǳ 

cheval plutôt que la performance en équitation (Digard, 2008). 

Bernard E. Rollin, Professeur de sciences animales et biomédicales Ł ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ Řǳ 

Colorado, spécialisé en droit des animaux et philosophie de la conscience, considère que notre 

ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ŀƴƛƳŀǳȄ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜǎ Ŝǎǘ ŎƻƴǘǊŀŎǘǳŜƭƭŜΣ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ŘŜ ǊŜƴǘŜ ou de compagnie, 

mais surtout que nous avons une responsabilité envers ceux qui sont dépendants de nous 

(Rollin, Rollin, 2001), dérives marginales mises à part. 

 

b. Le bien-être animal au centre des préoccupations sociétales 

La notion de bien-être animal (BEA) est apparue au XXème siècle, en corrélation avec 

ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řes gouvernements et des préoccupations ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ 

infligés aux animaux (Boussely, 2003)Φ [ΩhL9 όhŦŦƛŎŜ LƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜǎ 9ǇƛȊƻƻǘƛŜǎύ Řéfinit le 

bien-être animal comme « la manière dont un animal évolue dans les conditions qui 

ƭΩŜƴǘƻǳǊŜƴǘ » (Fillot, 2017). Dans le cas Řǳ ŎƘŜǾŀƭΣ ƭΩ!b{9{ évoque son bien-être de la manière 

suivante (saisine n° 2016-SA-0288) : « Le bien-şǘǊŜ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ Ŝǎǘ ƭΩŞǘŀǘ ƳŜƴǘŀƭ Ŝǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ 

positif lié à la satisfaction de ses besoins physiologiques et comportementaux, ainsi que de ses 

attentes. Cet état varie en fonction de la perception de la situation par le cheval ». 

Le bien-être animal et son évaluation reposent sur cinq libertés fondamentales, 

ƛŘŜƴǘƛǉǳŜǎ ǉǳŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭΩŜǎǇŝŎŜ (Fraser, 2010) : 

- [ΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǇǊŞǎŜǊǾŞ ŘŜ ƭŀ ǎƻƛŦΣ de la faim et de la malnutrition 

- [Ωŀƴƛmal doit être préservé des agressions liées à son environnement et bénéficier 

ŘŜ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ ŎƻƴŦƻǊǘŀōƭŜǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘΩŀōǊƛǎ ŀŘŀǇǘŞǎ 
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- [ΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǇǊŞǎŜǊǾŞ ŘŜ ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊΣ Ŝǘ Řƻƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 

bénéficier de la prévention, du dépistage précoce et du traitement de ses blessures 

ou maladies 

- [ΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ƴŀǘǳǊŜƭǎ Ŝǘ 

fondamentaux de son espèce 

- [ΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǇǊŞǎŜǊǾŞ ŘŜ ƭŀ ǇŜǳǊ Ŝǘ Řǳ ǎǘǊŜǎǎ 

Ceǎ ƭƛōŜǊǘŞǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ǎŀǘƛǎŦŀƛǘŜǎ ǎƻǳǎ ǇŜƛƴŜ ŘΩŀƭǘŞǊŜǊ ƭŜ ōƛŜƴ-être de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Fraser, 2010).  

La méthode Welfare Quality® permet une évaluation consensuelle du bien-être animal 

Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜΦ Elle associe à chacune des cinq libertés fondamentales un ensemble 

ŘŜ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ²ŜƭŦŀǊŜ vǳŀƭƛǘȅϯΦ [Ŝs principaux acteurs de la filière équine ont mis 

au point ǳƴ ƎǳƛŘŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ōƛŜƴ-être animal, ŀŘŀǇǘŞ Ł ƭΩŜǎǇŝŎŜ ŞǉǳƛƴŜ Ŝǘ Şǘŀōƭƛ ǎǳƛǘŜ Ł 

la signature de la « Charte pour le bien-être équin » (Figure 1). 

 

 

Figure 1 : Approche méthodologique et analytique du bien-être animal adaptée à l'espèce équine, d'après le 
Guide de bonnes pratiques pour l'application de lΩengagement de la charte pour le bien-être équin (Fédération 

Nationale du Cheval et al., 2018) 
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Il donne en oǳǘǊŜ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǎ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ directement 

inspirées des cinq libertés et du protocole WQ®, Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ƎǳƛŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ 

du bien-être équin (Fédération Nationale du Cheval et al., 2018) :   

- Etablir une bonne relation homme-cheval 

- Garantir une alimentation adaptée 

- Offrir un lieu de vie adéquat 

- Favoriser une activité physique et exploratoire 

- Faciliter les contacts sociaux 

- Veiller à la bonne santé  

- Prévenir la douleur 

- Assurer une fin de vie décente 

Même si les mesures ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǇŀǊŀƳŝǘǊŜǎ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŘΩƘƻƳŞƻǎǘŀǎƛŜ 

ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀǇǇǊŞhender toujours mieux le bien-être du cheval, celui-ci demeure toujours 

subjectif, au moins pour partie (Boussely, 2003). LŜǎ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Řŀƴǎ ǎƻƴ 

ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŘƛǎǎƻŎƛŀōƭŜǎ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭuation de son bien-şǘǊŜΣ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƛŜƴǘ 

négatives ou positives, car elles sont Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘΩŀƭǘŞǊŀǘƛƻƴ ƻǳ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ Řǳ ōƛŜƴ-être de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Gilbert et al., 2019). 

La notion de contrôle de la ŘƻǳƭŜǳǊ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ōƛŜƴ-être animal 

ǎŜǊŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ŀǾŀƴǘ Řŀƴǎ ŎŜǘ ŞŎǊƛǘ ŎŀǊ ŎΩŜǎǘ ŎŜƭƭŜ ǉǳƛ a le plus de poids dans la décision 

ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ 

La Figure 2 proposée par le groupe pluridisciplinaire CAPWelfare (Gilbert et al., 2019), 

illustre ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƳƻŘŝƭŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řu bien-être animal et des théories de la douleur. 
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Figure 2 : Comparaison entre les modèles de douleur et les critères de bien-être animal, d'après "Le bien-être de 
l'animal de compagnie" (Gilbert et al., 2019) 

 

!Ŧƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ le bien-être animal et en particulier celui des chevaux, des normes ont 

donc été établies au niveau institutionnel. Mais de nombreux outils tels que le guide pratique 

prŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘ ŞǾƻǉǳŞ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ ǇǊƻǇƻǎŞǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŎŜǎ 

ƳŜǎǳǊŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ǉǳƛ ǇƻǊǘŜ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ de 

son animal. 

 Andrew N. McLean a écrit que « les êtres humains ont la responsabilité morale de 

traiter le cheval domestique dans le respect de son bien-être optimal » (McLean, McGreevy, 

2010). 
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c. 9Ǿƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ǎǘŀǘǳǘ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

9ƴ ǘŜǊƳŜ ŘŜ ǎǘŀǘǳǘ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜΣ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴΩŀ ŞǘŞ ǇǊƻƳǳ ǉǳŜ ǘǊŝǎ ǊŞŎŜƳƳŜƴǘ, en grande 

partie ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ƭƛŜƴ ŀŦŦŜŎǘƛŦΣ Ł ƭŀ ƭƛƳƛǘŜ ŘŜ ƭΩanthropomorphisme, qui unit un 

animal de compagnie à son propriétaire (Jessenne, 2006).  

[Ŝ ŎƻŘŜ ŎƛǾƛƭ ŘŜ мулп ŘŞŦƛƴƛǎǎŀƛǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŏomme une chose capable de mouvance, en 

somme une simple force motrice (Lombardi, 2015) : « sont meubles par leur nature, les corps 

qui peuvent se transporter d'un lieu à un autre, soit qu'ils se meuvent par eux-mêmes, comme 

les animaux, soit qu'ils ne puissent changer de place que par l'effet d'une force étrangère, 

comme les choses inanimées » (Code civil - Article 528, 1804). Il existait des sanctions prévues 

ǇŀǊ ƭŜ /ƻŘŜ tŞƴŀƭ όмумлύ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘŜ ŘŜǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ et ŎŜ ƴΩŜǎǘ ǉǳΩŜƴ мурл ǉǳŜ ƭŀ 

première loi de protection animale, sanctionnant la cruauté et les mauvais traitements envers 

les animaux infligés en public, a été instaurée : la Loi Grammont (Lombardi, 2015). Cette 

époque a vu naître en France la Société Protectrice des Animaux (SPA), fondée en 1845, ainsi 

que la Ligue française de protection du cheval créée en 1850 par le Général de Grammont, 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩƻǊƛgine de la première loi de protection animale, par ailleurs abrogée en 1959 

(Lombardi, 2015). Le Code Pénal stipulait alors que « ceux qui auront exercé sans nécessité, 

publiquement ou non, de mauvais traitements envers un animal domestique ou apprivoisé ou 

tenu en captivité » seraient punis (Code Pénal - Article R.38-12, 1959). La loi du 12 novembre 

1963 a fait par la suite la distinction entre mauvais traitements et actes de cruauté, dès lors 

Ǉƭǳǎ ǎŞǾŝǊŜƳŜƴǘ ǇǳƴƛǎΣ ǉǳΩƛƭǎ ǎoient « accomplis volontairement, consciemment, 

gratuitement, en raison de la satisfaction que procure la souffrance ou la mort » ; cette 

disposition a été étendue à la faune sauvage grâce à la loi du 10 juillet 1976, qui a reconnu 

tout animal comme « être sensible » (Lombardi, 2015). Cette loi a notamment conféré aux 

ŀƴƛƳŀǳȄΣ ǉǳŜƭǎ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘΣ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǎƻǳŦŦǊƛǊ ƛƴǳǘƛƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ şǘǊŜ Ƴƛǎ Ł ƳƻǊǘ 

ǎŀƴǎ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞΦ [Ŝ ǎǘŀǘǳǘ ŘΩşǘǊŜ ǎŜƴǎƛōƭŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǎΩŜǎǘ Ǉar la suite développé avec la loi 

Nallet du 22 juin 1989 qui interdisait ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ ǇŜǊŘǳǎ ƻǳ 

abandonnés, ainsi que la loi du 6 janvier 1999 qui conférait Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƭŜ ǎǘŀǘǳǘ ŘŜ ŎƘƻǎŜ 

animée, ce qui a permis de rendre plus sévères les sanctions pénales. [ΩŀƴƛƳŀƭ est encore 

aujƻǳǊŘΩƘǳƛ ǎƻǳǎ ƭŜ ǊŞƎƛƳŜ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ ŘŜǎ ζ Biens », mais son véritable statut demeure flou, 

ǊŜƭŀǘŞ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ƭŜ /ƻŘŜ /ƛǾƛƭΣ ƭŜ /ƻŘŜ tŞƴŀƭΣ ƭŜ /ƻŘŜ wǳǊŀƭ Ŝǘ ƭŜ /ƻŘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 

Depuis février 2015, lΩŀǊǘƛŎƭŜ рмр-14 du Code Civil permet de le qualifier « ŘΩşǘǊŜ ǾƛǾŀƴǘ ŘƻǳŞ 
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de sensibilité » (Grosmond, 2018). Par ailleurs, la proposition de Loi Dombreval du 28 juillet 

2020 met en lumière les incohérences et insuffisances concernant le statut juridique de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ǇǊƻǇƻǎŜ ǳƴŜ ƭƻƛ ŎƻƳǇƭŝǘŜ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ 

compagnie grâce à une prévention et une répression plus efficaces. Elle doit également 

permettre « ŘΩŀŦŦƛǊƳŜǊ ǉǳŜ ƭΩŞƭŜǾŀƎŜ Ŝǘ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΣ şǘǊŜ ǎŜƴǎƛōƭŜΣ 

ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ǊŞƎƛǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎΣ ŘƛǎǘƛƴƎǳŀƴǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŘΩǳƴŜ 

marchandise comme les autres ηΦ /ŜǘǘŜ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭƻƛ Ǿŀ ƳşƳŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ Ǿƻlonté 

ŘΩƛƴǎǘƛǘǳŜǊ ǳƴ ζ Défenseur des animaux » (Dombreval, 2020). 

Il apparaît dƻƴŎ ŞǾƛŘŜƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ǾƛǎŜ Ł ŎƻƴŦŞǊŜǊ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǳƴ ǎǘŀǘǳǘ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ 

propre, encadré et uniforme, afin de protéger son bien-être et de condamner plus fermement 

tout manquement ou acte de cruauté, par un travail basé sur la prévention, notamment au 

niveau institutionnel. 

 

ii. Lien homme-animal 

5ΩŀǇǊŝǎ Erich Fromm, psychanalyste du XXème siècle, « ƭΩŀƳƻǳǊ ǇŀǎǎƛƻƴƴŞ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ Ŝǘ ŘŜ 

tout ce qui est vivant » est un trait inné chez tout être humain (Manette, 2004). 

[Ŝ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜǎ Ŝǎǘ Ŝƴ ǇŜǊǇŞǘǳŜƭƭŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ŀǘǘŜƛƎƴŀƴǘ ƭŜǎ рл 

millions en France, répartis sur plus de 50% des foyers. Avec ce phénomène, leur statut 

ŎǳƭǘǳǊŜƭ ŞǾƻƭǳŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘΣ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ Řǳ ōǳŘƎŜǘ ƳŞƴŀƎŜǊ ǉǳƛ ƭŜǳǊ Ŝǎǘ ŎƻƴǎŀŎǊŞ ƻǳ ŘŜ ƭŀ 

considération que leurs propriétaires ont pour eux (Manette, 2004). Devenus membres à part 

ŜƴǘƛŝǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƭΩŀƴǘƘǊƻǇƻƳƻǊǇƘƛǎƳŜ Řƻƴǘ ƛƭǎ Ŧƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ƭŜǎ place parfois au 

ǊŀƴƎ ŘΩŜƴŦŀƴǘ ou de conjoint de substitution (Heuberger et al., 2016). Cela étant dit, 

personnifier un animal de compagnie plutôt que de le considérer comme un objet permet 

ǇǊƻōŀōƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩşǘǊŜ ƘǳƳŀƛƴ ŘŜ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜǊ ŀǾŜŎ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘ (Manette, 2004). Ce nouveau 

phénomène « animal de compagnie » place également le cheval juste derrière les chats et les 

chiens. Il passe alors Řǳ ǎǘŀǘǳǘ ŘΩŀƴƛƳŀƭ utilitaire à ŎŜƭǳƛ ŘΩanimal de compagnie et de loisir 

(Digard, 2008).  

Par ailleurs, il est important de noter que de nos jours ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ƧƻǳŜ ǳƴ ǊƾƭŜ 

de lien social indéniable, que ce soit pour le soutien émotionƴŜƭ Ŝǘ ǇǊŞǎŜƴǘƛŜƭ ǉǳΩƛƭ ŀǇǇƻǊǘŜΣ ƻǳ 
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le vecteur de commuƴƛŎŀǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ǇŜǳǘ représenterΣ ŎƻƳƳŜ ŎΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 

ŎƘƛŜƴǎ ŘΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ (Desnoyers, 2001). On parle ici de lien social au sens de George Simmel, 

ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳȄ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŘŜ ǎΩƛƴǘŞƎǊŜǊ Ł ǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ 

par la multitude ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴƴŜƴǘ ŀǾŜŎ ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎ 

divers tel que les parents, les amis, les collègues de travail (Baratay, 2010). Le cheval ne fait 

pas exceptionΣ ŎŀǊ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ƳşƳŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǘŀǘƛƻƴ ƻǳ ƭŀ ǇƻǎǎŜǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ƛƳǇƭƛǉǳŜ la 

plupart du temps ŘŜ ǎΩƛƴǘŞƎǊŜǊ Ł ǳƴŜ ŞŎǳǊƛŜΣ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŀƛƴǎƛ ŘŜ ŎǊŞŜǊ Řǳ ƭƛŜƴ ǎƻŎƛŀƭΦ [ΩŀƴƛƳŀƭ 

constitue également un point de stabilité important et rassurant au sein du foyer (Desnoyers, 

2001). Certains pensent ǉǳŜ ƭŀ ǇƻǎǎŜǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ 

personne plus aimable et plus humaine. A ce propos le Docteur vétérinaire Joël Dehasse 

suggère que « sans les animaux, le monde ne serait pas humain » (Desnoyers, 2001).  

 

a. Un lien variable 

Les « nouveaux rapports homme-animal », tel que les nomme Jean-Pierre Digard, 

anthropologue au CNRS, peuvent se distinguer en trois catégories (Digard, 2008) : 

- ¦ƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ ǊŜƴǘŜ 

- Un rapport affectif avec les animaux de compagnie 

- ¦ƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩƛŘŞŀƭ Ł ŀǘǘŜƛƴŘǊŜΣ ŦƛŎǘƛŦΣ Ŏƻƴœǳ ǇŀǊ ƭŜǎ ŎƻǳǊŀƴǘǎ ŀƴƛƳŀƭƛǘŀƛǊŜǎ 

(défenseurs de la « cause animale ») 

Comme évoqué précédemment, les racines ǊǳǊŀƭŜǎ ǘŜƴŘŜƴǘ Ł ǎΩŜǎǘƻƳǇŜǊ ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ ŘŜ 

ƭΩǳǊōŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ǘŀƴŘƛǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ ǘŜƴŘŜƴǘ Ł ǎΩƛƴǘŜƴǎƛŦƛŜǊ Ŝǘ 

ǎΩƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭƛǎŜǊ. La majorité des individus qui composent notre société semble le déplorer sans 

avoir réellement notion des réalités Řǳ ǘŜǊǊŀƛƴ Ŝǘ ŘŜ ŎŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ne semble 

jamais constater de visu et ne peut donc percevoir ǉǳΩŁ ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǎ ƻǳ ƭŜǎ ŎƻǳǊŀƴǘǎ 

extrémistes de protection animale, sans conscience des contraintes liées à la demande 

croissante de productivité et aux normes de bien-être animal (Digard, 2008). 

¦ƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ŎƻǳǊŀƴǘ ŘŜ ǇŜƴǎŞŜ ŞǘƘƛǉǳŜ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ Ŝǘ ŘŜǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ ǉǳƛ 

leur sont infligés, ainsi ǉǳΩǳƴŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ Ƴƻdes de vie (notamment la remise en question 

de la nécessité de consommer de la viande avec la montée en puissance des courants 
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végétariens) semblent inciter la société à réclamer de meilleurs traitements pour les animaux 

dits « ŘΩǳǘƛlité ». Mais elle ne semble paradoxalement pas prête à payer la viande plus cher 

pour garantir de meilleurs conditions à ces animaux (Digard, 2008). Néanmoins, ces courants 

ǘŞƳƻƛƎƴŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞ ƎǊŀƴŘƛǎǎŀƴǘŜ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞté vis-à-vis de la souffrance animale 

(Lombardi, 2015). 

En parallèle de ce phénomène, les animaux de compagnie semblent profiter de 

meilleurs conditions de vie et jouir ŘΩǳƴŜ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ foyers 

dont ils sont devenus membre à part entière (Lombardi, 2015). Cependant, selon les foyers, 

ces animaux de compagnie passent Řǳ ǎƛƳǇƭŜ ƻōƧŜǘ ŘΩƻǊƴŜƳŜƴǘ Ł ǳƴ ǎǳōǎǘƛǘǳǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘ ƻǳ 

même de conjoint, que le propriétaire soit un individu isolé ou une famille nombreuse (Digard, 

2008).  

5ΩŀǇǇǊƛǾƻƛǎŞ Ł ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŞΣ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ simplement considéré comme utilitaire 

όŎƻƳƳŜ ǇŜǳǘ ƭΩşǘǊŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ǳƴ ŎƘƛŜƴ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ƻǳ ǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ǉǳƛ tracte une charrette), 

mais a tendance désormais à şǘǊŜ ǳƴ ŎƻƳǇŀƎƴƻƴ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƭΩƘƻƳƳŜΣ ǎŀƴǎ ǳǘƛƭƛǘŞ ǊŜŎƻƴƴǳŜ 

autre que sa simple compagnie. Le cheval est un des exemples les plus flagrants de cette 

promotion. En effet, autrefois utile au transport, à la guerre, ou au travail de la terre, il est 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ǉƭǳtôt un animal de loisir, de sport, et même parfois de simple compagnie au 

même titre que chiens et chats (Lombardi, 2015). 

!ǾŜŎ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ǎǘŀǘǳǘ Řǳ ŎƘŜǾŀƭ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǇŀǎǎŞ ŘΩŀƴƛƳŀƭ ǇǳǊŜƳŜƴǘ ǳǘƛƭƛǘaire à animal 

de compagnie au cours du siècle dernier, le lien affectif et la relation homme-cheval ont 

énormément changé. Une enquête menée auprès de propriétaires de vieux chevaux a par 

ailleurs montré que désormais tout est Ƴƛǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜur offrir une retraite convenable 

et leur apporter les soins nécessaires relatifs à leur vieillissement. Le lien entre cheval et 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǇŜǊŘǳǊŜ Ŝǘ ǎŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜǘǊŀƛǘŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Mueller et al., 2018). 

Cette étude a aussi permis de souligner que les propriétaires de chevaux qui ne sont pas 

encore à la retraite peuvent avoir un lien aussi fort avec leur animal : il est le plus souvent un 

partenaire de loisirΣ ŎŜ ǉǳƛ ƴΩŜƳǇşŎƘŜ Ǉŀǎ de créer avec le cheval une relation forte de 

compagnie. Au contraire, les objectifs sportifs ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇƻǎǎŝŘŜ ǳƴ ŎƘŜǾŀƭ 

paraissent renforcer ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ sans 

laquelle la victoire est moins envisageable, Ł ƭΩƛƳŀƎŜ de coéquipiers, et donne une dimension 
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plus importante au lien qui unit un cheval à son propriétaire. Enfin, la sensibilité dont le cheval 

Ŧŀƛǘ ǇǊŜǳǾŜ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜǎ ŞƳƻǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ƘǳƳŀƛƴǎ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ǳƴ ŦƻǊǘ 

attachement réciproque entre un cheval et son cavalier (Mueller et al., 2018). La notion 

ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ǊŜƴǾƻƛŜ ŀǳȄ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ ǉǳΩŞǇǊƻǳǾŜ ǳƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳ ǇƻǳǊ ǳƴ ŀǳǘǊŜΣ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ŀǳ 

lien émotionnel qui les unit dans une perspective évolutionniste (Favez, 2013). Cette 

interaction homme-cheval semble par ailleurs améliorer le bien-şǘǊŜ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭΩşǘǊŜ 

humain, voire même parfois sa santé, ce qui témoigne de la puissance de ce lien. En outre, la 

ƭƻƴƎŞǾƛǘŞ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ étant ōƛŜƴ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł ŎŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ŎƘƛŜƴ ƻǳ ŘΩǳƴ ŎƘŀǘΣ elle permet une 

possibilité de relation sur un très long terme (Mueller et al., 2018). 

Il est alors ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ŀǳ ǎǳƧŜǘ ŘŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŘŜ ŎŜǎ ƴƻǳǾŜŀǳȄ 

rapports Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ et de sa valeur morale. Cette dernière doit-elle être corrélée à la place ǉǳΩƛƭ 

a au ǎŜƛƴ Řǳ ŦƻȅŜǊΣ Ł ƭΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ǉǳΩƻƴ ƭǳƛ ǇƻǊǘŜΣ Ł ǎŀ ƎŜƴǘƛƭƭŜǎǎŜ Ŝǘ ǎŀ ƭƻȅŀǳǘŞ ? Il semblerait 

ǉǳΩǳƴ ǘŜƭ ƧǳƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊ ŀǇǇŀǊŀƛǎǎŜ ƛƳƳƻǊŀƭ dans notre société actuelle car cela 

ǎǳǇǇƻǎŜǊŀƛǘ ǉǳΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄ ƻǳ ƳŞŎƘŀƴǘ ƴŜ ζ mériterait » pas les mêmes 

considérations et traitements (Grosmond, 2018). Dans un tel cas, le vétérinaire a un rôle à 

jouer car le propriétaire ƭΩŞǊƛƎŜ Ŝƴ ƧǳƎŜ à la fois Řǳ ǘŜƳǇŞǊŀƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƴ 

évaluation morale en tant ǉǳΩƛƴŘƛǾƛŘu (Grosmond, 2018). Le vétérinaire peut aussi permettre 

ŀǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǘ Ł ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŜǊ ŀǳ ƳŀȄƛƳǳƳ ƭŜ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ƭŜǳǊ ǊŜƭŀǘƛƻƴΣ 

notamment en donnant à son client les clés du bien-être de son animal de compagnie 

(Shepherd, 2007). 

Cependant, des incohérences subsistent quant à la valeur que la société elle-même 

donne aux animaux. Les normes de bien-être animal sont établies depuis des années mais loin 

ŘΩşǘǊŜ ŎƻƴƴǳŜǎ ŘŜ ǘƻǳǎΣ Ŝǘ ƭŜ ǎǘŀǘǳǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴŜ Ŧŀƛǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 

ǎƻŎƛŞǘŞΦ tƻǳǊ ǇǊŜǳǾŜΣ ƴƻǳǎ Ŧŀƛǎƻƴǎ ŦŀŎŜ Ł ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŜȄǘǊşƳŜǎΣ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ 

ŎƘƻȅŞǎ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀōŀƴŘƻƴƴŞǎ ƻǳ encore torturés. Par ailleurs, le budget alloué à la vie de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ǇƻǳǊ ǎƻƴ ŎƻƴŦƻǊǘΣ ǎŀ ǎŀƴǘŞΣ ǎƻƴ ǉǳotidien, varie de manière 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ Ŝǘ ŎŜƭŀ ǎŀƴǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻǊǊŞƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜ 

niveau de vie et de revenus du propriétaire (Arkow, 1998). Face à ces disparités, le vétérinaire 

ƴΩŀ ŘƻƴŎ ŘΩŀǳǘǊŜ ŎƘƻƛȄ ǉǳŜ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ ŀǳ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ Ŝǘ ŀǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊǎ Řǳ 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ŀ Ŝƴ ŦŀŎŜ ŘŜ ƭǳƛΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǊŜǇŞǊŀƴǘ ƭŜǎ ŜȄŎŝǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ƎǳƛŘŜǊ Ŝǘ ƭǳƛ ŀǇǇƻǊǘŜǊ ƭŜǎ 

connaissanŎŜǎ ǉǳΩƛƭ ƭǳƛ Ƴŀƴque pour la gestion de son animal de compagnie. Il apparaît clair 



 
40 

 

ǉǳŜ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ƴƻƴ ǎǳǊ ƭŜǎ ƴƻǊƳŜǎ ŘŜ ōƛŜƴ-être animal qui sont déjà 

définiesΣ Ƴŀƛǎ Ǉƭǳǘƾǘ ǎǳǊ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ƳƻǊŀƭŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ǉǳΩƛƭ Řƻƛǘ avoir auprès de son 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ŎǊŞŞ ŘŜǎ ŎƻƴǘǊƻǾŜǊǎŜǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ǉǳŀƴǘ Ł ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄΣ Ŝǘ ŀƭƛƳŜƴǘŜ 

le discours des courants extrêmes de la cause animalitaire. Ces inégalités engendrent des 

dilemmes éthiques auxquels le vétérinaire est souvent confronté et doit faire face, car il reste 

la personne de référence à même de trancher sur ces questions (Arkow, 1998).  

 

b. [ΩŀƴƛƳŀƭ ŎƻƳƳŜ ƴƻǳǾŜŀu membre de la famille 

Les interactions homme-animal peuvent être regroupées en deux catégories (Gilbert et 

al., 2019) :  

- Le « vivant-personne η ŀǾŜŎ ƭŀ ǇƻǎǎŜǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭŜǎ 

mouvements de protection animale 

- Le « vivant-matière η ŀǾŜŎ ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ǎŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ 

de mort 

La notion de bien-être anƛƳŀƭΣ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜΣ Şǘŀƛǘ ŘŜǎǘƛƴŞŜ Ł ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ 

animaux de rente, mais elle a été plus récemment étendue aux animaux de compagnie pour 

répondre aux nouvelles attentes de la société, de plus en plus soucieuse de la condition 

animale face à une industrialisation des animaux qui ne concerne plus seulement les animaux 

de rente (Gilbert et al., 2019). 

[ΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ Ŝǎǘ ŘŜǾŜƴǳ ǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΦ [ΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ « animal 

familier » peut être utilisée pour refléter cette nouvelle place. Il arrive que ce statut puisse 

engendrer des dérives où ƭΩŀƴƛƳŀƭ est un ǎǳōǎǘƛǘǳǘΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŎŜƭǳƛ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ŘƻŎƛƭŜ ǉǳƛ 

ǊŜǎǘŜǊŀƛǘ Ł ƧŀƳŀƛǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩŞǾƻǉǳŜ ƭŜ ǎƻŎƛƻƭƻƎǳŜ tŀǳƭ ¸ƻƴƴŜǘ (Gilbert et al., 

2019)Φ [ΩŀƴƛƳŀƭ ǾƛŜƴŘǊŀƛǘ ŀƭƻǊǎ ǎǳǇǇƭŞŜǊ ǳƴŜ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ƘǳƳŀƛƴŜΣ ōƛŜƴ ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ 

compagnie soit aussi largement présent au sein de familles nombreuses. Néanmoins il est 

ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩobserver de ƳŀƴƛŝǊŜ ŜƳǇƛǊƛǉǳŜ ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ 

ǊŜƳŝŘŜ Ł ƭŀ ǎƻƭƛǘǳŘŜΦ /ƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ǎƻǳǎ-entend de lui 

ŘƻƴƴŜǊ ǳƴŜ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ŦŀƳƛƭƭŜΣ Ł ƭΩƛƴǎǘŀǊ Řǳ ǇŝǊŜΣ ŘŜ ƭŀ ƳŝǊŜΣ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ŘŜǎ ŦǊŝǊŜǎ 

et ǎǆǳǊǎΦ aŀƛǎ ǉǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ-elle ? La réponse est complexe. Elle met en lumière le fait que 
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ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴŜ ǘǊƻǳǾŜ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǎŀ ǇƭŀŎŜ ŘΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΦ Il est 

alors défini ǇŀǊ ƭΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ǉǳŜ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƭǳƛ ǇƻǊǘŜΣ Ŝǘ ƭŀ ǇƭŀŎŜ quΩƛƭ ƭǳƛ ŘƻƴƴŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ 

ǉǳƻǘƛŘƛŜƴΣ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƳǇƭŜȄƛŦƛŜ Ŝǘ ǊŜƴŘ ǘǊŝǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ƘƻƳƳŜ-

ŀƴƛƳŀƭΣ ǉǳŜ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řƻƛǘ ǇŜǊŎŜǾƻƛǊ ŀǳ Ŏŀǎ ǇŀǊ Ŏŀǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ ǎƻƴ ŀǘǘƛǘǳŘŜ Ŝǘ ǎƻƴ 

discours (Gilbert et al., 2019)Φ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎ ƭŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘŜ ŦŀƳƛƭƛŀǊƛǘŞ ǎǳƎƎŝǊŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ şǘǊŜ 

soi-même avec son animal de compagnie, car ce dernier ne juge pas et peut être aimé de 

manière inconditionnelle. La relation entre un animal de compagnie et son propriétaire 

devient alors un lien infra social moins pesant que les rapports humains (Gilbert et al., 2019). 

[ΩƛŘŞŜ Ǿŀ ŘƻƴŎ ŀǳ-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭŀ ǎƛƳǇƭŜ ƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ł ƭŀ ǎǇƘŝǊŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛŎƛ 

question de relation intime entre un animal et son propriétaire (Gilbert et al., 2019). La place 

ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ǎŜ ŘŞƳƻŎǊŀǘƛǎŜ ŘŜǇǳƛǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŀƴƴŞŜǎΦ wŀǇǇŜƭƻƴǎ 

que le terme anglophone « pets η ŘŞǎƛƎƴŀƛǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řƛǘǎ ζ pourris gâtés » ou 

« enfants rois ηΣ ƻǊ ƛƭ Ŝǎǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǳǘƛƭƛǎŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ Ře compagnie, ce qui présuppose 

ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩƛǊǊŀǘƛƻƴŀƭƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ƘƻƳƳŜ-animal. Cette tendance, parfois poussée à 

ƭΩŜȄǘǊşƳŜΣ Ŧŀƛǘ ŘŜ certains ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊǎΣ ƳşƳŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ 

la santé, ce qui modifie le rapport à ƭΩŀƴƛmal ainsi que le contact entre le vétérinaire et son 

client. Ces excès sont bien souvent dénoncés par les médias et la société car les dérives sont 

nombreuses et poussent au narcissisme et à la misanthropie (Gilbert et al., 2019). 

Néanmoins, cette nouvelle place donnée aux animaux présente un avantage non 

négligeable pour ces derniers : les propriétaires sont bien plus soucieux du bien-être de leur 

ŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ŘŜƳŀƴŘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ł ŎŜ ǎǳƧŜǘ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜΣ ŎŜ ǉǳƛ 

ǇƻǳǊǊŀƛǘ Ł ƭΩŀǾŜƴƛǊ ƴŜǘǘŜƳŜƴǘ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǎ ŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ 

compagnƛŜΦ Lƭ ŀǇǇŀǊǘƛŜƴǘ ŀƭƻǊǎ ŀǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ 

du propriétaire sur ces questions, de lui proposer des réponses adaptées, et ŘΩŜƴ assurer le 

suivi (Grosmond, 2018). Ce schéma de fonctionnement est transposable aux propriétaires de 

ŎƘŜǾŀǳȄ ǉǳƛ ǎŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘΣ ŘΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ 

de travail de leur animal. Les médias ont également un rôle important à jouer dans la 

ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳations Ŝǘ Řŀƴǎ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎΣ Ƴŀƛǎ ƻƴǘ ƳŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ 

trop tendance à relater des faits divers à sensation qui font réagir le grand public, plutôt que 

ŘΩŜȄǇƻǎŜǊ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘŜ ōƛŜƴ-être animal dans leur globalité. Une meilleure information des 

propriétaires sur ces sujets serait un excellent moteur pour améliorer la communication entre 
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ŎƭƛŜƴǘ Ŝǘ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǘ ŞǾƛǘŜǊ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŀōǳǎƛǾŜǎ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜ ƻǳ 

Ł ƭΩƛƴǾŜǊǎŜ ƭΩŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ (Grosmond, 2018). 

[ΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΣ ōƛŜƴ ǉǳŜ ƴƻǳǾŜŀǳ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŞ ŘŜ ǎƻƴ ƳŀƞǘǊŜΦ [Ωǳƴ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘs Řǳ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŞΣ ƭΩ « abusus », donne au 

propriétaire la possibilité de vendre, donner, abandonner ou tuer son animal, dans les limites 

ŘŞŦƛƴƛŜǎ ǇŀǊ ƭŜ /ƻŘŜ tŞƴŀƭΣ ŎƛǘŞ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘΣ ŎŀǊ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŞ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎƻƴŦƻǊƳŜ 

Ł ƭŀ ƭƻƛΦ aŀƛǎ ŎŜǘǘŜ ƴƻǘƛƻƴ ǘŞƳƻƛƎƴŜ ŘŜ ƭΩŀǎŎŜƴŘŀƴǘ ǉǳΩŀ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǎǳǊ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΣ ǳƴŜ 

force de décision à sens unique, en particulier le droit de vie ou de mort (Dupas, 2005). Même 

la justice a parfois pris en compte le lien qui unit un propriétaire à son animal en indemnisant 

le préjudice moral « subjectif et affectif η ǉǳŜ ǇŜǳǘ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŀǳ-delà 

Řǳ ǇǊŞƧǳŘƛŎŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ όŀǊǊşǘ [ǳƴǳǎΣ /ƻǳǊ ŘŜ /ŀǎǎŀǘƛƻƴ мфсн ǇƻǳǊ ƭŀ ƳƻǊǘ ŀŎŎƛŘŜƴǘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ 

ŎƘŜǾŀƭ ŘŜ ŎƻǳǊǎŜΣ ǎǳƛǾƛ ǉǳŜƭǉǳŜǎ Ƴƻƛǎ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘ ŘΩǳƴŜ ƧǳǊƛǎǇǊǳŘŜƴŎŜ ǇŀǊ ƭŜ ǘǊƛōǳƴŀƭ de grand 

instance de Caen pour une chienne morte des suites de blessures infligées par un autre chien) 

(Dupas, 2005). Enfin, ƭŜ ƴƻǳǾŜŀǳ ǎǘŀǘǳǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ de compagnie comme membre de la famille 

ŀ ŘƻƴƴŞ ƭƛŜǳ Ł ǳƴ ƴƻǳǾŜƭ ŜƴƧŜǳ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ŘƛǾƻǊŎŜ : il est aux yeux de la loi considéré comme un 

bien matériel à répartir en fonction du régime des époux, et ne peut être considéré comme 

un enfant dont il faudrait partager la garde, quels que soient les liens affectifs mis en jeu. La 

ƧǳǎǘƛŎŜ ƴΩƛƴǘŜǊǾƛŜƴǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǘŜƭƭŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ (Dupas, 2005). LΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ 

électronique des animaux de compagnie ne peut officiellemenǘ ŘŞǎƛƎƴŜǊ ǉǳΩǳƴ ǎŜǳƭ 

propriétaire et permet de limiter ce problème. 

 

iii. Statut particulier du cheval Υ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ǊŜƴǘŜ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ 

La place du cheval dans ce phénomène « animal de compagnie » est complexe, car il peut 

être à la fois considéré comme animal de rente et comme animal de compagnie. Il peut même 

être les deux. Autrefois utilisé pour la guerre, le transport et le travail de la terre, il est 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ plutôt un animal de sport, de loisir et de compagnie (Lombardi, 2015). Il tend donc 

désormais davantage ǾŜǊǎ ƭŀ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ŘΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ǉǳŜ ǾŜǊǎ ŎŜƭƭŜ ŘΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ 

rente. Une enquête commanditée en 2006 pour les Haras Nationaux a mis en lumière un 

intérêt grandissant des propriétaires pour le lien de compagnie noué avec le cheval, plutôt 

que pour ses performances sportives (Digard, 2008). Une autre enquête menée auprès de 
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propriétaires de vieux chevaux a illustré un réel attachement du propriétaire à son cheval, 

soucieux de lui offrir une retraite et une fin de vie convenables, permettant ainsi au lien 

homme-ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ǇŜǊŘǳǊŜǊΦ /ŜǘǘŜ ŞǘǳŘŜ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǊŞǾŞƭŞ ǉǳΩǳƴ ƭƛŜƴ ǘǊŝǎ ŦƻǊǘ Ŝǘ ǊŞŎƛǇǊƻǉǳŜ 

ǇŜǳǘ ǳƴƛǊ ǳƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ł ǎƻƴ ŎƘŜǾŀƭΣ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǳǘƛƭƛǎŞ à des fins de sport avec de 

grands enjeux économiques. Ces enjeux peuvent en effet renforcer ce lien par le partenariat 

ǉǳΩƛƭǎ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜƴǘΣ au même titre que la longévité de cette espèce. Il a également été 

démontré que le cheval est un animal très sensible aux émotions humaines, et que sa 

sensibilité joue un rôle majeur dans le bien-être émotionnel de son propriétaire (Mueller et 

al., 2018). 

Néanmoins, les enjeux économiques de la filière équestre, que ce soit au sein des courses 

ƻǳ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎΣ ƭŜ ŎƻǶǘ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘΣ Ŝǘ ƭΩŀǊƎŜƴǘ ǉǳΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ŘŜ 

sport peut être amené à faire gagner à son propriétaire, maintiennent des enjeux de 

rentabilité autour de cet animalΦ ¦ƴ ŎƘŜǾŀƭ ǇŜǳǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ŀǾƻƛǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ǉǳƛ 

investissent en lui comme dans une entreprise. Cependant, même le cheval de sport de plus 

Ƙŀǳǘ ƴƛǾŜŀǳ ǇŜǳǘ ƧƻǳƛǊ ŘΩǳƴ ƭƛŜƴ ŦƻǊǘ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŎŀǾŀƭƛŜǊ ƻǳ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊiétaire, qui parfois ne font 

ǉǳΩǳƴΣ ŎŜ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭǳƛ ǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ au-delà de sa valeur économique. Il est en 

revanche bien évident que ce lien ne fait pas toujours le poids face aux arguments financiers 

qui peuvent motiver par exemple la vente du cheval.  

Par ailleurs, le bien-être du cheval est au centre des préoccupationsΣ Ł ƭΩƛƴǎǘŀǊ ŘŜ ŎŜlui de 

tous les animaux de compagnie.  Un guide réalisé par des acteurs de la filière équine permet 

de donner des recommandations précises au sujet des normes de bien-être animal, adaptées 

et directement transposées aux équidés. Parmi ces recommandations, on retrouve le fait 

ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ƘƻƳƳŜ-cheval et celui de lui assurer une fin de vie décente, ce 

qui semble montrer à la fois ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ mentalités mais surtout des objectifs quant à 

ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƘŜǾŀƭΣ ǉǳƛ Ŝǎǘ devenu animal de compagnie avant tout 

(Fédération Nationale du Cheval et al., 2018). Andrew N. McLeanΣ ŎƻŦƻƴŘŀǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩL{9{ 

(International Society for Equitation Science), souligne que « les êtres humains ont la 

responsabilité morale de traiter le cheval domestique dans le respect de son bien-être 

optimal » (McLean, McGreevy, 2010). Ce nouveau compagnon est désormais en troisième 

place sur la liste des animaux de compagnie préférés après les chats et les chiens (Digard, 

2008), une promotion très récente pour un animal pourtant protégé des sévices et des excès 
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depuis bien plus longtemps (grâce à la fondation de la Ligue française de protection du cheval 

par Grammont en 1850) (Lombardi, 2015). Selon Jean-Pierre Digard, les liens homme-animal 

peuvent se diviser de trois manières Υ ǳƴ ƭƛŜƴ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ όŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ ǊŜƴǘǊŜύΣ ǳƴ ƭƛŜƴ ŀŦŦŜŎǘƛŦ 

(animaux de compagnie), et un lien fictif (cause animalitaire) (Digard, 2008). Il semble que le 

ŎƘŜǾŀƭΣ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩŜǎǇŝŎŜ Ŝǘ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩƛƴŘƛvidu, puisse répondre à ces trois catégories. 

[Ŝ ŎƘŜǾŀƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ŘŜǇǳƛǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŘŞŎŜƴƴƛŜǎ ǳƴ ƴƻǳǾŜƭ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΦ Lƭ ȅ ŀ ŘΩǳƴŜ 

part le cheval de sport qui peut évoluer dans de nombreuses disciplines équestres comme le 

ǎŀǳǘ ŘΩƻōǎǘŀŎƭŜΣ ƭŜ ŘǊŜǎǎŀƎŜΣ ƭŀ ŎƻǳǊǎŜ ŘΩŜƴŘǳǊŀƴŎŜΣ ƭŜ ŎƻƴŎƻǳǊǎ ŎƻƳǇƭŜǘΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ƭΩŀǘǘŜƭŀƎŜΣ 

ƭŜ ǇƻƭƻΣ ƭŜ ǿŜǎǘŜǊƴΧ(Fillot, 2017)Φ 5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƛƭ ȅ ŀ ƭŜ ŎƘŜǾŀƭ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊΦ bƻǘƻƴǎ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǇǊŝǎ 

ŘŜ тллллл ƭƛŎŜƴŎƛŞǎ ŘŜ ƭŀ CŞŘŞǊŀǘƛƻƴ CǊŀƴœŀƛǎŜ ŘΩ9ǉǳƛǘŀǘƛƻƴ όоème fédération sportive 

française). Les chevaux de loisirs sont davantage considérés comme des animaux de 

compagnie, notamment quand le cavalier est propriétaire de son animal, a contrario des 

chevaux de course ou de certains chevaux de sport qui sont plus souvent considérés comme 

un outil de travail et de gain. Le cheval peut alors devenir un animal de compagnie assimilable 

à un chien de différentes façons (Fillot, 2017) : 

- ¦ƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘΩŀƎǊŞƳŜƴǘ : il ne sera ni monté, ni attelé, et là pour le simple ornement, 

le plaisir de sa présence ou de sa compagnie 

- Un compagnon de loisir : au-delà des sports équestres classiques, il est possible de 

partager des loisirs avec son cheval, tels que la randonnée, les pony-games, le ski-

joëring, ou encore ƭΩŞǘƘƻƭƻƎƛe 

- Un compagnon de travail : débardage de forêt, police montée, labour, collecte des 

déchets, activités touristiques 

- Un soutien, une thérapie Υ ƭΩŞǉǳƛǘƘŞǊŀǇƛŜΣ ƭŜ ƘŀƴŘƛǎǇƻǊǘ Ł ŎƘŜǾŀƭΣ ǎƻƴǘ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ 

ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎ ǉǳƛ ǎŜ ǎƻƴǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜǎ Ŝǘ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ŘŜǎ 

personnes en situation de handicap Τ ƭΩŜŦŦŜǘ ōŞƴŞŦƛǉǳŜ Ŝǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ŘŜ ŎƾǘƻȅŜǊ 

ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎƘŜǾŀǳȄΣ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ Ł ŘŞƳƻƴǘǊŜǊ 

 

Enfin, ce nouveau rapport homme-cheval amène les propriétaires de chevaux à se 

questionner sur le bien-être de leur animal, en particulier sa santé, son alimentation, ses 

ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘΣ ǾƻƛǊŜ ƳşƳŜ ǎƻƴ ǊȅǘƘƳŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΦ Il incombe alors au vétérinaire 
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ŘΩŞŘǳǉǳŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ŎŜǘǘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ 

(Grosmond, 2018). 

 

3. PŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŀƴƛƳŀƭŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ 

i. [ŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜ 

[ŀ ǾŀƭŜǳǊ ƛƴǘǊƛƴǎŝǉǳŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ł ŞǾŀƭǳŜǊ Ŝǘ ƴŜ Ŧŀƛǘ Ǉŀǎ ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞΣ ŜƴǘǊŜ 

animaux choyés et animaux abandonnés (Arkow, 1998). Là encore une disparité entre animal 

ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Ŝǘ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ǎǳōǎƛǎǘŜΦ [ŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ǊŜƴǘŜ est souvent 

définie par le prix de la viande ou sa valeur génétiqueΣ Ŝƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜ ŎŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ 

compagnie dépend le plus souvent des moyens financiers mais surtout de la considération de 

son propriétaire à son égard (Foltzer, 2014). Les avancées et recherches sur le comportement 

animal et les notions de bien-şǘǊŜ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ǊŜŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ 

Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊŜ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊşǘŜǊ ǳƴŜ ǾŀƭŜǳǊ ƳƻǊŀƭŜΣ ŜƴŎƻǊŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŜǊ (Foltzer, 2014). 

Les voix antispécistes estiment que chaque être vivant doit être sur un pied ŘΩŞƎŀƭƛǘŞ en 

termes de valeur intrinsèque et de considération. Néanmoins, ƴΩŞǘŀƴǘ Ǉŀǎ ǘǊŀƛǘŞǎ ǘŜƭ ŘŜǎ ŞƎŀǳȄ 

par les êtres humains, les animaux nécessitent de recevoir un minimum de respect de leur 

ǇŀǊǘΣ ŎŀǊ ƭΩƘƻmme a une responsŀōƛƭƛǘŞ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǉǳΩƛƭ ŀ ŀǇǇǊƛǾƻƛǎŞ Ŝǘ ǇŀǊ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴǘ 

ǊŜƴŘǳ ŘŞǇŜƴŘŀƴǘ ŘŜ ƭǳƛΦ /ŜǘǘŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ ƴΩŜƳǇşŎƘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŜǊ ƭŀ ǾƛŀƴŘŜ ƛǎǎǳŜ 

ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭΣ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ǎŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ōƛŜƴ-être ont été respectées au maximum au cours de 

sa vie et de sa mort (Foltzer, 2014). A ce sujet la communauté vétérinaire est en conflit moral 

permanent. En effet, son rôle est de protéger la vie du patient mais aussi de satisfaire le 

ǎƻǳƘŀƛǘ Řǳ ŎƭƛŜƴǘΣ ŎŀǊ ŀǳ Ŧƛƴŀƭ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ŎƭƛŜƴǘ ǉǳƛ ŘŞŎƛŘŜ ǇƻǳǊ ƭΩanimal : il décide de sa valeur, de 

son droit ou non de vivre, car il est sa propriété ; or, il est malheureusement plus facile et plus 

ǊŀǇƛŘŜ ŘŜ ǊŞǎƻǳŘǊŜ ǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ Ŝƴ ƭΩŞƭƛƳƛƴŀƴǘ (Arkow, 1998).  

Quelle valeur alors ont les animaux Κ [ŀ ǊŞǇƻƴǎŜ ƴΩŜƴ Ŝǎǘ pas vraiment une, car les 

animaux ont tout simplement la valeur que chacun ŘΩŜƴǘǊŜ ƴƻǳǎ leur donne. Les ƳǆǳǊǎ de la 

société évoluant à ce sujet, le vétérinaire peut jouer le rôle de leader, dΩƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ 

pour faire évoluer le statut animal et pour un changement de paradigme. En éduquant le 
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ǇǳōƭƛŎ Ŝǘ Ŝƴ ǇǊŜƴŀƴǘ ǇŀǊǘ ŀǳ ŘŞōŀǘΣ ƛƭ ǇŜǳǘ ŀǇǇƻǊǘŜǊ Ł ƭΩŀƴƛƳal un statut plus cohérent, 

moralement et éthiquement acceptable (Arkow, 1998)Φ Lƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǇƭŀŎŜǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǎǳǊ 

ǳƴ ǇƛŜŘ ŘΩŞƎŀƭƛǘŞ ŀǾŜŎ ƭΩştre humain, la domestication rend cela impossible, mais de leur 

apporter protection, respect et reconnaissance de leur valeur intrinsèque au-ŘŜƭŁ ŘŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ 

nous apportent (Arkow, 1998). Par ailleurs, concernant ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ 

ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ǊŜǾŜƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ ƳƻǊŀƭŜǎΦ Les divergences de 

ŎǊƻȅŀƴŎŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ Ŝǘ ƴƻǘǊŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛté envers ces derniers 

viennent complƛǉǳŜǊ ƭŜ ŘŞōŀǘ ŞǘƘƛǉǳŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ǎƛ ƭŜǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ǎƻƴǘ 

ƳƻǊŀƭŜƳŜƴǘ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛŦǎ ƻǳ ǎΩƛƭǎ ƴΩƻƴǘ ŘŜ ǎŜƴǎ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ 

et ses propres intérêts. Une vision anthǊƻǇƻŎŜƴǘǊƛǉǳŜ Ŝǘ ǳǘƛƭƛǘŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳal, même de celui 

ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ǉǳƛ ƴΩŀǳǊŀƛǘ ŎƻƳƳŜ ƛƴǘŞǊşǘ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŀŦŦŜŎǘƛǾŜ ǉǳΩƛƭ ŀǇǇƻǊǘŜ Ł ǎƻƴ 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ŎƻƴŘǳƛǘ Ł ŘŜǎ ŘŞǊƛǾŜǎ ǘŜƭƭŜ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜΣ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴŜ 

ǇŜǳǘ Ǉƭǳǎ ƻǳ ƴΩŀ Ǉƭǳǎ à remplir ses fonctions (Morgan, McDonald, 2007). A contrario, une 

vision biocentrique tend à accorder une grande importance morale propre à tout être vivant. 

5ΩŀǳǘǊŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŘŜ ǾǳŜΣ Ǉƭǳǎ ƳƻŘŞǊŞǎΣ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǳƴŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞΣ ǳƴŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜΣ 

et des intérêts propres, tels que la nourriture ou encore le bonheur. La tendance est 

également de classer les animaux selon leur importance morale, ce qui donnerait par exemple 

Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊ Ł ǳƴ ƻƛǎŜŀǳ ǉǳΩŁ ǳƴ ŎƘƛŜƴΣ ǉǳΩŁ ǳƴ şǘǊŜ ƘǳƳŀƛƴΦ Lƭ ŀǊǊƛǾŜ ƳşƳŜ ǉǳΩǳƴ 

vétérinaire inconsciemment déploie par exemple moins de moyens pour un hamster que pour 

un chien, lui donnant une valeur moindre, comme un être plus insignifiant (Morgan, 

McDonald, 2007). In fine ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ƳƻǊŀƭŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ou ŘŜ ǎŀ ǾƛŜ ŘŞǇŜƴŘ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴ 

de ses propriétaires, de sa condition et de considérations utilitaires et financières. Il en va de 

même pour le cheval qui est à la frontière entre animal purement utilitaire et animal de 

compagnie (Fillot, 2017). 

Pour Bernard E. Rollin, les animaux « ƧƻǳƛǎǎŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǾƛŜ ƳŜƴǘŀƭŜ ǊƛŎƘŜ » (Rollin, 2006). Ils 

seraient par conséquent doués non seulement de sensibilité mais également de réflexion, de 

projection sur le long terme, de causalité, ce qui peut être démontré par leurs capacités 

ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΣ ŘΩŀƴǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ et de conditionnement, et auraient également un large panel 

ŘΩŞƳƻǘƛƻƴǎ ǇǊƻǇǊŜǎΦ Lƭǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ Ŝƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜ Ǉŀǎ ŎƻƴŎŜǾƻƛǊ ŘŜ ǎǳǇǇƻǊǘŜǊ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ Ŝǘ ǳƴ 

traitement lourd engagé « pour leur bien », car ils ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ŜƴǘǊŜǾƻƛǊ ƭŀ ŦƛƴŀƭƛǘŞ ŘΩǳƴŜ 

guérison future, cƻƳƳŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴ ŎŀƴŎŜǊΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ŘŜǎ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ 
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différences entre esprit humain et animal qui amène à de nombreux dilemmes éthiques en 

médecine vétérinaire : de quelle façon imposer à un animal de supporter une douleur 

intolérable avec lŀ ǎƛƳǇƭŜ ǇǊƻƳŜǎǎŜ ŘΩǳƴŜ ǾƛŜ ǇǊƻƭƻƴƎŞŜ Ŝǘ ǇŜǳǘ-être meilleure ? Le 

vétérinaire doit alors agir ǇƻǳǊ ŘŞŦŜƴŘǊŜ ƭŜǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ŎŀǊ ǊƛŜƴ ƴŜ ŘŞƳƻƴǘǊŜ ƴƛ ƴŜ 

dément ǉǳΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ǇŜǎŜǊ ƭŜ ǇƻǳǊ Ŝǘ ƭŜ ŎƻƴǘǊŜ Řŀƴǎ ǳƴ ǘŜƭ Ŏŀǎ (Rollin, 2006).  

[Ŝ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ƎǊŀƴŘƛǎǎŀƴǘΣ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜ ǾƛŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ƴΩétant plus 

simplement économique, et les préoccupations sociales Şǘŀƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘΩǳƴ 

respect absolu du bien-être animal, le vétérinaire doit jouer le rôle de médiateur entre 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƻǳ ǎŀ ƳŀƭŀŘƛŜ Ŝǘ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ Ŝǘ ŘŜ ǇƻǊǘŜ-parole de la condition animale vis-à-vis 

de la société. Il doit prendre parti en faveur de la condition animale et sensibiliser sa clientèle 

en conséquence. 

 

ii. [ŀ ƳƻǊǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ de compagnie 

bƻǳǎ ƭΩŀǾƻƴǎ Ǿǳ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘΣ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ƴŜ Ŧŀƛǘ pas consensus et, 

en toute logique, la perception de sa mort non plus. 

vǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ƻǳ ŘŜ ǊŜƴǘŜΣ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭΣ ŘΩǳƴ ŎƘƛŜƴΣ ƻǳ ŘΩǳƴ 

ǊŜƴŀǊŘΣ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘΩǳƴ ŀōŀǘǘŀƎŜΣ ŘΩǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ƳƻǊǘ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜΣ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘΩǳƴ 

animal nΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀǇǇǊŞƘŜƴŘŞŜ ŘŜ ƭŀ ƳşƳŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ (Lombardi, 2015). Il va 

ŘŜ ǎƻƛ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΣ ƭΩŀŦŦŜŎǘΣ ƭŜǎ ǎŜƴǘiments et les croyances des 

propriétaires jouent un rôle primordial dans la perception de sa mort et dans la manière dont 

elle est vécue. Tout comme le bien-être animal, la mort sans souffrance pour les animaux est 

ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ ǎƻŎƛales, comme le témoignent les divers scandales 

des dernières décennies sur les condƛǘƛƻƴǎ ŘΩŀōŀǘǘŀƎŜΦ 

Il apparaît également ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Řŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǇŀȅǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΣ ǉǳŜ la mort 

animale est tabou et les personnes parfois réticentes à répondre aux questions concernant la 

ƳƻǊǘΣ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ƻǳ ƴƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ La prise de décision sur la fin de vie est un sujet que 

beaucoup de propriétaires redoutent et cherchent à éviter (Heuberger et al., 2016). 

Dŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŘŜǎ ŎƘŜǾŀǳȄΣ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘŞǇŜƴŘ ŞƴƻǊƳŞƳŜƴǘ du statut 

utilitaire du cheval considéré et de son âge. Comme abordé plus haut, la gériatrie équine se 
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développe à mesure que le cheval devient davantage un compagnon dont les propriétaires 

ƴΩŜƴǘŜƴŘŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǎŜ ǎŞǇŀǊŜǊ ǉǳŀƴŘ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘΩêtre monté. Par 

conséquent nous faisons face à des chevaux vieillissant et de ce fait à un nouvel aspect de la 

pratique vétérinaire équine, avec de nouvelles pathologies à considérer et bien évidemment 

ŘŜǎ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛŘŞΦ Une étude sous forme de questionnaire à 

destination des propriétaires de chevaux âgés menée par une étudiante vétérinaire dans le 

cadre de sa thèse a montré quŜ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ǘƻǳǘ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŘΩŞǉǳƛŘŞ Ŝǎǘ ǳƴŜ ƳƻǊǘ ǎŀƴǎ 

souffrance, et plus de 95% des répoƴŘŀƴǘǎ ŜƴǾƛǎŀƎŜƴǘ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎƛ ŜƭƭŜ ǎΩŀǾère nécessaire 

(Codron, 2004). Par ailleurs, Ǉƭǳǎ ƭΩŃƎŜ Řǳ ŎƘŜǾŀƭ ŀǾŀƴŎŜ Ǉƭǳǎ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ sa mort est une 

préoccupation pour le propriétaire, notamment vis-à-Ǿƛǎ ŘŜ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ǉǳΩǳƴŜ ǘŜƭƭŜ ǇŜǊǘŜ ŀǳǊŀƛǘ 

pour lui, témoignant du lien fort qui peut les unir. [Ŝ ƭƛŜƴ ŦƻǊǘ Ŝƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ǎŜ Řƛǘ ŘΩǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ 

entre individus qui se considèrent eux même comme « proches ». [ΩƛƴǉǳƛŞǘǳŘŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ 

au sujet de la mort Ŝǎǘ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǊŞŀƎƛǊ ŀǳ ōƻƴ ƳƻƳŜƴǘΣ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ǘǊƻǇ ǘƾǘ ƻǳ ǘǊƻǇ ǘŀǊŘΣ 

et de prendre en compte un certain nombre de critères, comme la qualité et le confort de vie 

Řǳ ŎƘŜǾŀƭΣ Ŝƴ ŞǾƛǘŀƴǘ ǘƻǳǘŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘΦ [Ŝ ǎƻǳƘŀƛǘ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ serait 

également que cette décision intervienne le plus tard possible et en douceur, ce qui 

malheureusement ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ le cas (Codron, 2004). 

Du point de vue du propriétaire nous pouvons considérer deux concepts dans la mort de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ : la mort subie et la mort souhaitée. Ces deux concepts peuvent se 

retrouver dans une même situation auquel cas la mort sera majoritairement souhaitée ou 

majoritairement subieΦ tǊŜƴƻƴǎ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŞŎƛŘŞŜ ǇŀǊ ƭŜ 

propriétaire Υ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ǎƻǳƘŀƛǘŞŜΣ Ƴŀƛǎ ŜƭƭŜ ƴΩŜƴ Ŝǎǘ Ǉŀǎ 

moins subie car la décision a été prise par la force ŘŜǎ ŎƘƻǎŜǎ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ [Ŝ 

concept de mort voulue évoque aussi une notion de soulagement et de délivrance dont le 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŎƻƴǎŎƛŜƴǘΦ {ƛ ƴƻǳǎ ǇǊŜƴƻƴǎ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘΩǳƴ ŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘ 

thérapeutique quand le propriétaire désire une mort exclusivement naturelle, la mort 

« voulue » est aussi une mort subie. Il en va de même pour une mort dans des circonstances 

brutales et pour ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ : dans ces cas-là la mort est majoritairement subie car 

elle est soudaine. Ces notions sont ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŎƻǊǊŞƭŞŜǎ Ł ƭΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǇƻǳǊ 

son animal, et à son point de vue sur la façon et le moment dont il considère que son animal 

Řƻƛǘ ǇŀǊǘƛǊΦ [ΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ Řǳ ŘŜǳƛƭ ŘŞǇŜƴŘ alors ŘŜ ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ ŜƴǘǊŜ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ŎƻƴŎŜǇǘǎ : plus la 
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ƳƻǊǘ Ŝǎǘ ǎǳōƛŜΣ Ǉƭǳǎ ƭΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŦƻǊǘΣ Ǉƭǳǎ ƛƭ ǎŜǊŀ ŀƳŜƴŞ Ł ŜƴŘǳǊŜǊ ǳƴ 

deuil difficile et prolongé (Le Bail, 2003). 

 

iii. Le concept de mort naturelle 

Le sens commun considère la « mort naturelle » comme une mort sans intervention 

humaine et sans souffrance. Elle relève le plus souvent de décompensations cardiovasculaires, 

de traumatismes, et plus rarement de mort subite due à un processus tumoral. Ce serait le 

fantasme de tout propriétaire de retrouver son cheval mort de vieillesse au milieu du pré, les 

traits détendus (Codron, 2004).  La mort dite « naturelle » ne concerne cependant pas que les 

chevaux vieillissantsΣ ŜƭƭŜ ǇŜǳǘ ǎǳǊǾŜƴƛǊ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ƻǳ ŘΩǳƴ ŀŎŎƛŘŜƴǘΦ Lƭ Ŝǎǘ 

par ailleurs important de noter que malgré ce souhait des propriétaires de voir partir leur 

cheval « naturellement ηΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ƳƻǊǘ ǎƻǳŘŀƛƴŜ Ŝǘ ƴƻƴ ǾƻǳƭǳŜ (Le Bail, 2003). Ce rêve 

de mort naturelle présente un autre avantage, celui de ne pas avoir à prendre la décision tant 

redoutée de mettre fin à la vie de son cheval (Codron, 2004). Ce phénomène est néanmoins 

rare et il est souvent nécessaire dŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ ŀǾŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ƳƻǊǘ 

naturelle ƴΩintervienne, en particulier quand la souffrance du cheval ne peut être soulagée par 

un autre moyen.  

¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ŘŜ ǇƭǳǎΣ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŞ ŘΩǳƴ şǘǊŜ ƘǳƳŀƛƴ ǎǳǊ ǎƻƴ ŎƘŜǾŀƭ ƭǳƛ ŘƻƴƴŜ ƭŀ 

responsabilité de cette décision et le contrôle de la mort de son animal (Schuurman, 2018). A 

ce propos, les opinions divergent, même au sein de la communauté vétérinaire : certains 

ŜǎǘƛƳŜƴǘ ǉǳŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦǎ ŦŜǊƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ Ƴŀƭ ǎΩƛƭǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŎƻǊǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƎŞǊŞǎΣ Ŝǘ 

leur préŦŝǊŜƴǘ ƭΩŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ŝƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

interfère trop souvent avec le processus de mort naturelle (Shanan, 2011). Les soins palliatifs 

ǎƻƴǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ǳƴŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ Ł ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ǊŜǇƻǳǎǎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ. Toutes ces 

méthƻŘŜǎ ŘŜ ǇǊƻƭƻƴƎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜΣ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ ŀǳǎǎƛ ōƛŜƴ Ŝƴ ƳŞŘŜŎƛƴŜ ƘǳƳŀƛƴŜ ǉǳΩŜƴ 

médecine vétérinaire, ont progressivement fait perdre son sens au terme de « mort 

naturelle ». Il ǎΩŀǇǇŀǊŜƴǘŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ǉƭǳǘƾǘ Ł ǳƴ ŀǊǊşǘ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜǎ 

médicaments utilisés pour soulager la douleur peuvent également entrainer la mort. 

Finalement la société fait face Ł ǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ǇǊƻōƭŝƳŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ Ŏƻƴƴŀƛǎǎŀƛǘ Ǉŀǎ ŀǳ ǎƛŝŎƭŜ 

dernier, à savoir « comment mourir ». Cette question se répercute sur nos animaux de 
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ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΣ ǇƻǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ƭΩƻǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ 

acceptée par le grand public pour préserver ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘΩǳƴŜ ŘƻǳƭŜǳǊ ƛƴǳǘƛƭŜ (Shanan, 2011). On 

ǇŜǳǘ ŀƭƻǊǎ ǎŜ ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǇǊŞŦŞǊŀōƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ : une euthanasie ou une mort 

naturelle ? La réponse à cette question demeure subjective pour le propriétaire et le 

vétérinaire, et ǾŀǊƛŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎƻƴ Şǘŀǘ clinique et de sa qualité de 

vie. Il en va ensuite de la responsabilité du propriétaire, guidé par le vétérinaire, de faire ce 

choix tout en étant libre de fonder sa décision sur toute idéologie ou croyance personnelle, 

Řŝǎ ƭΩƛƴǎǘŀƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŜǎǘŜ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Shanan, 2011). 

On constate que, même lors ŘΩǳƴŜ ƳƻǊǘ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜΣ ƭŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ Ŧƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŀǇǇŜƭ ŀǳ 

vétérinaiǊŜ ŀŦƛƴ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ǳƴŜ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ŘŞŎŝǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ŀƴƛƳŀƭ afin de les aider à 

ŀŎŎŜǇǘŜǊ ƭΩƛdée même de la mort. On peut se poser également la question en cas 

ŘΩŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΣ ǎΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŘŜ ǘƻǳǘ ǘŜƴǘŜǊΣ ǎΩƛƭ a peur de la 

mort, ou bien ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ǘƻǳǘ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩƛŘŞŜ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǘ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǳƴŜ ƳƻǊǘ 

naturelle. Bien souvent la décision Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŜƳǇǊŜƛƴǘŜ ŘΩŀƴǘƘǊƻǇƻƳƻǊǇƘƛǎƳŜ car il 

ǎΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ parfois souhaite le voir vivre à tout prix quelques semaines de plus (Le 

Bail, 2003). 

 

iv. Evolution des mentalités : rejet de la prolongation de la vie à tout prix 

/Ŝǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŘŞŎŜƴƴƛŜǎΣ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǳƴŜ 

question économique et les préoccupations sociétales au sujet du bien-être animal ont 

bouleversé les pratiques de la médecine vétérinaire, considérant avant ǘƻǳǘ ƭΩƛƴtérêt de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ǎƻƴ ŘǊƻƛǘ Ł ƴŜ Ǉŀǎ ǎƻǳŦŦǊƛǊ ƛƴǳǘƛƭŜƳŜƴǘΦ  

5Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǎǳōƧŜŎǘƛǾŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ǊŜǎǎŜƴǘƛ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ŎƻƳƳŜ ǎŀ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊΣ 

de la peur, ŘŜ ƭΩŜƴƴǳƛΣ ŘŜ ƭŀ ǎƻƭƛǘǳŘŜΣ ŘŜ ƭŀ ŦŀƛƳ ƻǳ ŘŜ ƭŀ ǎƻƛŦ ƻǳ ŘŜ ƭŜǳǊ ŀōǎŜƴŎŜΣ ŘŜ ƭΩŀƴȄƛŞǘŞΣ 

ŘŜ ƭΩƛƴŎƻƴŦƻǊǘΣ ŘŜ ƭŀ ƧƻƛŜΣ ŘŜ ƭΩŜȄŎƛǘŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜΣ ŘŜ ƭŀ ŎŀƳŀǊŀŘŜǊƛŜΣ ŜǘŎΧ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ 

désormais de ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ǎƻƴ Şǘŀǘ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ Ŝǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ŀǳ mieux ses intérêts 

Ŝǘ ǎŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ŘŜ ŎŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ǎƻƴǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ƳŜǎǳǊŀōƭŜǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ 

considérations plus objectives et scientifiques. En ǇŀǊŀƭƭŝƭŜΣ ƭŜ ǇǊƻƎǊŝǎ ƳŞŘƛŎŀƭ ǎΩŜǎǘ ŞǘŜƴŘǳ Ł 

la médecine vétérinaire et de nouvelles thérapies sont désormais accessibles aux animaux, 
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repoussant les limites des soins palliatifs et curatifs que nous pouvons leur apporter (Rollin, 

2006). [ΩŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ǳƴ ŘŞōŀǘ ǉǳƛ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ƭƛŜǳ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ 

médecine vétériƴŀƛǊŜ ƛƭ ȅ ŀ ŜƴŎƻǊŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŀƴƴŞŜǎΦ [Ŝǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŞǘƘƛǉǳŜǎ ǎƻǳƭŜǾŞŜǎ ŘΩŀōƻǊŘ 

en médecine humaine suite à ces avancées thérapeutiques au sujet de la qualité de vie et de 

sa prolongation « à tout prix η ǎƻƴǘ ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ ŎƘŜȊ ƴƻǎ ŀƴƛƳŀǳȄ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜs, 

suscitaƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΦ [Ŝ ŘŞōŀǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ 

Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩşǘǊŜ ƘǳƳŀƛƴ ǘŞƳƻƛƎƴŜ ŘŜ ŎŜ rejet de la société de la 

« prolongation de la vie à tout prix » au détriment de sa qualité, notamment lorsque la mort 

est inévitable. Ce débat se répercute sur nos animaux de compagnie, qui ont, eux, accès à 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ǊŜƴŘ ǇŜǳ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ ŘŜ ƭŀ part du grand public tout acharnement 

thérapeutique les concernant (Rollin, 2006). 
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[ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ƳƻǊǘ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴƴŜƭƭŜƳŜnt induite, sans douleur. Elle est définie par la 

communauté vétérinaire comme un « acte médical vétérinaire à visée humanitaire destiné 

Ł ŀōǊŞƎŜǊ ƭŀ ǾƛŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ǳƴŜ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ƻǳ ƳŜƴǘŀƭŜ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ 

souffrances pour lui-même ou son entourage ».  

Le bien-être animal, dont les normes ont été établies pour chaque espèce à partir des cinq 

ƭƛōŜǊǘŞǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜǎΣ Ŝǎǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΦ 

[Ŝ ǎǘŀǘǳǘ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ Ŝƴ ǇŜǊǇŞǘǳŜƭƭŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Ƴŀƛǎ ŘŜƳŜǳǊŜ ŦƭƻǳΦ  

[ΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ Ƨƻǳƛǘ ŘŜǇǳƛǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŘŞŎŜƴƴƛŜǎ ŘΩǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǇƭŀŎŜ Υ ƛƭ Ŝǎǘ ŘŜǾŜƴǳ 

ǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǘ ǎŀ ǾŀƭŜǳǊ ǎŜƳōƭŜ şǘǊŜ ŎƻǊǊŞƭŞŜ ŀǳ ƭƛŜƴ ǉǳƛ ƭΩǳƴƛǘ Ł ǎƻƴ 

propriétaire. 

Le cheval a désormais un statut particulier, entre animal de rente et animal de compagnie. 

Les propriétaires de chevaux semblent les considérer davantage comme des compagnons 

ǉǳΩƛƭǎ ǘŜƴǘŜƴǘ ŘŜ ƎŀǊŘŜǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩŜǳȄ ōƛŜƴ ŀǳ-delà de leurs « utiles » années. 

Nombre de propriétaires espèrent une mort « naturelle » pour leur cheval, mais la société 

tend à rejeter une prolongation de la vie à tout prix. 
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II. [ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝƴ ƳŞŘŜŎƛƴŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ : un dilemme qui se 

ƘŜǳǊǘŜ Ł ƭΩŞǘƘƛǉǳŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ 

1. Devoirs moraux et éthiques du vétérinaire 

Le vétérinaire fait face au quotidien à de nombreux dilemmes liés à ses devoirs moraux et 

à son éthique personnelle et professionnelle. En effet, le vétérinaire a des obligations morales 

ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ mais aussi envers ses confrères et sa profession, envers la 

société notamment pour ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ǘǊŀƛǘ Ł ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ Ł ƭŀ santé publique, et enfin 

envers lui-même (Fillot, 2017). Face à un dilemme éthique, toutes ces obligations doivent être 

ǇŜǎŞŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ƭŀ Ǉƭǳǎ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ƳƻǊŀƭΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ŘŜǾƻƛǊǎ 

sont plus délicats à prendre en compte, notamment les obligations du vétérinaire envers 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ évident de respecter, alors que ŘΩŀǳǘǊŜǎ, tels que les devoirs 

moraux envers la société et la profession, vont de soi et font consensus. Pourtant, le devoir 

moral envers les animaux est probablement le plus fondamental en médecine vétérinaire, 

ōƛŜƴ ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǉǳΩƻƴ ƴŜ ǇŜǳǘ ƛƎƴƻǊŜǊΣ Ł ƭŀ 

manière dont un pédiatre gèrerait un enfant et son parent (Rollin, 2012). 

 

i. Envers la profession 

¦ƴ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǎŀ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ǎǳǊ ǎƻƴ ƭƛŜǳ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ƻǳ Řŀƴǎ ǎŀ ǾƛŜ 

personnelle. Il a par conséquent une obligation morale dΩŜƴ préserver le respect Ŝǘ ƭΩintégrité, 

mais aussi de la défendre. Il doit également rester confraternel en toute circonstance, à savoir 

ǉǳΩƛƭ ƴŜ Řƻƛǘ Ǉŀǎ ŘŞƴƛƎǊŜǊ ǎŜǎ ŎƻƴŦǊŝǊŜǎΣ ǎŜ Řƻƛǘ ŘŜ ƭŜǎ ŀƛŘŜǊ si nécessaire, et chercher à 

résoudre tout conflit avec une solution amiable et conciliante. Il a la responsabilité de 

reconnaître ses limites et de se donner les moyens de prodiguer les meilleurs soins aux 

animaux (Grosmond, 2018). Le vétérinaire a donc une obligation morale et déontologique 

ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŜȄŜƳǇƭŀƛǊŜ Ǿƛǎ-à-vis de la profession, et de se montrer solidaire 

avec ses confrères (Fillot, 2017). 
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ii. 9ƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

! ƭΩŞǾƛŘŜƴŎŜΣ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎŜ Řƻƛǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ƛƴŦƭƛƎŜǊ ŘŜ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ƛƴǳǘƛƭŜ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƭŜ 

préserver de la douleur en toute circonstance, et protéger son intégrité physique ainsi que 

son bien-être. Il doit, par ailleurs, jouer le rôle de son porte-parole auprès de la société pour 

faire valoir ses droits et obtenir que cette dernière soit plus respectueuse de ses besoins et de 

son bien-şǘǊŜΦ Lƭ Řƻƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀƎƛǊ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝƴ ǘƻǳǘŜ ƭƛōŜǊǘŞ ǎŀƴǎ ŎƻƴŦƭƛǘ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ƴƛ 

influence extérieure (Grosmond, 2018)Φ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ƭŁ ŘŜ ƭΩƛŘŞŀƭ ǉǳŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜǊŀƛŜƴǘ ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ǘƻǳǎ 

les praticiens, mais néanmoins contrarié par de nombreux obstacles, tels que la volonté des 

propriéǘŀƛǊŜǎ ǉǳƛ Ǿŀ ǇŀǊŦƻƛǎ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭŜ 

financement des soins nécessaires. Or, le vétérinaire étant considéré par la société comme le 

premier défenseur des animaux, celle-ci ne peut accepter un refus de soins pour cause de 

défaut de paiement. Ce dilemme qui va souvent de pair avec le principal devoir moral du 

vétérinaire est source de conflit avec le propriétaire lui-même, mais également avec la société, 

car le praticien ne peut indéfiniment tronquer une facture ou prendre des frais à sa charge. La 

seule obligation déontologique du vétérinaire est de prendre en charƎŜ ǉǳƻƛ ǉǳΩƛƭ Ŝƴ ŎƻǶǘŜ ƭŀ 

ŘƻǳƭŜǳǊ ŀƴƛƳŀƭŜΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘŜƴǳ ŘΩŀƭƭŜǊ ŀǳ-delà si la conǘǊŀƛƴǘŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭƭŜ ǎΩƻǇǇƻǎŜ Ł ŎŜ 

ǉǳƛ ǎŜǊŀƛǘ ƭŜ ƳƛŜǳȄ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Fillot, 2017). 

 

iii. Envers le propriétaire 

Vis-à-vis du propriétaire, le vétérinaire doit jouer le jeu de la transparence, donnant toutes 

les informations nécessaires sur la prise en charge et la démarchŜ ǉǳΩƛƭ ŀŘƻǇǘŜ Υ ŎΩŜǎǘ ƭŜ 

consentement éclairé, qui est une obligation aussi bien morale que déontologique. Il doit 

également se garder de tout jugement ou discrimination, respecter scrupuleusement le secret 

professionnel, préserver la sécurité et la santé du client, et encore une fois exercer sans 

aucune pression extérieure (Grosmond, 2018)Φ [ŀ ŘǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ǌéside dans 

ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘΩǳƴ ǇŀǘƛŜƴǘΣ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǉǳƛ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ƭŜ ŎƭƛŜƴǘΦ /ΩŜǎǘ ŎŜ 

que Bernard E. Rollin appelle le « problème fondamental » en médecine vétérinaire. Il y a donc 

non seulement un rapport de soin mais aussi de service ǉǳΩƛƭ Řƻƛǘ ŀǎǎǳǊŜǊ ǘŜƭ ǉǳŜ ƭŜ ŎƭƛŜƴǘ ƭŜ 

souhaite. Le vétérinaire est bien entendu libre de refuser une demande du propriétaire allant 

Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ ǎƻƴ ŞǘƘƛǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ 
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ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ ǇǊŜƴd le risque de perdre la satisfaction client qui reste une donnée 

importante à prendre en compte. Le vétérinaire se doit également de respecter le lien 

ŘΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǘ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ (Fillot, 2017). 

 

iv. Envers la société 

Une des prérogatives du vétérinaire est sa mission de santé publique en tant que 

vétérinaire sanitaire, il a donc le devoir moral de préserver et améliorer la santé publique. Sa 

ǇǊŞǎŜƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩƘȅƎƛŝƴŜ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜ Ŝǘ ŘŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ ȊƻƻƴƻǘƛǉǳŜǎ est en effet 

indispensable. Sur un registre éthique il apparaît plus important de protéger la population 

plutôt ǉǳΩun seul animal ou même un groupe (Fillot, 2017). Le vétérinaire a également un rôle 

à jouer dans la mise en place des réglementations et des lois relatƛǾŜǎ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ 

spécialiste de la condition animale et de ses besoins (Grosmond, 2018)Φ Lƭ ǎŜ Řƻƛǘ ŘΩŞŎƭŀƛǊŜǊ ƭŜǎ 

mentalités sur les questions de bien-être animal, pour ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ comme pour les 

animaux de compagnie. Enfin, le ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀ ǳƴ ŘŜǾƻƛǊ ƳƻǊŀƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ 

ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ǊŀƛǎƻƴƴŞŜ ŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘΩantiparasitaires, ainsi que de 

substances présentant une toxicité environnementale (Fillot, 2017). 

 

v. Envers sa propre personne 

Il est nécessaire que le vétériƴŀƛǊŜ ŀƎƛǎǎŜ Ŝƴ ŀŎŎƻǊŘ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire 

à la fois de son éthique personnelle et son éthique professionnelle, ǉǳΩƛƭ se préoccupe de son 

propre bien-şǘǊŜ Řŀƴǎ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ǎŜǎ ŦƻƴŎǘƛƻƴǎΦ Lƭ Řƻƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ şǘǊŜ Ł ƳşƳŜ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ 

subvenir convenablement à ses besoins grâce à son métier (Grosmond, 2018). En effet, le 

vétérinaire a des devoirs moraux envers lui-ƳşƳŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊΣ ŎŀǊ ƛƭ 

ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴ éprouvante, physiquŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜΦ Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ 

Ł ŘŞƳƻƴǘǊŜǊ ǉǳŜ ƭŜ ǘŀǳȄ ŘŜ ǎǳƛŎƛŘŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎ Ŝǎǘ ƭΩǳƴ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘs en 

comparaison des autres métiers, et le nombre de « burnout » non négligeable. Le vétérinaire 

doit donc attacher une importance toute particulière aux divers dilemmes éthiques auxquels 

il est confronté au cours de sa carrière et se donner un temps de réflexƛƻƴ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘ ŀŦƛƴ ŘΩşǘǊŜ 

en accord avec lui-même dans ses actions et ses décisions (Fillot, 2017). 
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2. Les différentes indications ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝƴ ƳŞŘŜŎƛƴŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŞǾƻǉǳŞŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ǘǊŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ƭŜ 

vétérinaire ou le propriétaire qui aborde le sujet en premier. Il existe plusieurs indications 

ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Υ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘƛǘŜ ζ humanitaire ηΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇƻǳǊ Ǌŀƛǎƻƴǎ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎΣ 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜΣ Ŝǘ ŜƴŦƛƴ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜΦ 

 

i. Euthanasie dite « humanitaire »  

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƘǳƳŀƴƛǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŀǊ ŜǎǎŜƴŎŜΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ ŀȅŀƴǘ ǇƻǳǊ ōǳǘ ŘŜ 

soǳƭŀƎŜǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ƛƴǘƻƭŞǊŀōƭŜǎΣ ƛƴǳǘƛƭŜǎΣ Ŝǘ ƭǳƛ ƻŦŦǊŀƴǘ ǳƴŜ ƳƻǊǘ ŘƻǳŎŜ Ŝǘ ǎŀƴǎ 

douleur (Fillot, 2017).  

Elle intervient généralement en cas de longue maladie au stade terminal (processus 

ǘǳƳƻǊŀƭΣ ǘǊƻǳōƭŜǎ ƳŞǘŀōƻƭƛǉǳŜǎΣ ŀǊǘƘǊƻǎŜύΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire dont on ne sait plus stopper ou freiner 

la progression ni gérer la douleur associée. Il survient alors un moment où le propriétaire et/ou 

le vétérinaƛǊŜ ŜǎǘƛƳŜ ǉǳŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜΣ ƻǳ ōƛŜƴ 

simplement où le propriétaire ne souhaite pas dépenser des fortunes pour un pronostic fatal 

ou très sombre à plus ou moins court terme. Une euthanasie humanitaire suit toujours le 

ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘΩŀōǊŞƎŜǊ ƭŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǎŀƴǎ ŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ (Le Bail, 2003).  

Sans parler de longue maladie, dans lŜ Ŏŀǎ Řǳ ŎƘŜǾŀƭ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŜǳǘ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ Ŝƴ ǳǊƎŜƴŎŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŎƻƭƛǉǳŜ ǾƛƻƭŜƴǘŜΣ ŜȄǘǊşƳŜƳŜƴǘ ŘƻǳƭƻǳǊŜǳǎŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛmal, 

ǊŞǎƛǎǘŀƴǘ Ł ǘƻǳǘŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀƴŀƭƎŞǎƛŜ Ŝǘ Řƻƴǘ ƭŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ 

ŘΩŀǎǎǳƳŜǊ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ŜȄǘǊşƳement coûteux tels que la chirurgie. Il en va de même pour un 

vieux cheval dont la qualité de vie et le bien-être se seraient fortement altérés du fait de son 

vieillissement, avec par exemple un amaigrissement extrême ou des difficultés locomotrices 

ƭΩŜƳǇşchant de ǎΩŀōǊŜǳǾŜǊ ƻǳ de ǎŜ ƴƻǳǊǊƛǊΣ ǎŀƴǎ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ ǇƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ǎƻǳǎ-

jacente, mais révélant une souffrance et un inconfort croissants ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Le Bail, 2003). Un 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘǊŀǳƳŀǘƛǎƳŜ ǇŜǳǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ şǘǊŜ ǳƴŜ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƘǳƳŀƴƛǘŀƛǊŜΣ ŦŀŎŜ Ł 

unŜ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ƛƴǘƻƭŞǊŀōƭŜ ƻǳ ŘŜǎ ƭŞǎƛƻƴǎ ƛƴǘǊŀƛǘŀōƭŜǎΦ 5ŀƴǎ ŘŜ ǘŜƭǎ Ŏŀǎ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘ 
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en général coƳƳŜ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ƛǎǎǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ ƴŜ peut être garanti au cheval une vie 

acceptable (Le Bail, 2003). 

 

ii. Euthanasie pour défaut de moyens 

Le défaut de moyens du propriétaire est malheureusement un motif important et très 

ŦǊŞǉǳŜƴǘ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝƴ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŞǉǳƛƴŜΦ {ƻƛƎƴŜǊ un cheval peut représenter des sommes 

ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜǎ ǎŜƭƻƴ ƭΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ Řƻƴǘ ƛƭ Ŝǎǘ ǾƛŎǘƛƳŜ et nombre de propriétaires ne peuvent faire 

face à ces coûtsΦ bƻǳǎ ǇƻǳǾƻƴǎ Ŝƴ ǊŜǾŜƴƛǊ Ł ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƭƛǉǳŜ Řƻƴǘ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ 

doit être chirurgicale, ce qui se termine bien souvent par une euthanasie économique (Fillot, 

2017)Φ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ǇŜǊœǳŜ ǇŀǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ 

convenance, il est pourtant nécessaire de prendre en compte le coût des soins pour un équidé 

qui est rarement comparable à celui des frais engagés pour un carnivore domestique.  

 

iii. Euthanasie de convenance 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜ Ŝǎǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ǊŀǊŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŎƘŜǾŀǳȄΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ 

plutôt courante pour un cheval « ƘƻǊǎ ŘΩǳǎŀƎŜ » il y a quelques décennies, et peu de 

vétérinaires acceptent ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŘŜ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜǊΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ǉǳƛ 

ǎƻǳƘŀƛǘŜƴǘ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ ǎŜ ŘŞōŀǊǊŀǎǎŜǊ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜǾŜƴǳ ǳƴŜ ŎƘŀǊƎŜ Ŝǘ ƴΩŀ Ǉƭǳǎ ǎƻƴ 

ǳǘƛƭƛǘŞΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉƭǳǎ ŎƻƴŎƻǳǊƛǊ ǇƻǳǊ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǘǊƻǇ 

vieux et que sa carrière doit se terminer (Fillot, 2017). On parle de « convenance » car elle 

ŘƻƴƴŜ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀƎǊŞƳŜƴǘΣ ŘŜ ǎƻǳƭŀƎŜƳŜƴǘΣ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ǊŜƴŘǳ Ł ǳƴ 

propriétaire qui ne peut ou ne veut plus assumer son animal.  

[Ŝǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ǇǳǊŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ƻǳ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎΣ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳΩǳƴ ŘƛǾƻǊŎŜΣ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ ŘΩǳƴ 

enfant qui fera manquer de temps, une allergie développée, une incapacité physique ou 

ƳƻǊŀƭŜ ŘŜ ǎΩƻŎŎǳǇŜǊ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƻǳ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ǎƻǳƘŀƛǘ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ assumer cette charge, 

ŘŜ ǎŜ ǎƻǳƭŀƎŜǊ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ǇƻǳǊ ƭŜǉǳŜƭ ƭŜ ƭƛŜƴ ŘΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ 

Şǘŀōƭƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀǳǎǎƛ ŦƻǊǘ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ǉǳƛ Ŝǎǘ Ǉƭǳǘƾǘ Ǿǳ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƻōƧŜǘ Řƻƴǘ ƻƴ ǎŜ 

détache à sa convenance (Le Bail, 2003). Rappelons que légalement le propriétaire a droit de 

ǾƛŜ ƻǳ ŘŜ ƳƻǊǘ ǎǳǊ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΣ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ƭŜǎ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎ ƻƴǘ ƭΩŀǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ 
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légale et le devoir moral de refuser de pratiquer une telle euthanasie (artcile R. 242-48-IV du 

Code Rural). 

 

iv. Cas ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊǎ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄ 

5ΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŜȄƛǎǘŜƴǘ Ŝǘ ƴŜ ŘŞǇŜƴŘŜƴǘ ƴƛ ŘŜ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ Řǳ 

propriétaire, ni de celle du vétérinaire.  

En effet, certaines euthanasies sont de nature « sanitaire ηΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire lorsque ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ŘŀƴƎŜǊ ƛƴŦŜŎǘƛŜǳȄ ǇƻǳǊ ƭΩƘƻƳƳŜ ƻǳ ǳƴ ƎǊŀǾŜ ŘŀƴƎŜǊ ŘŜ ŎƻƴǘŀƎƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 

ŀǳǘǊŜǎ ŞǉǳƛŘŞǎΦ hƴ ǇŜǳǘ ŎƛǘŜǊ ŎƻƳƳŜ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭΩŀƴŞƳƛŜ ƛƴŦŜŎǘƛŜǳse des équidés, qui conduit 

systématiquement à une euthanasie sanitaire obligatoire car elle représente un danger 

ŜȄǘǊşƳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŎƻƴƎŞƴŝǊŜǎΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭŀ ǊŀƎŜΣ ǉǳƛ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ŘŀƴƎŜǊ ǇƻǳǊ ƭΩƘƻƳƳŜΦ /Ŝǎ 

deux maladies sont classés comme des dangers sanitaires de première ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ Ŝǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

est abattu systématiquement, sans aucun choix de la part du vétérinaire ou du propriétaire 

(Fillot, 2017). 

5ŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ŜǎǇǊƛǘΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞΣ ǊŀǊŜ ŎƘŜȊ ƭŜ ŎƘŜǾŀl, vise à mettre un terme 

Ł ƭŀ ǾƛŜ ŘΩǳƴ ŞǉǳƛŘŞ ǉǳƛ ǊŜǇǊŞsenterait un danger pour les personnes qui le côtoient. Il peut 

ǎΩŀƎƛǊ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ǘǊŝǎ ŀƎǊŜǎǎƛŦ Ŝǘ ƴƻƴ ƳŀƴƛǇǳƭŀōƭŜΣ ƻǳ ōƛŜƴ présentant de graves troubles 

ƴŜǳǊƻƭƻƎƛǉǳŜǎ όƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜǎ ǘǊƻǳōƭŜǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜύ ǉǳƛ ƭŜ ǊŜƴŘŜƴǘ ƛƴƎŞǊŀōƭŜ Ŝǘ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄ 

(Fillot, 2017). 

 

3. JusǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ 

Le vétérinaire a ŘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ƳƻǊŀǳȄ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ Ŝǘ ƭǳƛ-

ƳşƳŜΦ 5ŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƛƭ ƭǳƛ ƛƴŎƻƳōŜ ŘƻƴŎ ŘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ǎƛ ƭŀ ƳƻǊǘ Ŝǎǘ 

Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ Il lui Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ƻōjectifs, 

mais cela ne suffit pas toujours ; ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎŜ Řƻƛǘ ŘΩŜȄŀƳƛƴŜǊ ŀǳ Ŏŀǎ ǇŀǊ Ŏŀǎ ǎƛ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

peut être ou non justifiée. Il faut garder Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ de ne pas évaluer le bien-être, la qualité de 

vie, ou la douleur ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ Ł ƭΩƛnstant où la décision doit être prise, mais plutôt 

ŘΩŜǎǎŀȅŜǊ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ǳƴ ǇǊƻƴƻǎǘƛŎ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ Ł ŎƻǳǊǘ ŎƻƳƳŜ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΦ Lƭ Ŧŀǳǘ, 
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par ailleurs, prendre en compte des données plus pratiques sur la condition de cet animal. SΩƛƭ 

appartient à dŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ƛƴŎŀǇŀōƭŜǎ ŘŜ ƭǳƛ ǇǊƻŘƛƎǳŜǊ ƭŜǎ ǎƻƛƴǎ Ŝǘ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ 

ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎΣ ƻǳ ǎƛ ƭŜǎ ōƭŜǎǎǳǊŜǎ Řƻƴǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ǾƛŎǘƛƳŜ ǎƻƴǘ ƭŀ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜ ŘƛǊŜŎǘŜ ŘŜ 

mauvais traitements de la part des propriétaires, faut-il à tout prix le maintenir en vie ? 

(Yeates, 2010).  

[Ŝ ŘŜǾƻƛǊ ƳƻǊŀƭ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƭǳƛ ŎƻƴŦŝǊŜ ǳƴŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ƭƻǳǊŘŜ Ł 

ǇƻǊǘŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŘΩŜǳǘƘŀnasie, car les limites financières et de commodité pèsent 

souvent dans la balance. Il a ǇŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎ ƭŜ ŘŜǾƻƛǊ ŘŜ ǇǊŞǎŜǊǾŜǊ ƭŀ ǾƛŜ Ŝǘ ƭŜǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

avant tout, ce qui implique de jouer le rôle de médiateur et trouver le juste équilibre entre les 

ŜȄǘǊşƳŜǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜ Ŝǘ ŘΩŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ 

prendre également en compte aussi bien les facteurs relationnels que contextuels. Le 

vétérinaire jongle ainsi entre facteurs médicaux, juridiques, économiques, sociaux et éthiques, 

pour justifier ou non une euthanasie (Springer et al., 2019). 

bƻǳǎ ǇƻǳǾƻƴǎ ŀƭƻǊǎ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ǘǊƻƛǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ŘŞŦƛƴƛŜǎ Ŝƴ нллф ǇŀǊ ƭŀ .ǊƛǘƛǎƘ 

Veterinary Association (BVA) (Ogden et al., 2012). 

 

i. Euthanasie absolument justifiée 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ŀōǎƻƭǳƳŜƴǘ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜ Řŝǎ ƭΩƛƴǎǘŀƴǘ ƻù ƭΩƻƴ ƴŜ ǇŜǳǘ ƎŀǊŀƴǘƛǊ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǳƴŜ 

vie sans souffrance, dans le respect de son bien-être et de ses besoins, sans un acharnement 

qǳƛ ƛǊŀƛǘ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ ƭΩŞǘƘƛǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜΣ et de son 

ŘŜǾƻƛǊ ƳƻǊŀƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ [ŀ ǎƻƭǳǘƛƻƴ ŞǘƘƛǉǳŜƳŜƴǘ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ Ŝǘ ƳƻǊŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ Ǉƭǳǎ ƧǳǎǘŜ 

dans un tel cas est de lui offrir une mort douce et sans douleur : une euthanasie (Yeates, 2010).  

 

ii. Euthanasie justifiée contextuellement 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ǎƛ ŜƭƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀōǎƻƭǳƳŜƴǘ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜ ǇŀǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜ 

contextuellement. En effet, certains animaux pourraient dans un monde idéal avoir une 

ǉǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ǳƴ ŎƻƴŦƻǊǘ ŘŜ ǾƛŜ ŀŘŞǉǳŀǘǎΣ Ƴŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ toujours le cas, dépendant des 

propriétaires et des conditions dans lesquelles ils vivent. Il est des situations déplorables où 
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ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ǇŜƴǎŜǊ ǉǳŜ ƭŀ vie de ƭΩanimal considéré ƴŜ Ǿŀǳǘ ŘΩşǘǊŜ ǾŞŎǳŜ : ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŜǳǘ ŀƭƻǊǎ 

se justifier au-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Yeates, 2010). Nous pouvons par 

exemple citer des cas de maltraitance, ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ ǾƛǾŀƴǘ dans des conditions insalubres bien 

loin de leurs normes de bien-şǘǊŜΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭŀƛǎǎŞǎ Ł ƭΩŀōŀƴŘƻƴΣ ƴŜ ǊŜŎŜǾŀƴǘ Ǉŀǎ ƭŀ ƳƻƛƴŘǊŜ 

attention. Dans de telles situations, sans autre solution de recours telle ǉǳΩǳƴ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘΣ 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŜǳǘ ǎΩŀǾŞǊŜǊ şǘǊŜ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ Il en va de même pour un cas où un 

traitement est ŜƴǾƛǎŀƎŜŀōƭŜ Ƴŀƛǎ ƴŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ Ǉŀǎ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ƻǇǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ 

LΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎŜ ƧǳǎǘƛŦƛŜ alors par le contexte (Ogden et al., 2012). 

 

iii. Euthanasie non justifiée 

.ƛŜƴ ŜƴǘŜƴŘǳΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ƻǴ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƴŜ ǇŜǳǘ ǎŜ ƧǳǎǘƛŦƛŜǊΣ ǉǳŜƭ 

ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜΣ ŎŀǊ ŜƭƭŜ ƴΩŜǎǘ ǘƻǳǘ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ 

des solutions alternatives garantissant la qualité de vie à laquelle ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŀ ŘǊƻƛǘΣ Ŝƴ ǘŀƴǘ 

ǉǳΩşǘǊŜ ǎŜƴǎƛōƭŜ (Yeates, 2010). Dans pareils cas, le vétérinaire a le devoir moral de refuser 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƎǳƛŘŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ǾŜǊǎ ŘΩautres alternatives, par exemple un 

placement ŀǳǇǊŝǎ ŘΩun autre propriétaire. Il est indispensable que le vétérinaire se préserve 

ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜǊ ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƴƻƴ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜΣ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ŀƭƻǊǎ ŀǇǇŜƭŜǊ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ 

convenance, car elle va Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ ǎon éthique personnelle et professionnelle (Ogden et 

al., 2012). 
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[ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ 

LŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀ ŘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ƳƻǊŀǳȄ ŜƴǾŜǊǎ ǎŀ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴΣ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ƭŀ 

société, mais également envers lui-même.  

[Ŝǎ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎƻƴǘ ǾŀǊƛées. Il y a avant tout ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƘǳƳŀƴƛǘŀƛǊŜ, mais 

aussi ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ, fréquente en pratique équine, ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ ƻǳ 

sécuritaire et ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜ que le vétérinaire est en droit de refuser de 

pratiquer.  

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŜut être : 

- absolument justifiée : ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ƛƴŎǳǊŀōƭŜ Ŝǘκƻǳ ŘΩǳƴŜ 

douleur incontrôlable 

- contextuellement justifiée : par exemple lorsque le propriétaire ne peut financer le 

traitement 

- non justifiée Υ ƻƴ ǇŀǊƭŜ ŀƭƻǊǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ře convenance  
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III. bŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : critères et évaluation  

1. Pronostic à court, moyen, et long terme 

Le propriétaire a la responsabilité des décisions concernant son animal, mais le vétérinaire 

a le devoir de lui fournir lŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŞŎƭŀƛǊŞŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire 

toutes les données médicales et pronostiques, les coûts et contraintes associés, ainsi que la 

ŘƻǳƭŜǳǊ Ł ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ǉeut être amené à faire face (Lamarre, 2011). En effet, il existe de 

ƴƻƳōǊŜǳȄ ƳƻǘƛŦǎ ǇƻǳǊ ŘŞŎƛŘŜǊ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭΣ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ǾƛŜƛƭƭƛǎǎŀƴǘΣ ōƭŜǎǎŞΣ 

ƳŀƭŀŘŜΣ ƻǳ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄΦ tŀǊŦƻƛǎ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴe ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǇǊƛǎŜ Řŀƴǎ ƭΩǳǊƎŜƴŎŜΣ ǇŀǊŦƻƛǎ elle fait 

suite à une affection chronique qui progresse : ƴƻǳǎ ǇƻǳǾƻƴǎ ǇǊŜƴŘǊŜ ǇƻǳǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ 

ǳƴ ǎȅƴŘǊƻƳŜ ŘŜ ŎƻƭƛǉǳŜ ŀƛƎǳΣ Ŝǘ ǇƻǳǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ŘΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜ ǳƴŜ ŦƻǳǊōǳǊŜ ǉǳƛ 

ǎΩŀƎƎǊŀǾŜǊŀƛǘ ǎŀƴǎ ǊŞǇƻƴǎŜ ŀǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΦ 5ŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ŎŜǎ ŎƛǊŎƻƴǎǘŀƴŎŜs, le pronostic en 

priorité vital mais parfois aussi sportif a un poids important dans la prise de décision, que ce 

soit à court, moyen, ou long terme (Stull, 2013). 

 

i. Concept de maladie incurable 

Une maladie incurable eǎǘ ǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ǇƻǳǊ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀs de traitement 

permettant de la soigner. Incurable ne signifie pas forcément mortel, car il peut malgré tout 

ŜȄƛǎǘŜǊ ǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ǎǘŀōƛƭƛǎŜǊ Ŝǘ ŎƻƴǘǊƾƭŜǊ ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ Řŀƴǎ ŎŜ 

Ŏŀǎ ŘΩǳƴ traitement à vie, qui peut parfois altérer la qualité de vie ou avoir des effets 

secondaires entrainant la mort à terme. Parmi les maladies incurables, on retrouve des 

affections dégénératives, des processus néoplasiques, des maladies auto-immunes, des 

syndromes métaboliques (Soins Palliatifs, 2019). 

/ƻƳƳŜ ŎΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ Ŝƴ ƳŞŘŜŎƛƴŜ ƘǳƳŀƛƴŜΣ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ŝǎǘ Ł ǇǊivilégier la quantité de vie 

plutôt que sa qualité, y compris chez les animaux de compagnie, grâce aux progrès de la 

médecine qui sont désormais accessibles aux vétérinaires (Grosmond, 2018)Φ hǊΣ Ł ƭΩƛƴǎǘŀǊ ŘŜ 

ƭΩşǘǊŜ Ƙumain, un traitement médical lourd peut être très difficile à supporter pour un animal 

Ŝǘ ŦƛƴŀƭŜƳŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ǎƻǳƘŀƛǘŀōƭŜ ǉǳŜ ƭŀ ƳƻǊǘΦ ! ǘƛǘǊŜ ŘΩŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭΩƻƴŎƻƭƻƎƛŜ ǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜ Ŝƴ 
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ƳŞŘŜŎƛƴŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜΣ Ƴŀƛǎ ƭŜǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ōǳǘ de vaincre la 

maladie ou prolonger à tout prƛȄ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ŀǳ ŘŞǘǊƛƳŜƴǘ ŘŜ ǎƻƴ ŎƻƴŦƻǊǘΦ /Ŝ ǎƻƴǘ ŘŜǎ 

ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŜŦŦŜǘǎ 

secondaires limités (Grosmond, 2018). Les soins longue durée interviennent également lors 

ŘΩǳƴ ǊŜŦǳǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎΣ même lorsque cette dernière est 

préconisée par le vétérinaire pour des raisons éthiques et médicales (Springer et al., 2019).  

[ƻǊǎǉǳΩƻn fait face à une maladie incurable, il est nécessaire de choisir la meilleure option 

ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ le traiter ou ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊΦ [ƻǊǎ Řǳ ŘŞǇƛǎǘŀƎŜ ŘΩǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ƻǳ ŘΩǳƴ 

ǎǘŀŘŜ ǘŜǊƳƛƴŀƭΣ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎŜ Řƻƛǘ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ŀǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ce qǳΩƛƳǇƭƛǉue cette affection 

et lŜǎ ǎƻƛƴǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭŜ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ŀǳ ǊƾƭŜ ǉǳΩƛƭ a à jouer et lui permettre de décider de 

ŎŜ ǉǳΩƛƭ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ou ne souhaite pas mettre en oeuvre pour son animal (Heuberger et al., 

2016). Outre les questions de coûts, de douleur, de bien-être du cheval, il faut également 

prendre en compte la capacité physique ou pratique du propriétaire à prendre en charge les 

ǎƻƛƴǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘΩǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ƛƴŎǳǊŀōƭŜ (Stull, 2013). 

 

ii. Soins contraignants ou coûteux  

tƻǎǎŞŘŜǊ Ŝǘ ǎΩƻŎŎǳǇŜǊ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ŀǳ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ Ŝǎǘ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ƻƴŞǊŜǳȄ ǉǳΩǳƴ ŎƘƛŜƴ ƻǳ ǳƴ 

chat. Il en va de même pour les frais médicaux qui sont proportionnels à ƭŀ ǘŀƛƭƭŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ 

car les infrastructures et le matériel nécessaires sont plus onéreux et les quantités de 

médicaments utilisées plus grandes. Ces coûts importants sont à prendre en compte en 

pratique équine car ƭŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ƻǳ ƴŜ ǾŜǳƭŜƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭŜǎ ŀǎǎǳƳŜǊΦ /ΩŜǎǘ 

pour cette raison que le vétérinaire fait souvent face à ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ Ŝƴ ƳŞŘŜŎƛƴŜ 

équine, ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ existe un traitement curatif ou palliatif. De manière générale, les 

considérations financières ont une grande influence en pratique ŞǉǳƛƴŜΣ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƳŝƴŜƴǘ Ł 

une euthanasie économique, au refus dǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜǊΣ ƻǳ Ł ǎƻƴ ŎƘƻƛȄ ŘΩƻǇǘŜǊ ǇƻǳǊ 

un traitement moins adapté mais moins onéreux. Nous pouvons citer des cas illustrant ce 

proposΣ ǘŜƭ ǉǳΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ǉǳƛ ǎƻǳŦŦǊƛǊŀƛǘ ŘΩǳƴŜ ŎƻƭƛǉǳŜ ƴŞŎŜǎǎƛǘŀƴǘ ǳƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎŀƭŜ 

très onéreuse quŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴŜ ǇŜǳǘ ǎŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘŜ ŦƛƴŀƴŎŜǊΣ ōƛŜƴ ǉǳΩƛƭ ŀƛǘ ǳƴ ƭƛŜƴ 

affectif très fort avec son cheval, il est souvent contraint, à contre-ŎǆǳǊΣ ŘŜ ŘŞŎƛŘŜǊ ŘŜ 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎƻǳƭŀƎŜǊ ŘŜ ǎŀ douleur ; nous pouvons également citer le 
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Ŏŀǎ ŘΩǳƴ Ǉƻǳƭŀƛƴ ǎŜǇǘƛŎŞƳƛǉǳŜ Řƻƴǘ ƭŜ ǇǊƻƴƻǎǘƛŎ Ł ŎƻǳǊǘ ǘŜǊƳŜ Ŝǎǘ ǊŞǎŜǊǾŞΣ ǉǳƛ ƴŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ 

sauvé que moyennant des dépenses très élevées, dans ce cas si la valeur génétique du poulain 

Ŝǎǘ ŦŀƛōƭŜΣ ƭΩŞƭŜǾŜǳǊ ǇŜǳǘ ŘŞŎƛŘŜǊ ŘΩŀǊǊşǘŜǊ ƭŜǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎΣ mais nous sommes alors dans un 

registre commercial et non de valeur affective comme pour un animal de compagnie (Springer 

et al., 2019).  

Dans le cas de traitements ƭƻǳǊŘǎ Ŝǘ ƻƴŞǊŜǳȄΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ƎŀǊŘŜǊ Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ ǉǳŜ ƭŜǎ dépenses à 

ŦƻǳǊƴƛǊ Ŝǘ ƭŜǎ ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ƴǳƛǊŜ ŀǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

toujours en mesure (physique, émotionnelle, ou financière) de faire face à ces contraintes 

(Yeates, 2010). Les considérations financières sont souvent difficiles à assumer pour un 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ǉǳƛ ƴŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜ Ǉŀǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŘΩŀǊƎŜƴǘ ƧƻǳŜƴǘ ǳƴ ǊƾƭŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ŘΩǳƴ 

traitement. Mais il est impossible de ne pas prendre en compte ce facteur face à des coûts si 

ǇǊƻƘƛōƛǘƛŦǎΦ [Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎŜ Řƻƛǘ ŘΩşǘǊŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŜȄƘŀǳǎǘƛŦ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŀǳ ǎǳƧŜǘ ŘŜǎ ŦǊŀƛǎ Ł ŜƴƎŀƎŜǊ 

pour chaque option thérapeutique, car souvent le propriétaire souhaite malgré tout faire 

quelque chose pour son animal, ƳşƳŜ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ financière. Il peut ainsi choisir parmi 

plusieurs options en fonction de ses moyens et en toute connaissance de cause, même si ce 

ŎƘƻƛȄ ǇŜǳǘ ŀǎǎƻƳōǊƛǊ ƭŜ ǇǊƻƴƻǎǘƛŎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Pich, 2015). 

Par ailleurs, les animaux assurés pour leurs soins de santé sont encore trop peu nombreux, 

ōƛŜƴ ǉǳŜ ƭΩŀǎǎurance maladie soit plus répandue chez les chevaux que chez les carnivores 

domestiques. Une étude a montré que les propriétaires anticipent le coût de certains soins 

notamment liés au vieillissement et à la fin de vie, mais ne réalisent pas toujours que le fait 

ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŜǳǊ ŎƘŜǾŀƭ Ǉeuǘ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ Ł ces soins à moindre frais. Cette même 

étude a montré que les propriétaires de chevaux ont une estimation des coûts de traitement 

très éloignée de la réalité et très sous-estimée (Heuberger et al., 2016). Entretenir un cheval 

représente environ 3000 euros par an : ces coûts se répartissent entre la pension, ƭΩassurance 

et autres frais médicaux de base. De plus le cheval reste une charge non négligeable tout au 

long de sa retraite (SociétŞ ŘΩŜǘƘƴƻȊƻƻǘŜŎƘƴƛŜΣ нлмнύ. 

hǳǘǊŜ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜΣ ƛƭ ŀǊǊƛǾŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ǎƻƛŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞ 

ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŘŜ ƎŞǊŜǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƻǳ ǎƻƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΣ ŀƛŜƴǘ ǇŜǳǊ de leur cheval malade qui devient 

parfois plus dangereux, ou ne comprennent pas les notions médicales évoquées. Le 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀ ŀƭƻǊǎ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǊƾƭŜ Ł ƧƻǳŜǊΣ ŎŜƭǳƛ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ŀǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ 
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gérer la maladie de son cheval. Il est parfois nécessaire de les former à reconnaître certains 

signes, par exemple pour contrôler lŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ, ou encore leur apprendre à 

administrer des traitements et effectuer des soins divers. Les soins contraignants doivent être 

accompagnés (Heuberger et al., 2016). Les propriétaires témoignent ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ 

ǇǊşǘǎ Ł ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŜŦŦƻǊǘǎ Ŝǘ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘǎ Ǉour offrir les meilleurs soins à leurs chevaux, 

notamment les retraités, et dans la mesure du possible (Mueller et al., 2018). Dans cette 

même étude où il a été demandé aux propriétaires les éléments les plus importants dans leurs 

décisions de traitement, neuf critères sont ressortis, dont le plus prioritaire est le confort de 

vie du cheval, suivi ǇŀǊ ƭŜ ǇǊƻƴƻǎǘƛŎ ŘŜ ǊŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΣ ƭΩŀǾƛǎ ƳŞŘƛŎŀƭ Řǳ 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜΣ ƭŜ ƭƛŜƴ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƳǇƭƛŎƛǘŞ ŀǾŜŎ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ŝǘ ǎŜǳƭŜƳŜnt ensuite le coût 

financier (Mueller et al., 2018). Il y a donc de nombreux facteurs à prendre en compte et des 

informations en conséquence à fournir au propriétaire qui nΩŜǎǘ pas toujours en mesure de 

choisir la meilleure solution pour ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ Ł ŎŀǳǎŜ ŘŜ ƭƛƳƛǘŜǎ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜǎΣ ŘΩǳƴŜ 

ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ ŘŞƭƛŎŀǘŜΣ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ƛƴŎŀǇŀŎƛǘé physique à gérer son animal (Stull, 2013). 

 

iii. Souffrance impossible à maîtriser 

[ƻǊǎǉǳΩƻƴ Şvoque des soins pour une affection longue durée, une maladie incurable, ou 

une fin de vie, le critère de la qualité de vie revient régulièrement, ainsi que celui de la 

souffrance. Les propriétaires en font un élément fondamental qui bien souvent les conduit à 

une décision ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎƛ ƭŀ douleur ne peut être maîtrisée (Heuberger et al., 2016). Le 

propriétaire doit faire face à la souffrance engendrée par une affection ou un traitement lourd, 

mais beaucoup refusent de laisser leur animal endurer une douleur atroce qui nuit à leur bien-

être et à leur ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜΣ ƭŜǎ ŜƳǇşŎƘŀƴǘ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜ ǎŜ ƴƻǳǊǊƛǊ Ŝǘ ǎΩŀōǊŜǳǾŜǊ 

correctement. Lorsque vétérinaire et propriétaire se lancent dans un traitement lourd, il est 

nécessaire de définir des signes évaluables au quotidien pour reconnaître la douleur du cheval 

Ŝǘ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ sa maladieΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ǉǳŀƴŘ ƛƭ Ŝǎǘ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀǊǊşǘŜǊ les soins (Stull, 2013). 
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iv. Pronostic sportif 

En médecine, uƴ ǇǊƻƴƻǎǘƛŎ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǇǊŞǾƛǎƛƻƴ ŦŀƛǘŜ ǇŀǊ ƭŜ ƳŞŘŜŎƛƴ ǎǳǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Ŝǘ 

ƭΩŀōƻǳǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ (Larousse, 2020).  

On peut alors distinguer dans le cas du cheval, le pronostic vital et le pronostic sportif. Le 

pronostic vital ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ǎƛ ƭŜǎ ƧƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǎƻƴǘ ŎƻƳǇǘŞǎΣ Ł Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ƭƻƴƎ 

terme, Ŝǘ ŘΩŜǎǘƛƳŜǊ ǎƛ ǳƴ ǊŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ complet est envisageable. Le pronostic sportif quant 

à lui ǇǊŜƴŘ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ƭΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ Řƻƴǘ ǎƻǳŦŦǊŜ ƭŜ ŎƘŜǾŀƭ ǎǳǊ ǎƻƴ ŀŎǘƛǾƛǘŞΣ ǉǳΩƛƭ 

ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ŎŀǊǊƛŝǊŜ ǎǇƻǊǘƛǾŜ ƻǳ ŘΩŞǉǳƛǘŀǘƛƻƴ de loisir, et son évolution à court 

comme à long terme. Le pronostic a une importance majeure dans la prise de décision parmi 

les options de traitement possibles, en fonction du devenir du cheval. 

 

2. [ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Υ ǳƴŜ ƻǇǘƛƻƴ ǇŀǊƳƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

[ƻǊǎǉǳΩǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ƳŀƭŀŘƛŜΣ ƛƴŎǳǊŀōƭŜ ƻǳ ƴƻƴΣ Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ƎǊŀǾŜ Ŝǘ ŎƻƴǘǊŀƛƎƴŀƴǘŜΣ Ǉƭǳǎ 

ou moins douloureuse et invalidante, ŀŦŦŜŎǘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΣ ƛƭ Řƻƛǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ȅ ŀǾƻƛǊ 

ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƻǇǘƛƻƴǎΦ [Ŝǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ Ŧŀƛǎŀƴǘ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǳƴŜ ŘŜ ŎŜǎ ƻǇǘƛƻƴǎ ǎƻƴǘ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊΣ ƭŀ 

qualité de vie et le bien-şǘǊŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƭŜ ǇǊƻƴƻǎǘƛŎΣ ƭŀ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŞ ŘΩǳƴ ǘǊŀƛǘement. De 

nombreuses questions doivent donc trouver des réponses afin de définir ǳƴ ǇŀƴŜƭ ŘΩƻǇǘƛƻƴǎ 

et faire un choix. Les capacités physiques et financières du propriétaire sont également des 

paramètres à prendre en compte, car aussi efficace que soit un traitement alternatif, il ne peut 

ƭΩşǘǊŜ ǎŀƴǎ ƭŀ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ƴƛ ǎŀƴǎ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ƻōǎŜǊǾŀƴŎŜ 

(capacité à respecter scrupuleusement une prescription) du traitement en question (Lamarre, 

2011). Rappelons qǳΩŜƴ Ǉratique équine les coûts des traitements sont un facteur limitant. En 

ŜŦŦŜǘ ōƛŜƴ ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŎǳǊŀǘƛŦ ƻǳ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇƻǳǊ 

Ǌŀƛǎƻƴǎ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ƻǇǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΦ ! ƭΩƛƴǾŜrse, lorsque 

des traitements existent mais que la douleur du cheval est incontrôlable, le propriétaire refuse 

parfois tout de même ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎŀ ǎŜǳƭŜ ƻǇǘƛƻƴΦ /Ŝǎ ŘƛƭŜƳƳŜǎ ŞǘƘƛǉǳŜǎ 

reviennent régulièrement pour le vétérinaire, dont le discours ne suffit pas toujours à orienter 

le propriétaire à prendre la meilleure décision pour son animal (Springer et al., 2019). Face à 
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ǳƴŜ ŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ƎǊŀǾŜΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƴΩŜǎǘ ǉǳΩǳƴŜ ƻǇǘƛƻƴ ǇŀǊƳƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎΦ {Ŝƭƻƴ ƭa situation, le 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ǎŜǳƭ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΣ ǇŜǳǘ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ƭŀ ƳƻǊǘ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜΣ 

ǘŜƴǘŜǊ ǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŎǳǊŀǘƛŦΣ ǇǊŞŦŞǊŜǊ ǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦΣ ǇƭŀŎŜǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŎƻƴǘǊŜ ōƻƴǎ ǎƻƛƴǎ 

ǎΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘΩŀǎǎǳƳŜǊΣ ou encore refuser tout traitement et ne rien faire (Yeates, 

2010). 

 

i. Alternatives de traitements  

a. Traitement curatif : vers un espoir de guérison 

[Ŝ ǘŜǊƳŜ ŎǳǊŀǘƛŦ ǎŜ ǊŀǇǇƻǊǘŜ Ł ƭŀ ƎǳŞǊƛǎƻƴ ƻǳ ŀǳ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ (Larousse, 

2020)Σ Ŝǘ ǇŀǊ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴǘ ǎŜ Řƛǘ ŘΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ qui vise à guérir une maladie. Ce terme est à 

différencier de palliatif (Institut National du Cancer, 2020).  

Un traitement curatif doit donc permettre de guérir une affection, ce qui suppose que 

Řŀƴǎ ƭΩƛŘŞŀƭ ƭŜ ŎƘŜǾŀƭ peut être un jour complètement remis de sa maladie. Il ne faut pas 

oublier que, même si le traitement administré est un traitement curatif, on ne peut jamais 

ƎŀǊŀƴǘƛǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ǉǳƛ ǇŀǊŦƻƛǎ ƴŜ ǊŞǇƻƴŘ Ǉŀǎ au traitement. 

 

b. Traitement palliatif et soins de fin de vie 

[Ωha{ ŘƻƴƴŜ ǳƴe définition des soins palliatifs, qui a évolué au fil des années. En effet, 

la définition donnée en 1990 parlait de « soins actifs et complets donnés aux malades dont 

ƭΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ƴe répond plus au traitement curatif ». Cette définition précisait également que 

« la lutte contre la douleur et autres symptômes, ainsi que la prise en considération des 

problèmes psychologiques, sociaux, et spirituels, sont primordiaux », et que les soins palliatifs 

« ne hâtent ni ne retardent le décès », le but étant de « préserver la meilleure qualité de vie 

ǇƻǎǎƛōƭŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ƳƻǊǘ » (OMS, 2008)Φ 9ƴ нллнΣ ƭΩha{ ŀ ŘŞǘŀƛƭƭŞ ŎŜǘǘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ, soulignant 

que ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦǎ Ŝǎǘ ŘΩ « améliorer la qualité de vie des patients et de leur 

ŦŀƳƛƭƭŜΣ ŦŀŎŜ ŀǳȄ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ potentiellement mortelle : 

- Par la prévention et le soulagement de la souffrance, identifiée précocement et 

évaluée avec précision 
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- Par le traitement de la douleur et des autres problèmes physiques, psychologiques, 

et spirituels qui sont liés » 

Cette légère évolution dans la définition indique que la priorité est donnée à la 

ǇǊŞǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ Ł ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ douleur avant tout, loin de toute forme 

ŘΩŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘ ǘƘŞǊŀpeutique. 

5ΩŀǇǊŝǎ ŎŜǘǘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩha{ (OMS, 2008), « les soins palliatifs : 

- Procurent le soulagement de la douleur et des autres symptômes gênants, 

soutiennent la vie et considèrent la mort comme un processus normal 

- bΩŜƴǘŜƴŘŜƴǘ ƴƛ ŀŎŎŞƭŞǊŜǊ ƴƛ ǊŜǇƻǳǎǎŜǊ ƭŀ ƳƻǊǘ 

- Intègrent les aspects psychologiques et spirituels des soins aux patients 

- Proposent un système de soutien pour aider les patients à vivre aussi activement 

ǉǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ƳƻǊǘ 

- Offrent un système de soutien qui aide la famille à tenir pendant la maladie du 

patient et leur propre deuil 

- ¦ǘƛƭƛǎŜƴǘ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ǇƻǳǊ ǊŞpondre aux besoins des patients et de leurs 

familles en y incluant si nécessaire une assistance au deuil 

- Peuvent améliorer la qualité de vie et influencer peut-être aussi de manière 

ǇƻǎƛǘƛǾŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜ 

- Sont applicables tôt dans le décours de ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜΣ Ŝƴ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

traitements pouvant prolonger la vie, comme la chimiothérapie et la radiothérapie 

- Incluent les investigations qui sont requises afin de mieux comprendre les 

complications cliniques gênantes et de manière à pouvoir les prendre en charge »   

 

/ŜǘǘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜ Ł ƭŀ ƳŞŘŜŎƛƴŜ ƘǳƳŀƛƴŜΦ ¢ǊŀƴǎǇƻǎŞŜ Ł ƭŀ ƳŞŘŜŎƛƴŜ 

vétérinaire, et plus particulièrement aux chevaux, elle suggère que les soins palliatifs 

permettent, sans accélérer ni repousser la mort, de pallier toute douleur, de garantir un 

confort et une qualité de vie aussi optimaux que possible, et de donner le loisir au propriétaire 

de garder son animal près de lui dans des conditions acceptables. Les soins palliatifs en 

médecine vétérinaire constituent une véritŀōƭŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ƻǳ ƴƻƴ 

un traitement curatif. 
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Les soins palliatifs, qui peuvent être des soins à long terme, sont généralement réalisés 

à domicile par le propriétaire. Ce dernier doit par conséquent être formé à réaliser ces soins 

et à suivre ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ son animal. Sa motivation et son implication sont primordiaux avant 

ŘΩinitier un tel traitement. La médecine vétérinaire ayant désormais accès aux soins palliatifs 

et à de nouvelles techniques, le vétérinaire doit rendre cette option accessible aux 

propriétaires et adaptable aux conditions de vie et de gestion du cheval (Heuberger et al., 

2016). En effet, dans le domaine des soins palliatifs, le vétérinaire est à la fois expert médical, 

éducateur, soutien émotionnel, guide, et facilitateur. Il est amené à jouer ce rôle tant dans la 

réalisation et le suivi des soins que dans la prise de décision en elle-même (Shanan, 2011).  

Les soins palliatifs en médecine vétérinaire sont directement corrélés au lien homme-

animalΦ [Ŝ ŎƘƻƛȄ ŘΩŀƳƻǊŎŜǊ ǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦ Ŝǎǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ŦǊŞǉǳŜƴǘ lorsque le lien affectif 

ǉǳƛ ǳƴƛǘ ǳƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ł ǎƻƴ ŎƘŜǾŀƭ Ŝǎǘ ǎƛ ŦƻǊǘ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜƴǾƛǎŀƎŜ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜ ǎΩŜƴ ǎŞǇŀǊŜǊ, 

même pour raison médicale. Dans la mesure où un traitement palliatif peut lui garantir que 

son animal ne souffrira pas outre mesure et qǳΩƛƭ ŀǳǊŀ ǳƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ, le 

propriétaire opte alors pour cette solution. Ce dernier doit alors reconnaître que la guérison 

de son animal ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ ƻōƧŜŎǘƛŦ ǊŞŀƭƛǎŀōƭŜΣ Ŝǘ ǉǳΩǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƛƴŎƻƴŦƻǊǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ǎƻƴ 

cheval est inévitable. Malgré tout, la fin de vie ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ contraint vétérinaire et propriétaire 

à prendre des décisions bien souvent sans garantie de résultat et tout en manquant 

ŎǊǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ǇǊƻƴƻǎǘƛǉǳŜǎΦ [Ŝ ōƛŜƴ-être animal doit alors être 

la préoccupation majeure, et toute décision se fait avant tout dans ƭΩintérêt ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

(Shanan, 2011). Le propriétaire doit également être conscient de ƭΩŜȄƛƎŜƴŎŜ Ŝǘ ƭΩŀǎǎƛŘǳƛǘŞ ǉǳŜ 

représentent les soins palliatifs, et ne doit pas sous-estimer son rôle dans le bon déroulement 

de la prise en charge ƳŞŘƛŎŀƭŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ. Les soins palliatifs sont une discipline relativement 

récente en médecine vétérinaire qui permet ŘΩƻŦŦǊƛǊ ǳƴŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛe. 

Cette dernière ne doit jamais être la seule option offerte, mais les soins palliatifs peuvent 

parfois être inefficaces ou gérés de manière inadaptée et ainsi prolonger les souffrances de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Shanan, 2011).  

Les soins palliatifs pour les animaux atteints de maladie incurable, chronique, ou en fin 

de vie, visent à procurer un maximum de confort avec un minimum de douleur, et sont donc 

en adéquation avec de devoir moral du ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŜƴǾŜǊǎ ǎƻƴ 

propriétaire. Les conditions médicales qui peuvent justifier une prise en charge par des soins 
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palliatifs sont le diagnƻǎǘƛŎ ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ ŞǾƻƭǳǘƛǾŜΣ ǳƴŜ ǇƘŀǎŜ ǘŜǊƳƛƴŀƭŜ ŘŜ 

ƳŀƭŀŘƛŜΣ ǳƴŜ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŞ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜΣ ŘŜǎ ŎƻƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎΣ ǳƴŜ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ǾƛŜǳȄ ŎƘŜǾŀƭΣ ǉǳΩƛƭ 

y ait ou non une perspective de traitement curatif. Cette décision doit respecter les principes 

de bioéthique, de bien-être animal, ainsi que les devoirs moraux du vétérinaire. De plus, ƭΩŞǘŀǘ 

ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ doit être régulièrement réévalué pour adapter sa prise en charge et 

éventuellement la remettre en cause (Bishop et al., 2016). !ǳ ŦƛƴŀƭΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƘǳƳŀƴƛǘŀƛǊŜ 

peut intervenir comme une dernière étape de soin palliatif. 

 

ii. !ƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ  

Les chevaux sont souvent vendus plusieurs fois au cours de leur vie, à la différence des 

animaux de ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ƘŀōƛǘǳŜƭǎΣ Ŝǘ ƭŀ ƭƻƴƎŞǾƛǘŞ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ όsupérieure à 30 ans) en fait un 

ŀƴƛƳŀƭ Řƻƴǘ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ŎƻǶǘŜǳȄ et chronophage sur un très long terme, souvent bien 

au-delà de ses années « utiles » et de sa carrière sportive (Schuurman, 2018). Autrefois, il était 

fréquent de voir des chevaux en fin de carrière euthanasiés car ils étaient boiteux ou 

ǇǊŞǎŜƴǘŀƛŜƴǘ ǳƴŜ ǉǳŜƭŎƻƴǉǳŜ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘŞΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩǳƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘŜ pouvait leur 

être assurée. Ce phénomène est encore observable dans certains pays. Néanmoins, les 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǎŜ ǊŜŦǳǎant aux euthanasies de convenance, il faut parfois proposer 

ŘŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎƛ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴŜ peut pas offrir à son cheval une 

qualité de vie suffisante. Il est possible, par exemple, de placer le cheval dans un centre de 

retraite ou de réhabilitation, de le faire adopter, de le confier à une association, de lui offrir 

une deuxième carrière adaptée à sa condition physique, ou encƻǊŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾƻȅŜǊ Ł ƭΩŀōŀǘǘƻƛǊ 

(ce qui se fait de moins en moins car ƻƴ ƴΩŜƴǾƻƛŜ Ǉŀǎ Ł ƭΩŀōŀǘǘƻƛǊ ǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ǾƛŜƛƭƭƛǎǎŀƴǘ ƻǳ 

ŀǘǘŜƛƴǘ ŘΩǳƴŜ ŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜΣ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƘŜǾŀǳȄ ǎƻƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŜȄŎƭǳǎ ŘŜ ƭŀ 

filière bouchère pour des raisons affectives et/ou médicamenteuses) (Schuurman, 2018). Le 

vétérinaire doit donc laisser la possibilité au propriétaire de chercher des solutions 

ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳΩǳƴ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ƻǳ ǳƴ ǇŀƛŜƳŜƴǘ ŞŎƘŜƭƻƴƴŞ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ. 

Rappelons ǉǳΩŜƴ ŞǉǳƛƴŜ ƭŜs propriétaires sont confrontés à des coûts de traitement et de prise 

Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǘǊŝǎ ŞƭŜǾŞǎΣ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŀƛǎŞ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǇƭŀŎŜ Ł ǳƴ ŎƘŜǾŀƭ. 

De plus, ces considérations ne sont pas dissociables de la prise de décision, qui parfois pour 
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raisons pratiques et économiques se dirige vers une euthanasie, qui ne pourra alors être 

ŞǾƛǘŞŜ ǉǳΩŜƴ ƻōǘŜƴŀƴǘ ǳƴŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘŜ Ŝǘ ǊŞŀƭƛǎŀōƭŜ (Springer et al., 2019).  

Dans sa thèse, C. Fillot passe en revue les différentes possibilités à envisager pour la fin de 

carrière ou la fin de vie du chevalΣ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǾŜǊǎ ǳƴ ƴƛǾŜŀǳ Ǉƭǳǎ ŦŀƛōƭŜ 

ou une discipline plus adaptée, une reconversion, ou simplement la retraite (Fillot, 2017). La 

retraite intervient lorsque le cheval vieillit et ne peut progressivement plus être utilisé comme 

cheval de travail, de sport ou de loisir. Bien que les chevaux étaient autrefois facilement 

vendus Ł ƭΩŀōŀǘǘƻƛǊΣ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŜƴǘŀƭƛǘŞǎ ǘŜƴŘ Ł ŦŀƛǊŜ ŘƛǎǇŀǊŀître cette pratique. Ceci tient 

au fait que les propriétaires sont plus attachés à leur cheval et que les progrès de la médecine 

vétérinaire en gériatrie équine ne cessent de croître. Lƭ ƴŜ Ŧŀǳǘ Ǉŀǎ ƻǳōƭƛŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ǊŜǘǊŀƛǘŜ ŘΩǳƴ 

cheval peut représenter au moins un tiers de sa vie (les chevaux sont en moyenne arrêtés à 

20.7 ans (Codron, 2004)) : ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŜ ƎŀǊŘŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǎŜ ŎƘŀǊƎŜǊ ŘŜ ƭǳƛ ƻŦŦǊƛǊ ǳƴŜ ǊŜǘǊŀƛǘŜ 

ƴΩŜǎǘ donc pas anodin. Des lieux dédiés à la retraite des équidés se développent de plus en 

plus, proposant un hébergement adapté et une surveillance plus ou moins régulière et 

rigoureuse selon la prestation. Ces lieux représentent un investissement financier important, 

Ŝǘ ƴŜ ŘƛǎǇŜƴǎŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŘŜ ǊŜƴŘǊŜ ǾƛǎƛǘŜ Ł ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΣ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ǎƻƴ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ Ŝǘ 

de contrôler son évolutƛƻƴΦ 9ƴŦƛƴΣ ƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ǘƻǳǘ ŘŜ ƳşƳŜ ƭŀ ǎƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀōŀǘǘŀƎŜ ǇƻǳǊ ǳƴ 

ŎƘŜǾŀƭ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ƻǳ ŘŜ ŎŀǊǊƛŝǊŜΣ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊŜ ŀǎǎŜȊ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ǇǊŀǘƛǉǳŞŜ ōƛŜƴ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎƻƛǘ 

Ƴƻƛƴǎ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ Ŝǘ ǾƛǾŜƳŜƴǘ ŘŞŎǊƛŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŀƴƛƳŀƭŜΦ /Ωest le cas 

Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŘΩŜƴŎƻǊŜ ōƻƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŎƘŜǾŀǳȄ ŘŜ ŎƻǳǊǎŜ ǊŞŦƻǊƳŞǎΣ ŎŀǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ł ƭΩŀōŀǘǘƻƛǊ 

reste ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ Ŧŀœƻƴ rentable pour le propriétaire qui ne dépense rien pour la prise en 

charge ni de la mort, ni du corps du cheval (Fillot, 2017). 

Rappelons que le cheval a une place ambivalente auprès des humains, entre cheval de 

ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ Ŝǘ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ǊŜƴǘŜΣ ǳǘƛƭƛǎŞ Řǳ ƭƻƛǎƛǊ Ł ƭŀ ōƻǳŎƘŜǊƛŜΦ 5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ŘŜ 

course, la carrière est en général très courte (inférieure à 8 ans) mais la longévité du cheval 

est telƭŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴŜ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ǾƛŜΣ ƻǊ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ 

de les reconvertir ou de les envoyer dans la filière bouchère. A ce propos la Ligue Française du 

Cheval et France Galop ont développé une filière de reconversion et de retraite des chevaux 

ŘŜ ŎƻǳǊǎŜΣ Ƴŀƛǎ ŎŜǘǘŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ƴŜ ǎΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŞǘŜƴŘǳŜ ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎΦ [Ŝ Ŏƻƴǎǘŀǘ ǉǳŜ ƭŀ 

demande est bien supérieure aux possibilités de retraite et de reconversion est également 

ŦŀƛǘΦ ! ƭΩŝǊŜ Řǳ ōƛŜƴ-être animal, la problématique de fin de carrière et de fin de vie des 
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chevaux, notamment de course, devient donc une préoccupation éthique et sociétale 

ƳŀƧŜǳǊŜΦ [Ŝǎ ŎƘŜǾŀǳȄ ŘŜ ŎƻǳǊǎŜ ǎƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǊŜŎƻƴǾŜǊǘƛǎ Ŝƴ ŎƘŜǾŀǳȄ ŘΩƛƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴΣ ŘŜ ǎǇƻǊǘ 

à plus ou moins haut niveau, ce quƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘŜ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘΦ Lƭǎ 

peuvent aussi par exemple être mis à la retraite pour valoriser des parcelles en jachère chez 

ŘŜǎ ŀƎǊƛŎǳƭǘŜǳǊǎΦ aŀƛǎ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŎƘŜǾŀǳȄ ǊŞŦƻǊƳŞǎ ǊŜǎǘŜƴǘ ŘŜǎǘƛƴŞǎ Ł ƭΩŀōŀǘǘŀƎŜ ǇƻǳǊ ƭŀ 

filière bouchèreΣ Ŝǘ ǇŀǊŦƻƛǎ Řŝǎ ƭŜǳǊ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜ ŃƎŜ ŎƻƳƳŜ ŎΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǘǊƻǘǘŜǳǊǎ 

ƴΩŀȅŀƴǘ Ǉŀǎ ǇŀǎǎŞ ƭΩŞǘŀǇŜ ŘŜǎ ǉǳŀƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ deux ans. De plus, le propriétaire touche 

ǳƴŜ ǇǊƛƳŜ Ł ƭΩŀōŀǘǘŀƎŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇƻǳƭƛƴƛŝǊŜs envoyées dans la filière bouchère, ce qui 

ƭΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜ à opter pour cette solution, motivé par des questions de trésorerieΣ ŎŀǊ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ƭŁ 

ŜƴŎƻǊŜ ŘŜ ŎƘŜǾŀǳȄ ŘŜ ŎƻƳƳŜǊŎŜΣ ŘΩanimaux ŘŜ ǊŜƴǘŜΦ aŀƛǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŀ ŦƛƭƛŝǊŜ ōƻǳŎƘŝǊŜ Ŝƴ 

CǊŀƴŎŜ ƴΩŜǎǘ ǳƴ ŘŞōƻǳŎƘŞ ƴƛ ŞǘƘƛǉǳŜ ƴƛ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ pour les équidés, il faut donc envisager 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ό{ƻŎƛŞǘŞ ŘΩŜǘƘƴƻȊƻƻǘŜŎƘƴƛŜΣ нлмнύ.  

9ƴŦƛƴΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ Řǳ ŎƻǊǇǎ ǇŜǳǘ 

être un frein important dans la prise ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŜƴƭŝǾŜƳŜƴǘ Řǳ ŎƻǊǇǎ ǇŀǊ ǳƴ 

équarisseur est coûteux, contraignant, et parfois traumatisant. Des services plus « humains » 

ŘΩƛƴŎƛƴŞǊŀǘƛƻƴ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ ou individuelle existent mais sont en moyenne trois à quatre fois plus 

chers ǉǳŜ ƭΩéquarrissage. La gestion de fin de vie des équidés est une question éthique, sociale, 

et économique que tous les acteurs de la filière, associations, professionnels et vétérinaires, 

se doivent de prendre au sérieux et de représenter auprès des grandes instances nationales 

et européennes ό{ƻŎƛŞǘŞ ŘΩŜǘƘƴƻȊƻƻǘŜŎƘƴƛŜΣ нлмнύ. 

 

iii. [ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : un acte de soin  

Est-il possible de considérer la mort donnée à un animal comme un acte de soin 

interspécifique ? Selon le principe ǉǳΩƻŦŦǊƛǊ ǳƴŜ ζ bonne mort », sans douleur, est un acte 

Ǿƛǎŀƴǘ Ł ǎƻǳƭŀƎŜǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƻƴ ǇŜǳǘ Ŝffectivemeƴǘ ŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŎƻƳƳŜ ŀŎǘŜ ŘŜ ǎƻƛƴ 

à part entière (Schuurman, 2018). QualifieǊ ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩ « humanitaire » a du sens, car 

le vétérinaire peut considérer agir dans ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǉǳΩƛƭ ƭŜ ǎƻǳƭŀƎŜ ǇŀǊ ŎŜ ƎŜǎǘŜ ŘΩǳƴ 

mal incurable ou simplement de la négligence de son propriétaire. Une euthanasie réalisée 

dans de bonnes conditions, pour de ōƻƴƴŜǎ ǊŀƛǎƻƴǎΣ Ŝǘ ŀǳ ōƻƴ ƳƻƳŜƴǘΣ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ 

continuité de soins ŀǇǇƻǊǘŞǎ Ł ƭΩŞǉǳƛŘŞ ǇŀǊ ǎƻƴ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǘ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǎŀ 
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ǾƛŜΦ /ƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŀŎǘŜ ŘŜ ǎƻƛƴ ƛƳǇƭƛǉǳŜ ŘŜ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǊŞŀƭisée 

Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ƻǇǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊΣ ƭǳƛ épargnant 

ainsi une qualité de vie médiocre ou une douleur inutile (Schuurman, 2018). 

/ƻƳƳŜ ŞǾƻǉǳŞ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘΣ ƭŀ ƳƻǊǘ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǘƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƴǘŜ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦǎΣ ǉǳΩŜƭƭŜ 

soit naturelle ou ǉǳΩŜƭƭŜ ǎƻƛǘ ǇǊƻǾƻǉǳŞŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ /ŜǘǘŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ Ŧŀƛǘ ŘŜ 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǳƴ ŀŎǘŜ de soin ultime dans la continuité de la démarche des soins palliatifs 

(Bishop et al., 2016). 

 

3. Trois axes indispensables permettant de justifier une euthanasie 

Autrefois, le contrôle de la douleur et la question du bien-şǘǊŜ ŀƴƛƳŀƭ ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŀǳ 

centre des préoccupations de la société et de la médecine vétérinaire. Pour preuve, dans le 

ǇǊŜƳƛŜǊ ƻǳǾǊŀƎŜ ŎƻƴǎŀŎǊŞ Ł ƭΩŀƴŜǎǘƘŞǎƛŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜΣ ŀǳŎǳn écrit ne fait mention de la douleur 

ǊŜǎǎŜƴǘƛŜ ǇŀǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ /Ŝ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ǘƛŜƴǘ, entre autres, au fait que la médecine vétérinaire 

était historiquement tournée verǎ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ Ŝǘ ƭΩŞƭŜǾŀƎŜ. Or la fonction sociale dominante 

des vétérinairesΣ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ, est la médecine des animaux de compagnie qui ne sont plus 

simplement définis par leur valeur économique. Ainsi, le sujet du bien-être animal a pris une 

importance capitale au cours des dernières décennies, en élevage comme pour les animaux 

de compagnie, avec la découverte de la sensibilité et de la conscience animales (Rollin, 2006). 

tƻǳǊ aŎaƛƭƭŀƴΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ne constitue pas une fin en soi mais un moyen de mettre un terme 

à la souffrance. Lŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǇƭŀŎŜ ǉǳΩƻŎŎǳǇŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ƭǳƛ 

donne accès au progrès médical mais également à une qualité de vie plus satisfaisante, sans 

douleur, dans le respect de son bien-être, et, le cas échéant, à une euthanasie (Rollin, 2006). 

[Ŝ ǊƾƭŜ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ ŘŜ ǇǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ŘŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ŘŜ 

stopper le phénomène des euthanasies de convenance, en guidant les propriétaires sur les 

paramètres à prendre en compte pour toute décision concernant la prise en charge de leur 

animal. 

 



 
75 

 

i. Une souffrance inutile 

Le vétérinaire est perçu comme le défenseur des animaux. Son rôle fondamental est le 

contrôle de la douleur, ƴƻǘƛƻƴ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜǎ ŘŞōŀts éthiques actuels sur la condition animale. 

Bernard E. Rollin estime à ce sujet que les vétérinaires ont trop longtemps été négligents, ne 

ǇǊŜƴŀƴǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ ƭŜǳǊ ŘŜǾƻƛǊ ƳƻǊŀƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ Les progrès médicaux ont 

encouragé médecins et vétérinaires à perdre de vue la notion de qualité de vie au profit de la 

quantité de vie et de la guérison. bŜ Ǉŀǎ ƭŀƛǎǎŜǊ ǎƻǳŦŦǊƛǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ǳƴ ŘŜǾƻƛǊ ƳƻǊŀƭ 

pour le vétérinaire et la responsabilité du propriétaire. Le contrôle de la douleur est donc 

ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǇƘȅǎƛƻƭƻƎƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘŞƭŞǘŝǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜΣ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ 

peut que compromettre une éventuelle guérison, nuire au bien-şǘǊŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ǇŀǊŦƻƛǎ 

même provoquer sa mort (Rollin, 2009). 

La douleur peut être définie comme une « impression anormale et pénible subie par un 

être vivant et perçue par le cerveau » (Littré), ou encore comme une « expérience sensorielle 

et émotionnelle déplaisante causée par une lésion tissulaire réelle ou suspectée » 

(International Association for the Study of Pain ou IASP). Il est certain que la douleur est 

toujours subjective, déplaisante, et représente une expérience émotionnelle. On peut 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ŎƻƳƳŜ ŘΩǳƴŜ ζ rupture de la paix organique » qui entraîne 

ŎƘŜȊ ƭŜ ŎƘŜǾŀƭ ŘŜǎ ǊŞŀŎǘƛƻƴǎ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴΣ ŘŜ ŘŞŦŜƴǎŜΣ ƻǳ ŘΩŞǾƛǘŜƳŜƴǘΣ ŎŀǊ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳs en 

osmose avec son élément naturel (Portier, 2008). ! ƭΩƘŜǳǊŜ ŀŎǘǳŜƭƭŜ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ 

sur le sens de la souffranceΣ ǉǳƛ ǇŜǳǘ ŀǾƻƛǊ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŎŀǳǎŜǎ ŎƘŜȊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ 

une douleur ou simplement un ressenti primitif tel que la faim ou la soif, la chaleur ou le froid, 

ƭŀ ǇŜǳǊΣ ƭΩŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘΣ ƭŀ ŦǊǳǎǘǊŀǘƛƻƴΣ ƭΩŜƴƴǳƛΣ ƭŀ ǎƻƭƛǘǳŘŜΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ la dépression, qui sont des 

sentiments plutôt relatifs au bien-être. Nous savons désormais que les animaux ont la capacité 

de souffrir, mais la difficulté réside dans notre habileté à évaluer cette souffrance 

(Baumgaertner et al., 2016). 

La douleur a des conséquences cliniques mesurables chez le cheval ; cela montre la 

nécessité dŜ ƭΩévaluer et de la contrôler. En effet la douleur peut engendrer des troubles 

cardio-vasculaires (tachycardie, vasoconstriction, arythmies, défaillances cardiaques), 

ǊŜǎǇƛǊŀǘƻƛǊŜǎ όǘŀŎƘȅǇƴŞŜΣ ŘƛƳƛƴǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƳǇƭƛǘǳŘŜΣ ƘȅǇƻȄŞƳƛŜΣ ǇƴŜǳƳƻǇŀǘƘƛŜύΣ ƛƴŦŜŎǘƛŜǳȄ 

(suite à ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƻǊǘƛǎƻƭ ǉǳƛ ǇǊƻǾƻǉǳŜ ǳƴŜ ƛƳƳǳƴƻŘŞǇǊŜǎǎƛƻƴύΣ ƎŀǎǘǊƻ-intestinaux 
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(iléus et ulcérations digestives par inhibition du système parasympathique, anorexie, colique), 

métaboliques (retard de cicatrisation par augmentation du catabolisme protéique, acidose 

ƳŞǘŀōƻƭƛǉǳŜύΧ (Guezennec, 2006). 

 

a. Evaluation de la douleur 

Lƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ƳƻŘŝƭŜ ǳƴƛǉǳŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ŎƘŜȊ ƭŜ ŎƘŜǾŀƭΣ ǉǳƛ Ŝǎǘ 

particulièrement difŦƛŎƛƭŜ Ł ƻōƧŜŎǘƛǾŜǊΦ [Ŝǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ŀƴƛƳŀƭŜ 

reposent avant tout sur des observations cliniques, à savoir des modifications physiologiques 

Ŝǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜǎΦ [Ŝ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ǾŀǊƛŜ ŘΩǳƴŜ ŜǎǇŝŎŜ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΣ ŘΩune 

ǊŀŎŜ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΣ Ŝǘ ŘΩǳƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΣ ŀƧƻǳǘŜ ǳƴŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ 

estimation, ŘΩŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭe comportement algique du cheval demeure très mal connu 

(Guezennec, 2006).  

De nombreux éléments sont examinés afin de déterminer le niveau de douleur ressentie 

par le cheval, que ce soit en quantité ou en intensité (Guezennec, 2006) (Fédération Nationale 

du Cheval et al., 2018) :  

- Anamnèse : apparition et évolution des symptômes 

- Examen à distance : habitus du cheval (faciès crispé, paupières mi-closes, mydriase, 

oreilles couchées, naseaux dilatés, flehmen, bâillements ou bruxisme, modification 

de posture avec changement de report de poids ou tremblements, amyotrophie, 

fouailler de la queue), agitation (piétine, gratte, se regarde les flancs, se roule, se 

ǘŀǇŜ ƭŜ ǾŜƴǘǊŜΣ ǎǘŞǊŞƻǘȅǇŜǎΧύ ƻǳ ǇǊƻǎǘǊŀǘƛƻƴ όǘşǘŜ ōŀǎǎŜΣ ǊŜŦǳǎ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜΣ 

abattement), signes végétatifs (tachypnée, sudation excessive, contraction de 

ƭΩŀōŘƻƳŜƴύΣ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ όévitement/agression/ignorance 

ŦŀŎŜ Ł ƭΩƘǳƳŀƛƴΣ ōŀƛǎǎŜ Řǳ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŜȄǇƭƻǊŀǘƻƛǊŜύΣ ōŀƛǎǎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇŞǘƛǘ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 

soif (très important chez le poulain) 

- Facteurs de variation à prendre en compte : race et individu (poneys, shetland, 

races lourdes et races rǳǎǘƛǉǳŜǎ ŜȄǇǊƛƳŜƴǘ ǘǊŝǎ ǇŜǳ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊύΣ ƭŞǎƛƻƴ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ 

de la douleur (locomotrice, digestive), environnement (inhibition ou exacerbation 

par le stress), médication (sédatifs ou tranquillisants, opioïdes), anesthésie 

- Examen rapproché : fréquence cardiaque (tachycardie) par exemple 
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- Autres méthodes : stimulation de la zone douloureuse, réponse aux analgésiques, 

analyse du déplacement 

 

[ŀ ǉǳŀƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ǇŜǳǘ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ǇŀǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩŞŎƘŜƭƭŜǎ ŘŜ ŘƻǳƭŜǳǊ 

(Portier, 2008). Il en existe plusieurs qui sont ǎƻǳǾŜƴǘ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ŘΩǳƴ ǘȅǇŜ ŘΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ 

όƭƻŎƻƳƻǘǊƛŎŜΣ ǾƛǎŎŞǊŀƭŜΧύ. Le but des scores de douleur est de standardiser autant que possible 

ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ, exercice très subjectif par essence, et homogénéiser sa prise en 

ŎƘŀǊƎŜΦ tƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩŞŎƘŜƭƭŜ ǇǊƻǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ƴŞƻƴŀǘŀƭƻƎƛŜ ƘǳƳŀƛƴŜ όƘŞǘŞǊƻ-évaluation) 

sont utilisables chez le cheval (Guezennec, 2006): 

- [ΩŞŎƘŜƭƭŜ ǾƛǎǳŜƭƭŜ ŀƴŀƭƻƎƛǉǳŜ : sous forme de curseur Τ ŀŘŀǇǘŞŜ Ł ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

douleur post-opératoire 

- [ΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛǾŜ simple : barème numérique associant un score à chaque 

comportement ; elle est très utilisée chez le cheval, uniquement pour grader les 

boiteries 

- [ΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ Ŏƻǘŀǘƛƻƴ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ Υ ŀǘǘǊƛōǳǘƛƻƴ ŘƛǊŜŎǘŜ ŘΩǳƴŜ ƴƻǘŜ Ł ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊΣ Ł 

partir de deux extrêmes définis 

- [ΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ Ŏƻǘŀǘƛƻƴ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ ƳǳƭǘƛŘƛƳŜƴǎƛƻƴƴŜƭƭŜ : additionne plusieurs scores 

définis par plusieurs paramètres  

Ces échelles manquent malgré tout de sensibilité et il existe un biais très important lié 

Ł ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘŜǳǊ (Guezennec, 2006) (Portier, 2008)Φ Lƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŀ 

durée de la douleur, en dehors de sa quantité et de son intensité (Baumgaertner et al., 2016). 

.ƛŜƴ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ ǎƻƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǘǊŝǎ ǎŜƴǎƛōƭŜǎΣ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŞŎhelles 

ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ƻƴǘ ŞǘŞ ǾŀƭƛŘŞŜǎ ŎƘŜȊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŜǎǇŝŎŜǎΣ Ŝǘ ǎƻƴt Ł ƭΩƘŜǳǊŜ ŀŎǘǳŜƭƭŜ 

largement utilisées, notamment en milieu hospitalier (Heuberger et al., 2016). 

Un ŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜ ƎǊƛƭƭŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŦŀŎƛŀƭŜ ŘŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ŎƘŜȊ ƭŜ ŎƘŜǾŀƭΣ ŞƭŀōƻǊŞŜ ǇŀǊ 

Dalla Costa et al. en 2014 (Briant, 2016) est présenté dans la Figure 3. 
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Figure 3 : Grille d'évaluation faciale de la douleur chez le cheval, d'après Dalla Costa et al. (2014) 

 

b. Contrôle de la douleur 

Une expertise scientifique sur la douleur chez les animaux de rente a été menée par 

ƭΩLbw!Σ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŞŎƻƭŜǎ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎΣ ƭΩ!ǎǎƛǎǘŀƴŎŜ tǳōƭƛǉǳŜ ŘŜǎ IƾǇƛǘŀǳȄ ŘŜ tŀǊƛǎΣ 

le Collège de France, et le CNRS, suite aux Rencontre Animal et Société de 2008. Ils ont mis au 

point, par analogie avec la règle des « 3R » en expérimentation animale, le principe des « 3S » 

pour contrôler la douleur induite par certaines pratiques chez les animaux de ferme 

(Fédération Nationale du Cheval et al., 2018) : 

- Supprimer la cause de la douleur (la pratique en question) 

- Substituer à une procédure douloureuse une inteǊǾŜƴǘƛƻƴ ǉǳƛ ƭΩŜǎǘ Ƴƻƛƴǎ 

- Soulager la douleur par des moyens thérapeutiques 

Ces trois principes peuvent être pris en compte pour des pratiques chirurgicales ou 

ƳŞŘƛŎŀƭŜǎ ƭƻǳǊŘŜǎΣ ǘƻǳǘŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘΣ ƻǳ ǇƻǳǊ ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ Ł ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ Řu confort 

de viŜ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭΦ 
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5Ωǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ǇǳǊŜƳŜƴǘ ǇǊŀǘƛǉǳŜΣ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜǎ 

existent pour gérer la douleur chez le cheval (Portier, 2008) : 

- Anti-inflammatoires non stéroïdiens : ils ont une activité anti-inflammatoire 

périphérique mais également une activité anti-ƘȅǇŜǊŀƭƎŞǎƛǉǳŜ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŎŜƴǘǊŀƭŜΣ ƛƭ 

existe de nombreuses molécules utilisables chez le cheval  

- Opioïdes : molécules de choix pour la prise en charge de la douleur, très efficaces 

ŎƘŜȊ ƭŜ ŎƘŜǾŀƭ όǉǳƛ ǇǊƻŘǳƛǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ƭǳƛ-même des opioïdes endogènes : les béta-

endorphines) 

- Alpha2-agonistes : ils possèdent une activité sédative et une activité analgésique, 

Ŝǘ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ǳƴŜ ƴŜǳǊƻƭŜǇǘŀƴŀƭƎŞǎƛŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞǎ ŀǳȄ ƻǇƛƻƠŘŜǎ 

- Anesthésiques locaux : ce sont les anesthésiques vrais, ils permettent de faire 

disparaître toute sensation dans un tissu sensible (peau, nerfs, vaisseaux, périoste, 

membranes synoviales, muqueuses) 

- Actes antalgiques : massages, sondage naso-ƎŀǎǘǊƛǉǳŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ Řƛƭŀǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 

ƭΩŜǎǘƻƳŀŎΧ 

 

Lƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ŘŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴŜs ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Ł ƭΩŀƭƭƻǇŀǘƘƛŜ ǉǳƛ Ǿƻƴǘ 

contribuer à gérer la douleur chez ƭŜ ŎƘŜǾŀƭΦ [Ŝǎ Ǉƭǳǎ ŎƻǳǊŀƴǘŜǎ ǎƻƴǘ ƭΩŀŎǳǇǳƴŎǘǳǊŜΣ ƭŀ 

ǇƘȅǘƻǘƘŞǊŀǇƛŜΣ Ŝǘ ƭΩƘƻƳŞƻǇŀǘƘƛŜ (Guezennec, 2006). 

 

ii. Remise en question du bien-être animal  

hǳǘǊŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊΣ ƭŀ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ǇŜǳǘ ǇǊƻǾŜƴƛǊ ŘŜ ǎŀ ǇǎȅŎƘŞ ƭƻǊǎǉǳŜ ǎƻƴ ōƛŜƴ-

şǘǊŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀǎǎǳǊŞΦ [Ŝǎ Ŏŀpacités cognitives des animaux ont été scientifiquement prouvées 

Ŝǘ ǇǊŞǎǳǇǇƻǎŜƴǘ ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ǊŜǎǎŜƴǘƛǊ ǳƴŜ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ŀǳǎǎƛ bien physique que 

ǇǎȅŎƘƛǉǳŜ όǇŜǳǊΣ ŦǊǳǎǘǊŀǘƛƻƴΣ ŜƴƴǳƛΣ ŘŞǇǊŜǎǎƛƻƴΣ ŀƴȄƛŞǘŞΧύΣ ǎŀƴǎ ǇƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘ ǘƻƳōŜǊ Řŀƴǎ ŘŜǎ 

comparaisons anthropomorphiques (Boussely, 2003). La douleur, plus objective que la 

souffrance, représente une expérience négative avec des stimuli aversifs qui vont 

nécessairement appauvrir le bien-şǘǊŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ [Ŝ ǎǘǊŜǎǎ ǇŜǳǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ Ł 

la douleur ou la souffrance, maƛǎ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ Ǉƭǳǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǊŞŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ ŦŀŎŜ 
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à un élément déstabilisant son équilibre interne et qui vise à le rétabliǊΦ Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ 

néfaste ou désagréable mais peut lui aussi mettre en péril le bien-şǘǊŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Boussely, 

2003).  

Lƭ Ŝǎǘ ŦŀŎƛƭŜ ŘΩŀŘƳŜǘǘǊŜ ǉǳΩŜƴ Ŏŀǎ ŘŜ douleur ou de non-respect de certains besoins 

ǇƘȅǎƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǎƻƴ ōƛŜƴ-être sera mis à ƳŀƭΦ 5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴe 

maladie longue ou incurable, lourde, ŎΩŜǎǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ Ŏette notion de douleur qui est à 

ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘΩǳƴŜ ǊŜƳƛǎŜ Ŝƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Řǳ ōƛŜƴ-être. Nous nous intéresserons donc plus 

particulièrement à ce volet des critères de bien-être animal dans la prise de décision. 

 

a. Critères de BEA 

Rappelons que le bien-être animal repose sur cinq libertés fondamentales (Fraser, 

2010) : 

- [ΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǇǊŞǎŜǊǾŞ ŘŜ ƭŀ ǎƻƛŦΣ ŘŜ ƭŀ ŦŀƛƳΣ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀƭƴǳǘǊƛǘƛƻƴ 

- [ΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǇǊŞǎŜǊǾŞ ŘŜǎ ŀƎǊŜǎǎions liées à son environnement et bénéficier 

ŘŜ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ ŎƻƴŦƻǊǘŀōƭŜǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘΩŀōǊƛǎ ŀŘŀǇǘŞǎ 

- [ΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ préservé de la maladie et de la douleur, et doit également 

bénéficier de la prévention, du dépistage précoce et du traitement de ses blessures 

ou maladies 

- [ΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ƴŀǘǳǊŜƭǎ Ŝǘ 

fondamentaux de son espèce 

- [ΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǇǊŞǎŜǊǾŞ ŘŜ ƭŀ ǇŜǳǊ Ŝǘ Řǳ ǎǘǊŜǎǎ 

 

!Ŧƛƴ ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ ŎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŎƻƴŎǊŝǘŜ ŀǳ Ŏŀǎ Řǳ ŎƘŜǾŀƭΣ ǳƴ Ǝǳide du bien-

être équin a été élaboré par différents acteurs de la filière équine, dans lequel sont 

répertoriées en fonction de chaque liberté fondamentale les mesures à prendre selon les 

critères Welfare Quality®, ceci ŀŦƛƴ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŜ ōƛŜƴ-être optimal du cheval (cf. Paragraphe 

I.2.i.b.) (Fédération Nationale du Cheval et al., 2018). 

Les critères de bien-être animal qui nous intéressent dans la prise de décision 

ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎƻƴǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ ŎŀǊ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ 
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ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ōƛŜƴ-şǘǊŜ Řǳ ŎƘŜǾŀƭ ƳŀƭƎǊŞ ǳƴ Şǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŀƭǘŞǊŞΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

atteint un confoǊǘ ŘŜ ǾƛŜ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜΣ ƳşƳŜ ǎΩƛƭ ƴΩŜǎǘ pas toujours optimal dans ce cas. On peut 

ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ƧǳƎŜǊ ƭΩŀǎǇŜŎǘ ƎŞƴŞǊŀƭ Řǳ ŎƘŜǾŀƭ : sa posture, son attitude, son état 

ŘΩŜƳōƻƴǇƻƛƴǘΣ ǎƻƴ ǇŜƭŀƎŜΧ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ǉǳƛ sont à eux seuls très révélateurs de son état 

de santé et de son bien-être. Une autre donnée importante est ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ōƭŜǎǎǳǊŜ 

douloureuse non gérée. Par ailleurs, si le cheval ǎŜ ōƭŜǎǎŜ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘΣ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘΩǳƴŜ 

ŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ŎƻƴƴǳŜΣ ŎŜƭŀ ǇŜǳǘ ǘŞƳƻƛƎƴŜǊ ŘΩǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ƴŀƭ ŀŘŀǇǘŞ Ł ƭŀ ŎƻƴŘƛǘion de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ όƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭƛǘƛŝǊŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ǉǳƛ se couche 

souvent, des ŎƻƴƎŞƴŝǊŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƛƭ ȅ ŀ ǘǊƻǇ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴύΦ [Ŝ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǇǊŞǎŜƴǘŜ 

une quelconque maladie peut bien évidemment remettre en cause son bien-être ; il est donc 

nécessaire de maîtriser toute douleur associée, effet secondaire du traitement ou de la 

condition physique du cheval, et de bien adapter son environnement. Il faut également limiter 

au maximum le stress qui peut altérer son bien-être et avoir des effets délétères sur 

ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ Řǳ ŎƘŜǾŀƭΣ ŎƻƳǇǊƻƳŜǘǘŀƴǘ ŀƭƻǊǎ ǎŀ guérison (Boussely, 2003). 

 

b. Exemple des critères MEDW 

!Ŧƛƴ ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŜǊ ƭŜ ŎƻƴŦƻǊǘ ŘŜ ǾƛŜ Řǳ ŎƘŜǾŀƭ Řŀƴǎ ǎŀ ƎƭƻōŀƭƛǘŞΣ Ŝƴ ǇǊŜƴŀƴǘ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭŀ 

douleur et les critères de bien-être animal, il est possƛōƭŜ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ 

a95² ŘŞŎǊƛǘǎ ǇŀǊ ƭΩ!ƳŜǊƛŎŀƴ !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ƻŦ 9ǉǳine Practitioners (AAEP) et repris par plusieurs 

ŀǳǘŜǳǊǎ ŎƻƳƳŜ ŞƭŞƳŜƴǘ ƳŀƧŜǳǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ŦƻǊƳŜ 

ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǎƛƳǇƭƛŦƛŞŜ Řǳ ōien-être du cheval avec des éléments qui sont particulièrement 

significatifs de son état de bien-être et de douleur. Elle est ōŀǎŞŜ ǎǳǊ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜ 

du cheval dans son environnement Ŝǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ şǘǊŜ ǊŞŀƭƛǎŞŜ par le 

propriétŀƛǊŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ŎƻƴǎǘŀǘŜǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ōƻƴƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŀǳ ōƻƴ 

moment. 

Les critères sont les suivants (Akin et al., 2012) : 

- M pour « Movement » : un cheval doit être capable de marcher, trotter, se coucher 

et se lever, sans boiterie importante ni report excessif de poids sur les membres ; 

il ne doit pas lutter constamment pour se déplacer 
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- E pour « Eat » Υ ǳƴ ŎƘŜǾŀƭ Řƻƛǘ ŀǾƻƛǊ ŘŜ ƭΩŀǇǇŞǘƛǘ Ŝǘ ǇŀǎǎŜǊ ƭŀ majorité de son budget-

ǘŜƳǇǎ Ł ǎΩŀƭƛƳŜƴǘŜǊ Τ ǎƛ ƭΩƻƴ ŎƻƴǎǘŀǘŜ ǳƴŜ ŀƴƻǊŜȄƛŜΣ ŎŜƭŀ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŘǶ Ł ǳƴŜ 

incapacité à accéder à la nourriture, à mâcher, à déglutir 

- D pour « Drink » Υ ǳƴ ŎƘŜǾŀƭ Řƻƛǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ŎƻƴǎƻƳƳŜǊ ŘŜǎ ǉǳŀƴǘƛǘŞǎ ŘΩŜŀǳ 

appropriées sous peine de déshydratation et de graves troubles digestifs ; une 

déficience physique ou neurologique peut être ƭŀ ŎŀǳǎŜ ŘΩǳƴ ŀōǊŜǳǾŜƳŜƴǘ 

insuffisant 

- W pour « Weight » Υ ƭŜ ǇƻƛŘǎ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ǇŜǳǘ ǾŀǊƛŜǊ ǎŜƭƻƴ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴΣ ǎƻƴ ŃƎŜΣ ǎŀ 

condition médicale, et les éventuels traitements ǉǳΩƛƭ ǊŜœƻƛǘΣ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ǳƴ 

ŎƘŜǾŀƭ ƳŀƛƎǊŜ ǉǳƛ ƴŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜ Ǉŀǎ ŘŜ ƳŀƛƎǊƛǊΣ ǎΩŀōǊŜǳǾŜ Ŝǘ ǎΩŀƭƛƳŜƴǘŜ 

correctement ne doit pas être considéré systématiquement en danger ; en 

revanche, un amaigrissement important (supérieur à 20% du poids vif) affaiblit le 

cheval 

 

LorsquΩun ou plusieurs de ces critères nous alertent, il est nécessaire de cheǊŎƘŜǊ ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ 

du trouble et dΩŜƴ ƎŞǊŜǊ ƭŀ ŎŀǳǎŜΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƴƻǳǎ ƴΩȅ ǇŀǊǾŜƴƻƴǎ Ǉŀǎ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩŞǘŀǘ Řǳ ŎƘŜǾŀƭ ǎŜ 

dégrade, une décision appropriée doit être priseΦ /Ŝǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ǊŜŦƭŝǘŜƴǘ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ōƛŜƴ-être 

général du cheval, car on ǇŜǳǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ǉǳΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ qui se déplace sans douleur, mange, 

boit et garde un poids stable, a un confort et une qualité de vie acceptables (Akin et al., 2012). 

Par exemple, il est possible de garder en vie uƴ ŎƘŜǾŀƭ ōƻƛǘŜǳȄ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳt gérer sa 

douleur, mais lorsque ce dernier ne peut plus se coucher ou atteindre sa nourriture car la 

ŘƻǳƭŜǳǊ ƭΩŜƴ ŜƳǇşŎƘŜΣ ǎƻƴ ŎƻƴŦƻǊǘ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ǎƻƴ ōƛŜƴ-être de base ne sont pas assurés. Cette 

évaluation, réalisable au quotidien par le propriétaire, permŜǘ ŘΩŜǎǘƛƳŜǊ ƭŀ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ 

ƳŀƭŀŘƛŜ ƻǳ Řǳ ǾƛŜƛƭƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ (Stull, 2013). 

 

iii. !ƭǘŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

La qualité de vie est ƭΩune des trois notions ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ Ŏharge du patient et de 

la prise de décision. [Ωanimal mémorise des expériences positives et négatives, mais il ne se 

ǇǊƻƧŜǘǘŜ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŦǳǘǳǊ Ŝǘ ƴŜ ǇŜǳǘ ǇŜǊŎŜǾƻƛǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ǇǳƛǎǎŜ ƎǳŞǊƛǊ Ŝǘ ζ mieux-être ». Il 

ƴΩŜƴ Ŝǎt pas moins moral de le soigner pour lui apporter par la suite une vie meilleure, dans la 
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mesure où il est possible de lui garantir un certain confort de vie, y compris au cours du 

traitementΦ bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ ƧǳƎŜǊ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴƛversel, tout comme 

évaluer son niveau de douleur demeure très subjectif. De nombreux propriétaires, ne 

souhaitant pas se séparer de leur animal, sont tentés de privilégier la quantité de vie au 

détriment de sa qualité (Grosmond, 2018). [ΩŀƴƛƳŀƭΣ ƭǳƛΣ ne comprend pas les concepts de vie 

et de mort : il ne perçoit que sa qualité de vie, à savoir ses expériences agréables ou 

désagréables. Un propriétaire peut considérer que la souffrance temporaire de son animal est 

un petit tribut à payer ǇƻǳǊ ǇǊƻƭƻƴƎŜǊ ŘǳǊŀōƭŜƳŜƴǘ ǎŀ ǾƛŜΣ Ƴŀƛǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƭǳƛ ƴŜ ǇŜǳǘ ƭŜ 

ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ ƴΩŀ Ǉŀǎ ƴƻǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀ propre longévité. Nous devons donc raisonner à leur place 

Ŝǘ ǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ ǉǳƛ ǎƻƛŜƴǘ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ƛƴǘŞǊşǘΣ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ŀǳ ǾŞǘérinaire de se 

plaŎŜǊ Ŝƴ ŘŞŦŜƴǎŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ƎǳƛŘŜǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǾŜǊǎ ƭŀ ōƻƴƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ 

charge (Rollin, 2006). Quelle que soit ƭŀ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ƭŀ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜ Řǳ ƭƛŜƴ ǉǳƛ ƭΩǳƴƛǘ 

à son propriétaire, la qualité de vie doit prévaloir sur toute mesure visant à prolonger sa vie. 

[ΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀƛǎŞe et repose sur des données subjectives telles 

ǉǳŜ ƴƻǘǊŜ ƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ ǉǳŜ ǇŜǳǘ ŀǾƻƛǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǎƻƴ ƘǳƳŜǳǊ Ŝǘ ǎƻƴ 

comportement. Elle passe à la fois par le propriétaire, qui connaît son animal, et le vétérinaire 

qui peut juger de ses conditƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ Řǳ ƭƛŜƴ ŀŦŦŜŎǘƛŦ ǉǳƛ ƭΩǳƴƛǘ Ł ǎƻƴ maître (Shanan, 2011). 

Le lien qui unit un propriétaire à son cheval peut altérer son jugement vis-à-vis de son 

bien-être et de sa qualité de vie. Il se peut alors ǉǳΩƛƭ sous-estime le mal-être de son animal, 

ou qǳΩƛƭ interprète un ǎƛƎƴŜ ǇƻǳǊ ŀǳǘǊŜ ŎƘƻǎŜ ǉǳŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ traduit réellement, soit par manque 

de connaissance, soit par déni (McGowan, Ireland, 2016)Φ ! ǘƛǘǊŜ ŘΩŜȄŜƳǇƭŜΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ŜƴǘŜƴŘǊŜ 

un propriétaire de cheval qui aurait perdu près de 50 kg en quelques semaines dire « Il est 

ǾƛŜǳȄΣ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƳŀƛƎǊŜ » ; il estime alors que son cheval ne présente aucun 

trouble associé. ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǘƛŜƴŘǊƻƴǘ ŎƻƳƳŜ ŘƛǎŎƻǳǊǎ άLƭ Ŝǎǘ ǾƛŜǳȄ Ŝǘ maigre, il faut 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ ηΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜ ǇƻƛŘǎ Řǳ ŎƘŜǾŀƭ Ŝǎǘ ǎǘŀōƭŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŘŜ ǎΩŀƭƛƳŜƴǘŜǊ 

correctement. Dans le premier cas, la qualité de vie du cheval semble fortement altérée, ce 

ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ ŀ ǇǊƛƻǊƛ Ǉŀǎ ƭŜ Ŏŀǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŜǳȄƛŝƳŜΦ [ΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ƧƻǳŜ ŘƻƴŎ ǳƴ 

rƾƭŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǘ Řƻƛǘ şǘǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ŜƴǘǊŜ 

vétérinaire et propriétaire, afin de leur faire prendre conscience de ce que vit leur animal au 

quotidien, ŘŜ ƭŜǎ ŀƛŘŜǊ Ł ƧǳƎŜǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜΣ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ 

reconnaître quand celle-ci se détériore (McGowan, Ireland, 2016). 
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Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ définition consensuelle de la qualité de vie, que ce soit en médecine humaine 

ou vétérinaire, et cette dernière est souvent assimilée au bien-être. Cependant la qualité de 

vie concerne à la fois lŀ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǎƻƴ Şǘŀǘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜΣ ǎŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ 

positifs et négatifs, et sa jouissance générale de la vie. Aucuƴ ƻǳǘƛƭ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛon de la qualité 

ŘŜ ǾƛŜ ƴΩŀ ŞǘŞ ǾŀƭƛŘŞ ŎƘŜȊ ƭŜ ŎƘŜǾŀƭΣ contrairement aux petits animaux pour lesquels certains 

modèles sont proposés mais non adaptables aux équidés. En général lΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŘŜ 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴŜ suffit pas pour statuer sur sa ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜΣ ŎŀǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ǾŀǊƛŜ ŘΩǳƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳ Ł 

ƭΩŀǳǘǊŜΦ Lƭ ǊŜǎǘŜ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ǳƴ ŎǊƛǘŝǊŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜΣ ǎǳǊǘƻǳǘ 

Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ƛƴǾŀƭƛŘŀƴǘŜΦ [Ŝǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǇŜǳǾŜƴǘΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇǳƛ Řǳ ǾŞǘŞǊƛnaire, identifier 

un certain noƳōǊŜ ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ Ł ŞǾŀƭǳŜǊ Ŝǘ ŎƻƴǘǊƾƭŜǊ ŀŦƛƴ ŘŜ ǎǳƛǾǊŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ 

vie de leur cheval, par exemple des activités ou des comportements que ce dernier semble 

apprécier et réaliser de lui-même. Le propriétaire reste le meilleur juge de la qualité de vie de 

ǎƻƴ ŎƘŜǾŀƭΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ǇƻǳǊ ǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ǾƛŜƛƭƭƛǎǎŀƴǘ Řƻƴǘ ƛƭ ǎΩƻŎŎǳǇŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƧƻǳǊǎΦ Enfin une 

discussion régulière entre propriétaire et vétérinaire sur la qualité de vie peut également 

permettre de sensibiliser le propriétaire sur le suivi régulier de son cheval et sur les soins 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎΣ ŀƳŞƭƛƻǊŀƴǘ ŀƛƴǎƛ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Ŝǘ ƭŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ Le critère de la 

qualité de vie, bien que très subjectif, est un élément majeur et fiable dans la prise de décision 

ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ (McGowan, Ireland, 2016).  

Estimer la qualité de ǾƛŜ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ est ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭus difficile que celui-ci est âgé et atteint 

ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ ǉǳƛ ŀƭǘŝǊŜ ǘǊŝǎ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜƳŜƴǘ ǎƻƴ ŎƻƴŦƻǊǘ ŘŜ ǾƛŜ. Cela demande 

par ailleurs une expertise de la part du vétérinaire qui peut se voir limité par sa propre 

expérience. Chaque vétérinaire ǇŜǳǘ ŀƭƻǊǎ ŘŞŦƛƴƛǊ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ 

de questions à discuter avec le propriétaire afin de systématiser sa démarche et de rendre son 

expertise plus fiable. Il est très difficile pour un vétérinaire de prolonger inutilement la 

souffrŀƴŎŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘΩǳƴŜ ƳŀǳǾŀƛǎŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀ ǇŀǊǘ. Il est donc dans son 

intérêt de se pencher sur ces questions dès le début de sa ŎŀǊǊƛŝǊŜ ŀŦƛƴ ŘΩŀŎǉǳŞǊƛǊ ƭΩŀƛǎŀƴŎŜ Ŝǘ 

ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜs. Sarah Wolfensohn, professeur de bien-être animal au Royaume-Uni 

(Universté de Surrey), a mis au point un logiciel permettant de mesurer la qualité de vie des 

ŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ ƭŀōƻǊŀǘƻƛǊŜ ŎƘŜȊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŜǎǇŝŎŜǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ǉǳŀǘǊŜ ŎǊƛǘŝǊŜǎ : bien-être physique, 

bien-être psychique, environnement et état clinique. Le but est de développer à terme une 

application adaptée à chaque espèce que les vétérinaires pourraient utiliser au quotidien, ce 
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qui constituerait ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ŀǾŀƴŎŞŜ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞǘƘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ōƛŜƴ-être animal (Waters, 

2017).  

 

4. Cas particulier du vieux cheval 

Les chevaux deviennent de véritables animaux de compagnie qui de plus en plus restent 

ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ƧƻǳǊǎΦ hƴ ŎƻƳǇǘŜ ŀǳǎǎi un nombre croissant de 

centres spécialisés de retraite pour chevaux qui les accueillent et leur prodiguent les soins 

ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŜǳǊ ƳƻǊǘΦ 9ƴ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜ ŘŜ ŎŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜΣ ƭŜǎ ǇǊƻƎǊŝǎ ŘŜ ƭŀ ƳŞŘŜŎƛƴŜ 

offrent aux chevaux une longévité non négligeable, bien au-delà de leurs années « utiles ». Le 

statut du vieux cheval reste particulier car, à la différence des petits animaux de compagnie, 

le cheval peut şǘǊŜ ŀƳŜƴŞ Ł şǘǊŜ ǾŜƴŘǳ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ŧƻƛǎ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǎŀ ǾƛŜΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ donc pas 

toujours son propriétaire qui prend soin de lui lors de sa retraite et assure sa fin de vie, que 

ce soit pour des raisons financières ou purement pratiques. Les décisions de fin de vie chez les 

équidés ne sont donc pas toujours associées à un lien homme-animal fort, bien que ce soit 

fréquemment le cas (Schuurman, 2018). En revanche le lien ne diffère pas en foncǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŃƎŜ 

lorsque le cheval est perçu par son propriétaire comme un animal de compagnie, même si en 

toute logique ce lien se renforce avec les années. Les chevaux âgés vont être plus facilement 

atteints ŘΩŀffections chroniques et leurs propriétaire sont souvent prêts à beaucoup 

ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘs pour leur prodiguer les meilleurs soins (Mueller et al., 2018). 

 

i. Maladies du vieux cheval 

Les symptômes les plus fréquemment rapportés par les propriétaires chez le vieux cheval 

sont Υ ƭΩŀƳŀƛƎǊƛǎǎŜƳŜƴǘΣ ƭΩŀǊǘƘǊƻǎŜ όōƻƛǘŜǊƛŜǎΣ ǊŀƛŘŜǳǊǎύΣ ƭŀ ŦǊŀƎƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ǎŀōƻǘǎ, la toux, et 

ƭΩƛƴǘƻƭŞǊŀƴŎŜ Ł ƭΩŜŦŦƻǊǘΦ De nombreux chevaux vieillissants sont victimes de la maladie de 

/ǳǎƘƛƴƎΣ ǉǳΩƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ƳiŜǳȄ ŘΩŀǇǇŜƭŜǊ 5tLI (Dégénérescence de la Pars Intermedia de 

ƭΩIȅǇƻǇƘȅǎŜ) chez le cheval (Codron, 2004). 

En terme de pathologies, on retrouve chez le vieux cheval des affections concernant tous 

les systèmes organiques, regroupées ci-après dans une liste non exhaustive (Codron, 2004) : 
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- Appareil digestif : on retrouve souvent des anomalies de la table dentaire (table en 

ŜǎŎŀƭƛŜǊΣ ŘŞŦŀǳǘ ƻǳ ŜȄŎŝǎ ŘΩǳǎǳǊŜΣ ŘƛŀǎǘŝƳŜΣ ŘŜƴǘǎ ŎŀǎǎŞŜǎ ƻǳ ŘŞŎƘŀǳǎǎŞŜǎύΣ ŎŜ ǉǳƛ 

peut entraîner un amaigrissement, des coliques, des ōƻǳŎƘƻƴǎ ǆǎƻǇƘŀƎƛŜƴǎΣ des 

ǎƛƴǳǎƛǘŜǎΧ ; on retrouve également des défaillances digestives, hépatiques, 

pancréatiques, du parasitisme ; enfin chez le cheval âgé les coliques peuvent être 

provoquées par la déshydratation, une défaillance neurosensorielle, des anomalies 

au niveau dentaire, un parasitisme excessif, un déséquilibre de florŜΧ 

- Appareil cardio-vasculaire : valvulopathies, insuffisance cardiaque congestive, 

rupture de vaisseaux et hémorragies 

- Appareil respiratoire : asthme équin 

- Appareil locomoteur : arthrose, fragilité des pieds (seimes, bleimes, pourriture de 

fourchette), fourbure chronique, ostéoporose 

- Appareil oculaire : cataracte sénile, dégénérescence rétinienne, dégénérescence 

du corps vitré 

- Système endocrinien : DPIH 

- Processus néoplasiques : mélanomes, adénome thyroïdien, sarcoïdes, carcinome, 

lymphome 

Une étude menée sur des chevaux morts de plus de 20 ans au Kentucky a montré que les 

causes de décès les plus courantes sont des dysfonctionnement gastro-ƛƴǘŜǎǘƛƴŀǳȄ όŁ ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ 

de coliques), des tumeurs, un DPIH, et des troubles musculosquelettiques, aussi bien pour des 

cas de mort dite « naturelle » que ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ όǉǳƛ ƛƴǘŜǊǾƛŜƴŘǊŀ plus fréquemment lors de 

traumatisme grave ƻǳ ŘŜ ŎƻƭƛǉǳŜ ŀƛƎǸŜύΦ [ΩŀƳŀƛƎǊƛǎǎŜƳŜƴǘ ǎƻǳŘŀƛƴ ǎΩŜǎǘ également révélé 

şǘǊŜ ǳƴ ƳƻǘƛŦ ŦǊŞǉǳŜƴǘ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ (McGowan, Ireland, 2016). 

 

ii. Fin de vie 

Les propriétaires de chevaux âgés sont inévitablement confrontés un jour à la 

détérioration de leur condition physique et de leur santé. Le risque est ǉǳΩƛƭǎ ƛƳǇǳǘŜƴǘ certains 

signes, comme par eȄŜƳǇƭŜ ƭΩŀƳŀƛƎǊƛǎǎŜƳŜƴǘ ƻǳ ƭŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ƭƻŎƻƳƻǘǊƛŎŜǎΣ Ł ƭŀ ǾƛŜƛƭƭŜǎǎŜ Ŝǘ 

non à une affection qui pourrait être traitée médicalement (McGowan, Ireland, 2016).  
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La fin de vie peut être définie comme « leǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘŜ ǾƛŜ ŘΩǳƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳ ŀǊǊƛǾŀƴǘ 

Ŝƴ ǇƘŀǎŜ ŀǾŀƴŎŞŜ ƻǳ ǘŜǊƳƛƴŀƭŜ ŘΩǳƴŜ ŀŦŦŜŎǘƛƻƴκƳŀƭŀŘƛŜ ƎǊŀǾŜ ƛƴŎǳǊŀōƭŜ » (Ministère des 

Solidarités et de la Santé, 2020)Φ [Ŝ ŎƻǊǇǎ ƳŞŘƛŎŀƭ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŁ ŎŜ ǎǘŀde le but est 

ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊŞǎŜǊǾŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ Řǳ ǇŀǘƛŜƴǘ ƧǳǎǉǳΩŁ ǎŀ ƳƻǊǘ (Ministère des Solidarités 

et de la Santé, 2020). Cette définition rejoint celle des soins palliatifs, et dans ce contexte 

aucune possibilité thérapeutique curative ne peut être envisagée. Chez nos animaux de 

compagnie, une option alternative est possible Υ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ Dans le cas du cheval, 

ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ǇŜǳǘ ƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ǎǳƛǘŜ ŀǳ ǾƛŜƛƭƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƻǳ Ł ǳƴŜ ŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ 

incurable. Un choix doit alors être fait entre soins palliatifs et euthanasie. 

Une fois de plus, ce sont les critères de douleur, de bien-être animal, et de qualité de vie 

qui doivent être pris en compte pour cette décision. Un animal ne doit pas nécessairement 

être euthanasié sƻǳǎ ǇǊŞǘŜȄǘŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǾƛŜǳȄ Ŝǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴŜ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜΣ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ƻǴ 

son confort de vie peut être garanti. Les décisions autour de la fin de vie des équidés sont un 

fardeau que propriétaires et vétérinaires doivent porter, et sans cesse remettre en cause en 

ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŀƭƻǊǎ ŘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ǎƛ ǎŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ 

conservée à un niveau acceptable (McGowan, Ireland, 2016). La vieillesse demeure un motif 

fréǉǳŜƴǘ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ŎŀǊ ƭŜǎ Ştudes montrent que les difficultés ambulatoires sont 

beaucoup plus représentées au sein de populations plus âgées. Par ailleurs le coût de 

ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŘΩǳƴ ŞǉǳƛŘŞΣ Ł Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘŜ Ǌŀƛǎƻƴ ŘΩǳƴ ǾƛŜǳȄ ŎƘŜǾŀƭΣ ǇŜǳt expliquer que la vieillesse 

ŘŜǾƛŜƴƴŜ ǳƴ ƳƻǘƛŦ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ Řŝǎ ƭΩƛƴǎǘŀƴǘ où la qualité de vie du cheval se trouve altérée, 

pour peu ǉǳΩƛƭ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴŜ ŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ ŎƻƴŎƻƳƛǘŀƴǘŜΣ ōƛŜƴ ǉǳŜ ŎŜ ƴŜ ǎƻƛǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ 

généralité (McGowan, Ireland, 2016). 

Chaque propriétaire de cheval, en particulier de vieux cheval, souhaite une mort sans 

souffrance pour son compagnon. Appréhender la mort pour le propriétaire fait partie de la fin 

ŘŜ ǾƛŜ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭΣ ǳƴŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǇƻǳǊ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ et sur 

les critères qui peuvent motiver et orienter ǎŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎΦ [ΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ propriétaire à 

son cheval créé une réelle inquiétude vis-à-Ǿƛǎ ŘŜ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǘŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ [Ŝǎ 

queǎǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ǊŜǾƛŜƴƴŜƴǘ ŀƭƻǊǎ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘ ǉǳŀƴǘ Ł ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛŘŞ ǎƻƴǘ : quand 

et comment ? Ces questions ne trouvent pas aisément de réponse et le doute subsiste 

toujours sur le choix du « bon moment ». Ce sont également les questions pratiques qui 

hantent les propriétaires faisant face à la fin de vie de leur cheval : incinération, équarrissage, 
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abattoir, enterrer le corps chez ǎƻƛΣ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ Ł ŜŦŦŜŎǘǳŜǊΣ ŀǎǎƛǎǘŜǊ ƻǳ ƴƻƴ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛe 

(Codron, 2004). wŀǇǇŜƭƻƴǎ ǉǳŜ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ǇŀǊ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴΣ Ŝǎǘ ŘΩƻŦŦǊƛǊ Ł ƭΩŀƴimal 

une « bonne mort ». Elle doit être vue comme un soin, un acte contrôlé par le propriétaire qui 

agit pour son animal par la main du vétéǊƛƴŀƛǊŜ Ł ǉǳƛ ƛƭ ŀŎŎƻǊŘŜ ǎŀ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΦ Lƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉŀǎ 

ŘΩƾǘŜǊ ǳƴŜ ǾƛŜ ǉǳƛ ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉƭǳǎ ǎŜ ǇƻǳǊǎǳƛǾǊŜΣ Ƴŀƛǎ ŘΩƾǘŜǊ ǳne vie devenue trop pénible et qui 

ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉƭǳǎ şǘǊŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ŎƻƳƳŜ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ŞǘƘƛǉǳŜΦ 

[ΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ Ŧƛƴ ŘŜ ǾƛŜ Ŝst fondamental pour la relation homme-animal, car la 

ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŜƴǾŜǊǎ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǘƛŜƴǘ ŀǳȄ ǊƻǳǘƛƴŜs quotidiennes instaurées avec 

ce dernier, à la sécurité offerte par le lieu de vie, et plus particulièrement pour le cheval, au 

contact de son troupeau et à toute forme de communication avec son environnement. A 

ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ǎŀ ƳƻǊǘΣ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ conserver idéalement les mêmes repères et de préférence 

ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ όƳŀƛǎ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀŎǘŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝƴ ƭǳƛ-

même), afin de lui assurer une fin de vie aussi paisible que possible. Le propriétaire ne doit 

donc pas se défausser de sa responsabilité, car la décisiƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ǳƴ ultime soin 

envers son compagnon, bien en amont et bien au-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭΩŀŎǘŜ Ŝƴ ƭǳƛ-même (Schuurman, 

2018). 

 

5. Cas ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ Ŝǎǘ ǳƴ Ŏŀǎ ōƛŜƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΦ 9ƭƭŜ ǇŜǳǘ ƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ 

soins palliatifs ou du ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŎǳǊŀǘƛŦ ŘΩǳƴŜ ŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǎŜ 

dégrade subitement. Il est nécessaire de préparer le propriétaire à cette éventualité et à cette 

prise de décision en urgence lorsque la prise en charge des soins est amorcée. Néanmoins, 

ƳşƳŜ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŀŘŞǉǳŀǘŜΣ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ŎƻƳǇǊƻƳŜǘ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ƭŀ ǇǊƛǎŜ 

de décision du propriétaire. LΩŀƴƛƳŀƭ est soudainement en proie à une extrême souffrance, 

face à laquelle ƛƭ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ǳƴ ǊŀƛǎƻƴƴŜƳŜƴǘ ǊŀǘƛƻƴƴŜƭΦ Le vétérinaire doit, dans ce 

cas, ǘǊŀƴǎƳŜǘǘŜ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ tout en prenant en 

considération les besoins émotionnels du propriétaire. Comme évoqué précédemment, la 

ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘƻƴƴŜ ŀǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǳƴ certain contrôle sur la santé et le bien-être de 

ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΦ hǊΣ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ, ce dernier peut avoir la sensation 
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de perdre ce contrôle, ce qui est pour lui extrêmement délicat à gérer. Le meilleur moyen de 

limiter cette détresse dans laquelle le propriétaire peut se retrouver est de le préparer bien 

en amont à cette décision (Pich, 2015). 

tƭǳǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ Ǉeut concerner tout cheval, quel que soit son 

âge et son état clinique. Il peut en être question suite à un grave accident, un syndrome de 

colique très aigu, ou encore un trouble neurologique sévère et incontrôlable représentant un 

danger. Il eǎǘ ŀƭƻǊǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ŎŜ ōŜǎƻƛƴ ƛƳƳŞŘƛŀǘ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊΣ Ŝǘ, pour ce faire, il 

faut répondre à deux questions essentielles (Hullinger, Stull, 1999) : 

- Le cheval représente-t-il un danger pour lui-même ou son propriétaire (trouble 

neurologique) ?  

- La condition physique immédiate du cheval nous oriente-t-elle vers un pronostic 

vital désespéré όŦǊŀŎǘǳǊŜ ƻǳǾŜǊǘŜ ŘΩǳƴ ƻǎ ƭƻƴƎΣ ŀƳǇǳǘŀǘƛƻƴΣ Ƙémorragie 

incontrôlable, éviscération) ?  

vǳŜƭƭŜ ǉǳΩŜƴ ǎƻƛǘ ƭŀ ǊŀƛǎƻƴΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ŀ ǇƻǳǊ ōǳǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ǘƻǳǘŜ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ 

inutile et excessive à un animal dont le pronostic est sombre ou désespéré, et qui présente 

Řŀƴǎ ƭΩƛƳƳŞŘƛŀǘ ǳƴŜ ŘƻǳƭŜǳǊ ŀǘǊƻŎe ou une invalidité intolérable quΩŀǳŎǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ƴŜ 

saurait pallier, soit parce ǉǳΩƛƭ ǎŜǊŀƛǘ ƛƴŜŦŦƛŎŀŎe, soit parce ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ƭŜǎ 

ƳƻȅŜƴǎ ŦƛƴŀƴŎƛŜǊǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳƳŜǊ (Hullinger, Stull, 1999).  
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[ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ 

Le pronostic vital et sportif sont des éléments nécessaires à toute prise de décision 

concernant le cheval. Les contraintes liées aux soins et aux coûts sont souvent des facteurs 

limitants pour le propriétaire. 

Il est parfois posǎƛōƭŜ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭΣ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳΩǳƴ 

traitement curatif, palliatif, ou des solutions de placement et de reconversion. 

[Ŝǎ ǘǊƻƛǎ ŀȄŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎƻƴǘ : 

- Le contrôle de la douleur 

- Le bien-şǘǊŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ  

- La qualité de vie 

Le vieux cheval est un cas particulier, touché par des affections qui lui sont spécifiques et 

concerné par la gestion de fin de vie. 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀōǊŞƎŜǊ ƭŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ Ŝƴ ǇǊƻƛŜ Ł ǳƴŜ 

douleur soudaine et intolérable, face à un pronostic souvent sombre. 
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I. Communication entre vétérinaire et client : une relation 

fragile face à une décision difficile 

1. Rôles du vétérinaire et communication avec le client 

i. 9ƴƧŜǳȄ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀǾŜŎ ǎƻƴ client 

[ŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ Ŝǘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ǇŀǊ lesquels 

des individus sont mis en relation avec un objectif précis : transmettre une information, 

interroger, formuler une réponsŜΧ Il y a plusieurs enjeux de communication : dans le cas du 

vétérinaire et son client, ƭŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƛƴŦƭǳŜƴce sont les plus importants 

(Separt, 2015).  

En effet, la communication permet avant tout de transmettre une ou plusieurs 

informations. Pour un vétérinaire qui communique avec son client, la transmission 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇŀǎǎŜ Ŝƴ ǇǊƛƻǊƛǘŞ ǇŀǊ ǳƴ ƭŀƴƎŀƎŜ ǉǳŜ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ Ŝǎǘ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ 

et donc de retenir Υ ŎΩŜǎǘ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ [Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řƻƛǘ ŀƭƻǊǎ ǎŀǾƻƛǊ ŀŘŀǇǘŜǊ ǎƻƴ 

discours à la personne qui se trouve en face de lui (Separt, 2015). 

Un autre aspect important de la communication entre un vétérinaire et son client est 

ƭΩŜƴƧŜǳ ŘΩinfluence. Déontologiquement, le vétérinaire ne doit pas chercher à convaincre. Il 

peut en revanche influencer son client afin de le guider vers la bonne direction, dans la mesure 

où il possède et maîtrise un savoir que le proprƛŞǘŀƛǊŜ ƴΩŀ ǇŀǎΦ tƻǳǊ ŎŜ Ŧŀƛre le vétérinaire doit 

adopter la meilleure stratégie de communication possible. Il existe deux formes de stratégies : 

ƭŀ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ όǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩƛƴǘƛƳƛŘŀǘƛƻƴύ Ŝǘ ƭŀ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ŘŜ ǎŞŘǳŎǘƛƻƴ όǊŀǇǇƻǊǘ ŘŜ 

complicité et de sympathie) (Separt, 2015). Le vétérinaire ne doit pas abuser ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ŦƻǊƳŀǘ 

de communication, mais naviguer subtilement entre les deux afin de guider le propriétaire. Il 

Ŝǎǘ ƭŜ ǎŜǳƭ Ł ǇƻǎǎŞŘŜǊ ƭŜ ǎŀǾƻƛǊ Ŝǘ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ƴŀƛǎ doit avant tout respecter 

les principes déontologiques. 

Il est également nécessaire de prendre en compte une certaine déperdition de 

ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴ message, ǉǳƛ ǇŜǳǘ ŀƭƭŜǊ ƧǳǎǉǳΩŁ ул҈ selon la 

ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ όōǊǳƛǘǎ ǇŀǊŀǎƛǘŜǎΣ ŞƳƻǘƛƻƴΣ ƛƴŀǘǘŜƴǘƛƻƴΧύΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ нп 
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minutes perdues sur une conversation de 30 minutes (Separt, 2015). Il apparaît donc 

indispensable que le vétérinaire opte pour une communication qui soit la plus efficace, la plus 

claire et la plus concise possible. Pour ŎŜ ŦŀƛǊŜ ƛƭ ǇŜǳǘ ǎΩŀƛŘŜǊ ŘΩautres supports, notamment 

des écrits, et ǇŜǳǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǾŀƭǳŜǊ ƭŀ ǇŜǊǘŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƎǊŃŎŜ Ł ǳƴ ǊŜǘƻǳǊ du propriétaire 

(Separt, 2015). 

La communication est donc un enjeu majeur dans la pratique vétérinaire, et à plus forte 

Ǌŀƛǎƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ [Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řƻƛǘ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 

les moyens nécessaires pour transmettre cƻǊǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳŜ ŎŜǘ 

échange soit aussi efficace que possible, afin de se faire comprendre du propriétaire et de 

ƭΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ōƻƴƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǇƻǳǊ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΦ  

 

Sur le plan médical, la communication verbale comporte plusieurs étapes : le 

questionnement du propriétaire, le passage en revue des options thérapeutiques, la synthèse 

de tous les éléments et enfin la prise de décision. Cependant, la communication non verbale 

ŀ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ŀǳǘŀƴǘ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ōƻƴ ŞŎƘŀƴƎŜ Ƴédical, grâce à quelques qualités que 

lŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎŜ Řƻƛǘ ŘΩavoir : écoute, observation, intérêt pour autrui, mise en confiance. Plus 

la communication est efficace, plus la prise de décision est ŀŘŀǇǘŞŜΣ ƭΩƻōǎŜǊǾŀƴŎŜ ƻǇǘƛƳƛǎŞŜΣ 

et plus le propriétaire maîtrise et retient les informations, ce qui par ailleurs peut éviter un 

risque de faute professionnelle consécutive à une mauvaise interprétation de la part du client 

(Separt, 2015).  

 

[Ωempathie, trop souvent absente des consultations vétérinaires, est une qualité majeure 

du praticien, nécessaire pour une communication efficace sur le plan relationnel, et favorisant 

une meilleure satisfaction et fidélité du client (Separt, 2015). 

 

ii. Quatre rôles dans la communication du vétérinaire 

Le rôle du vétérinaire au cours de sa consultation est multiple : il est tour à tour expert 

médical, éducatŜǳǊΣ ǎƻǳǘƛŜƴ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭΣ ƎǳƛŘŜΣ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜǳǊΧ Autant de casquettes qui entrent 
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en jeu lorsque le propriétaire doit prendre une décision importante pour son animal. Le rôle 

non médical du vétérinaire requiert des qualités intrinsèques qui ne lui sont pas enseignées 

pendant ǎŜǎ ŞǘǳŘŜǎ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ Řƻƛǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǎŀ ŎŀǊǊƛŝǊŜ ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ 

de son métier et sa relation avec le client. Pour de nombreux propriétaires, le vétérinaire fait 

ŦƛƎǳǊŜ ŘΩŀǳǘƻǊƛǘŞ Ŝǘ Řƻƛǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ŦƻǳǊƴƛǊ ŦƻǊŎŜΣ ŎƻƴǎŜil et leadership à son client, en particulier 

lors ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜΦ /Ŝǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŜ 

leurs émotions et écoute leurs préoccupationsΣ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ŦŀǎǎŜ ǇǊŜǳǾŜ ŘΩŜƳǇŀǘƘƛŜΦ 

[ΩŜƳǇŀǘƘƛŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǉǳŀlité fondamentale pour le vétérinaire, nécessaire à sa communication 

avec le propriétaire. Elle et peut être à la fois considérée comme une obligation éthique et 

comme une compétence clinique de base (Shanan, 2011). 

[Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀ ǉǳŀǘǊŜ ǊƾƭŜǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ƴƻƴ ƳŞŘƛŎŀƭ (Shanan, 2011) (Bishop et al., 2016), 

indispensables lorsque le client fait face à une décision difficile ou au deuil de son animal de 

compagnie :  

- Eduquer en parlant :  le vétérinaire peut transmettre à son client des informations 

qui vont améliorer sa perception des soins et la prise en charge de son animal ; cela 

passe par des observations, des questions, et quelques informations sur le deuil 

ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǎΩȅ ǇǊşǘŜ 

- Guider en suggérant : sans nécessairement chercher à convaincre, le vétérinaire 

ǇŜǳǘ ƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Řǳ ŎƭƛŜƴǘ ǾŜǊǎ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝƴ 

ǇǊƻǇƻǎŀƴǘ ƭŜǎ ƻǇǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭ ƧǳƎe adaptées mais tout en laissant le choix au 

propriétaire ; pour ce fŀƛǊŜ ƛƭ Řƻƛǘ ƛƴŦƻǊƳŜǊ ƭŜ ŎƭƛŜƴǘ ŘŜǎ ƻǇǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ǎΩƻŦŦǊŜƴǘ Ł ƭǳƛ Ŝǘ 

ƭΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ 

- Soutenir en écoutant : le vétérinaire ne doit pas négliger son rôle de soutien, en 

particulier en cas de décision difficile ; ƛƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ǉǳΩƛƭ ƭŀƛǎǎŜ ŀǳ 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭƛōǊŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ǎŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ Ŝǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ 

ressent ; le vétérinaire doit écouter le client sans forcément chercher à le conseiller 

systématiquement, il doit reconnaître son chagrin et témoigner son soutien de 

toutes les manières possibles 

- Faciliter en agissant : bien que généralement le propriétaire souhaite rester maître 

des décisions concernant son animal de compagnie, il attend souvent du 

vétérinaire que ce dernier prenne le relais dans des situations délicates Ŝǘ ǉǳΩƛƭ 
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agisse à sa place afin de le ǎƻǳƭŀƎŜǊ ŘΩǳƴ ǇƻƛŘǎ ; le vétérinaire doit alors assumer le 

rôle que son client lui donne dans la décision tout en restant neutre et respectueux 

des souhaits de ce dernier. 

Ces quatre rôles réunis garantissent un échange médical efficace qui permet de répondre 

aux attentes du client et faciliter sa prise de décision ainsi que ǎƻƴ ŘŜǳƛƭ ǎΩƛƭ ȅ ŀ lieu (Shanan, 

2011). 

 

iii. Répondre aux attentes du client 

a. Des attentes trop rarement exprimées 

Il est difficile de trouver des études sur les attentes et besoins spécifiques de la clientèle 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀŎǘǳŜƭƭŜΦ ¦ƴŜ ŞǘǳŘŜ ǊŞŀƭƛǎŞŜ Ŝƴ нллу Ŝƴ hƴǘŀǊƛƻ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ 

de compagnie a mis en lumière huit thèmes principaux relatifs aux attentes des propriétaires 

dans le cadre des soins : la relation vétérinaire-client, la relation vétérinaire-animal, la relation 

propriétaire-animal, la confiance dans les compétences du vétérinaire, le soutien, les locaux 

όŎƭƛƴƛǉǳŜΣ ƘƾǇƛǘŀƭΧύΣ ƭŜ ŎƻǶǘ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ et la communication vétérinaire-client. Ce dernier point 

est particulièrement intéressant ŎŀǊ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ 

ƭŀ ŎŀǳǎŜ ŘΩǳƴŜ ƛƴŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ou ŘΩǳƴ ŘŞsaccord qui traduisent des attentes non perçues 

par le vétérinaire (Coe et al., 2008).  

¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ƭŜǎ propriétaires souhaitent que le vétérinaire leur fournisse des 

informations complètes qui leur soient accessibles concernant les soins de leurs animaux. Ils 

attendent de lui ǉǳΩƛƭ ǇǊŜƴƴŜ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭŜǳǊ expliquer le diagnostic, le pronostic, le 

traitement, les différentes options possibles et les coûts associés. Cette étude a cependant 

ǊŞǾŞƭŞ ǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŀ ǳƴ ōŜǎƻƛƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘ ŘΩǳƴ ŀǳǘǊŜΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ en 

termes ŘŜ ǉǳŀƴǘƛǘŞΣ ŘΩŜȄƘŀǳstivité ou de niveau scientifique. Par ailleurs, les propriétaires ont 

émis le souhait de recevoir ces informations oralement mais également ǎƻǳǎ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴŜ 

trace écrite : compte-rendu, ordonnance, brochure, contrat de soinsΧ ŀŦƛƴ ŘΩȅ ŀǾƻƛǊ ŀŎŎŝǎ Ł 

touǘ ƳƻƳŜƴǘΦ 9ƴŦƛƴ ƛƭǎ ǎƻǳƘŀƛǘŜƴǘ ǎŜ ǾƻƛǊ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ǳƴŜ ƎŀƳƳŜ ŘΩƻǇǘƛƻƴǎ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŀǾŜŎ 

pronostic, contraintes et coût associés, avantages et inconvénients. Pour nombre de 

propriétaires, la raison souvent inavouée pour laquelle ils préfèrent avoir le choix Ŝǎǘ ǉǳΩƛƭ 
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ŜǎǇŝǊŜƴǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ǘǊƻǳǾŜǊ ƭΩŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ ƭŀ Ƴƻƛƴǎ ŎƘŝǊŜ : ils exigent donc ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŞŎƭŀƛǊŞŜ (Coe et al., 2008). 

Une autre attente fondamentale du propriétaire est le respect de sa décision de la part 

du vétérinaire, sans subir de pression ni se voir culpabilisé, même dans le cas où la décision 

ǉǳΩƛƭ ǇǊŜƴŘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǇƻǳǊ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ (Coe et al., 2008).  

De plus les propriétaires souhaitent en grande majorité ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎƻƛƴǎ ŘŜ 

leur animal et attendent une forme de partenariat avec le vétérinaireΦ 5ΩŀǇǊŝǎ les vétérinaires 

cette volonté est relativement nouvelle et ǘŜƴŘ Ł ŦŀƛǊŜ ŘƛǎǇŀǊŀƛǘǊŜ ƭΩŀǘǘƛǘǳŘŜ ǇŀǘŜǊƴŀƭƛǎǘŜ Řƻƴǘ 

ces derniers faisaient auparavant ƭΩƻōƧŜǘ (Coe et al., 2008).  

Enfin les propriétaires déplorent que le vétérinaire ne soit Ǉŀǎ ŀǎǎŜȊ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜ ƭŜǳǊǎ 

questions et de leurs attentes. Ce serait, ŘΩŀǇǊŝǎ ŜǳȄ, ƭΩŞƭŞƳŜƴǘ ƳŀƧŜǳǊ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘΩǳƴŜ 

expérience négative dans la relation client-vétérinaire. Ils souhaitent également que le 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŦŀǎǎŜ ƭΩŜŦŦƻǊǘ ŘŜ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǘŜƴƛǊ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝǘ ŀǘǘŜƴǘŜǎ 

individuels, de leurs croyances, de leurs valeurs personnelles (Coe et al., 2008). 

 

En ce qui concerne ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ Řǳ ŘŞŎŝǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƭŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ ŘŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ Ǿƛǎ-à-

vis de leur vétérinaire sont plus orientées. En effet, ils attendent de ce dernier les éléments 

suivants (Le Bail, 2003) : 

- Aide et soutien moral Υ ƛƭ ǇŜǳǘ ǎΩŀƎƛǊ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŘΩşǘǊŜ 

compréhensif, patient et ŘΩŞŎƻǳǘŜǊ ǎŀƴǎ ƧǳƎŜǊΣ Ƴŀƛǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ŀǾƻǳŜƴǘ 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ŎƻƳǇǘŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǊŞŎƻƴŦƻǊǘŜǊ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴǎƻƭŜǊ ; 

la gentillesseΣ ƭΩŜƳǇŀǘƘƛŜΣ ƭŀ ǎȅƳǇŀǘƘƛŜ Ŝǘ ƭΩƘǳƳŀƴité semblent également être des 

qualités importantes recherchées chez le vétérinaire en de pareils instants 

- Explication claire de la situation : les propriétaires attendent que le vétérinaire soit 

parfaitement clair et honnête sur la condition de leur animal de compagnie, afin 

ǉǳΩƛƭǎ ŘŞŎƛŘŜƴǘ en toute connaissance de cause 
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Les attentes des propriétaires envers leur vétérinaire sont donc variées et dépendent de 

la situation. Cependant, elles sont rarement explicitement exprimées et le vétérinaire doit 

malgré tout tenter de cerner son client, comprendre ses besoins et adapter son attitude et 

son discours. La grande majorité des propriétaires recherche donc : des explications claires et 

adaptées à leur niveau de compréhension, le choix et la maîtrise de la situation avec une 

compréhension claire du pronostic et des frais à engager pour chaque option, mais également 

un soutien moral de la part du vétérinaire et sans aucun jugement. 

 

b. Le vétérinaire : un expert médical au service du client 

La position du vétérinaire est particulière comparée au reste du corps médical, car il a à 

ƭŀ Ŧƻƛǎ ǳƴ ǇŀǘƛŜƴǘΣ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ŝǘ ǳƴ ŎƭƛŜƴǘΣ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ ƳŞŘƛŎŀƭ Ŝǎǘ ŀŘŀǇǘŞ 

Ŝǘ ŜŦŦƛŎŀŎŜΣ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜǾƛŜƴǘ ǳƴ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ 

(Pich, 2015). En outre, le lien entre un propriétaire et son cheval influence le processus 

décisionnel, au-delà des considérations sociales et économiques. Le vétérinaire ǎŜ Řƻƛǘ ŘΩşǘǊŜ 

compréhensif et de prendre en compte ce lien ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ (Springer 

et al., 2019). Afin de satisfaire le client, le vétérinaire doit pouvoir proposer des soins 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŞǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ Řƻƛǘ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ 

du propriétaire, ce qui rend les échanges médicaux plus efficaces et mieux perçus (Pich, 2015). 

Si la communication vétérinaire-client est efficace, que le vétérinaire a joué 

correctement son rôle et rempli ses devoirs moraux, le client est alors encouragé à prendre la 

bonne décision. Le vétérinaire peut donner sa position, conseiller, guider, mais il ne doit en 

aucun cas chercher à convaincre ni insister auprès du propriétaire. Il peut être également 

intéressant pour le vétérinaire de chercher à connaitre les raisons pour lesquelles un 

propriétaire refuse ou accepte une euthanasie (Yeates, 2010). 

Le code de déontologie stipule que la communication « doit être loyale, honnête, et 

scientifiquement étayée η Ŝǘ ǉǳΩ ζ elle ne doit pas induire le public en erreur, abuser sa 

confiance ou ŜȄǇƭƻƛǘŜǊ ǎŀ ŎǊŞŘǳƭƛǘŞΣ ǎƻƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ƻǳ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ». Il précise 

par ailleurs que « ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǊŜƭŀǘƛǾŜ ŀǳ ǇǊƛȄ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎƭŀƛǊŜΣ ƘƻƴƴşǘŜΣ Ŝǘ ŘŀǘŞŜ ; elle doit 

şǘǊŜ ƭƛŞŜ Ł ǳƴŜ ƻŦŦǊŜ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇǊŞŎƛǎŜ Ŝǘ ŎƻƳǇƻǊǘŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇǊŜǎǘŀtions incluses dans 



 
99 

 

ƭΩƻŦŦǊŜ ». Ceci montre bien le rapport de service et de clientèle entre vétérinaire et propriétaire 

(Ordre des vétérinaires, 2015). 

[Ω!ǊǘƛŎƭŜ wΦ 242-48 du Code Rural portant sur les devoirs fondamentaux mentionne dans 

le paragraphe II que le vétérinaire « formule ses conseils et ses recommandations, compte 

tenu de leurs conséquences, avec tout la clarté nécessaire et donne toutes les explications 

utiles sur le diagnostic, sur la prophylaxie ou la thérapeutique instituée et sur la prescription 

établie, afin de recueillir le consentement éclairé de ses clients ». Le paragraphe III suggère 

que le vétérinaire « ŎƻƴǎŜǊǾŜ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ƻǳ Řes détenteurs des animaux 

auxquels il donne des soins une attitude eƳǇǊŜƛƴǘŜ ŘŜ ŘƛƎƴƛǘŞ Ŝǘ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴΣ ǘŜƴŀƴǘ ŎƻƳǇǘŜ 

Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŘŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŀŦŦŜŎǘƛǾŜǎ ǉǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ ŜȄƛǎǘŜǊ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƳŀƞǘǊŜ Ŝǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ». Enfin le 

paragraphe V précise que le vétérinairŜ ŀ ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ƳƻǊŀƭŜ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ 

de tout animŀƭ ƳŀƭŀŘŜ ƻǳ ōƭŜǎǎŞ ǇƻǳǊ ǇŜǳ ǉǳΩƛƭ ǇƻǎǎŝŘŜ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƭŀ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜΣ ƭŀ ǘŜŎƘƴƛŎƛǘŞΣ 

Ŝǘ ƭΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ŀŘŀǇǘŞΦ 9ƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘŜ ŎŜ ŎŀŘǊŜΣ ƛƭ ǇŜǳǘ ǊŜŦǳǎŜǊ ƭŞƎƛǘƛƳŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊƻŘƛƎǳŜǊ ŘŜǎ 

soins (Ordre des vétérinaires, 2015). 

 

Comme évoqué précédemment, il est indispensable que le vétérinaire propose à son 

client plusieurs options, car déterminer si la mort est Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀl implique de 

pouvoir comparer cette solution Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎΦ Il est en effet impossible sur le plan éthique de 

ŘƛǊŜ ǉǳΩǳƴŜ ƻǇǘƛƻƴ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ Ŝǎǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ sans la comparer à une autre. 

5Ŝ Ǉƭǳǎ ƛƭ ƴΩŜǎǘ psychologiquement Ǉŀǎ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎƻƛǘ 

la seule issue ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ƳşƳŜ ǎΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ Řǳ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŎƘƻƛȄ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Yeates, 2010). 

9ƴŦƛƴΣ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎŜ Řƻƛǘ ŘΩşǘǊŜ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘ ǘǊansparent sur les frais à engager sur le long 

terme. Lorsque le propǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ Ŝƴ ǎŀ ǇƻǎǎŜǎǎƛƻƴ ǇƻǳǊ ŘŞŎƛŘŜǊΣ ƛƭ ǇŜǳǘ 

ǎŜ ǎŜƴǘƛǊ ƻōƭƛƎŞ ŘΩŜƴƎŀƎŜǊ ŘŜǎ ŦǊŀƛǎ ƛƴǳǘƛƭŜǎ ǎŀƴǎ ŀǳŎǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŎƻƴƴǳŜ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΣ ǇƻǳǊ 

au final avoir recƻǳǊǎ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ Lƭ ǇŜǳǘ ŀǳǎǎƛ ƴŜ Ǉŀǎ ŀǾƻƛǊ ƭŜǎ ŦƛƴŀƴŎŜǎ ǇƻǳǊ ŎƘoisir une 

ŀǳǘǊŜ ƻǇǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ŀǳǉǳŜƭ Ŏŀǎ ƛƭ Ŝǎǘ ǇǊŞŦŞǊŀōƭŜ ǉǳΩƛƭ ƭŜ ǎŀŎƘŜ ŘΩŜƳōƭŞŜ (Yeates, 

2010). 
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2. [ΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀǳǾŀƛǎŜ nouvelle : une source de conflit  

i. Annoncer une mauvaise nouvelle : exemple du modèle SPIKES 

Une mauvaise nouvelle peut être définie comme « toute nouvelle qui modifie 

ǊŀŘƛŎŀƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƴŞƎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ƭŀ Ǿƛǎƛƻƴ ǉǳΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀ ŘŜ ǎƻƴ ŀǾŜƴƛǊ » : dans le cas du 

propriétaire elle concerne ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΦ [ƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘΩǳƴe mauvaise nouvelle, 

ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řƻƛǘ ǎΩŀǘǘŜƴŘǊŜ Ł ǳƴ ǇŀƴŜƭ ŘŜ ǊŞŀŎǘƛƻƴs plus ou moins imprévisibles de la part du 

propriétaire : colère, blâme, culpabilité, choc, tristesse, incǊŞŘǳƭƛǘŞΣ ǎǘƻƠŎƛǎƳŜΧ Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ǳƴ 

modèle pour ƭΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀǳǾŀƛǎŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞ ǇŀǊ ƭŜ 5ƻŎǘŜǳǊ .ǳŎƪƳŀƴ Ŝƴ 

médecine humaine : le modèle SPIKES. Il consiste en 6 étapes censées améliorer cette 

discussion délicate (Shaw, Lagoni, 2007)Φ /Ŝ ƳƻŘŝƭŜ ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜ ǇŀǊŦaitement à la médecine 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜΣ Ŝǘ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳ ŎƭƛŜƴǘ ŘŜ ǊŜŎŜǾƻƛǊ ǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ 

ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŞŎƭŀƛǊŞŜΦ Lƭ ŀ ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ǘŜƴƛǊ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭles, de transmettre 

lŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ǘƻǳǘ Ŝƴ ŜȄǇǊƛƳŀƴǘ ŘŜ ƭΩŜƳǇŀǘhie (Pich, 2015). 

Il existe une transposition française plus facile à retenir du modèle SPIKES, le modèle 

EPICES (Teike Lüthi, Cantin, 2011) : 

- E comme Environnement Υ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ pour le praticien de visualiser la conversation en 

amont, de décider cƻƳƳŜƴǘ ǎΩȅ ǇǊŜƴŘǊŜ ǇƻǳǊ ŀōƻǊŘŜǊ ƭŜ ǎǳƧŜǘΣ de choisir le lieu et 

le ƳƻƳŜƴǘ όŀǳ ŎŀƭƳŜΣ Ł ǇŀǊǘΧύΣ et ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ƻǳ ƴƻƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 

- P comme Perception Υ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ǎƛ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŀ ōƛŜƴ ƛƴǘŞƎǊŞ ƭŜǎ 

informations et a bien conscience de la situation, en passant par des questions 

ouvertes afin de faire le point sur ce qǳΩƛƭ a compris ; cette étape permet aussi 

ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ƛƴǉǳƛŞǘǳŘŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ 

- I comme Invitation : le propriétaire ne souhaite pas forcément tout connaître du 

diagnostic et du pronostic dès le début, il faut donc savoir évaluer ce que ce dernier 

est prêt à entendre, ŦǊŀŎǘƛƻƴƴŜǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ, adapter le niveau de détail, tout en 

tenant compte de sa sensibilité  

- C comme Connaissances Υ ŎΩŜǎǘ ƭΩŀƴƴƻƴŎŜ Ŝƴ Ŝlle-même de la mauvaise nouvelle, il 

est néceǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ŎƻƳƳŜƴŎŜǊ ǇŀǊ ŀƴƴƻƴŎŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎŜƭƭŜ ŜǎǇŞǊŞŜ 

tout en marquant une pause pour observer la réaction du propriétaire ; ensuite il 



 
101 

 

Ŧŀǳǘ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ Ł ŘŞƭƛǾǊŜǊ ƎǊŀŘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝn ajustant le discours aux 

réactions et à la ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊΣ ǎŀƴǎ ǇƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘ ƳƛƴƛƳƛǎŜǊ ƭŜǎ 

faits 

- E comme Empathie : il faut que le vétérinaire sache accueillir les différentes 

émotions ; ƭΩŜƳǇŀǘƘƛŜ Ŝǎǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜ Ł ƭΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀǳǾŀise nouvelle car elle 

permet la reconnaissancŜ ŘŜ ƭŀ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ 

- S comme Stratégie : si le propriétaire est prêt à faire le point sur la marche à suivre, 

la discussion peut se terminer sur cette dernière étape, à savoir la stratégie de 

traitement (curatif ou palliatif), puis la synthèse de tout ce qui a été dit  

 

Cette facette de la communication vétérinaire-client requiert une certaine implication et 

ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇǊŞǇŀǊŞ Ł ŎŜƭŀΦ [ΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀǳǾaise 

nouvelle menée correctement et dans les meilleures conditions ne fait ǉǳΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ 

vétérinaire-ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ƭŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴΣ Ŝǘ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Teike Lüthi, 

Cantin, 2011). 

 

ii. Le manque de confiance du propriétaire 

La clientèle médicale est de plus en plus exigeante : patients et propriétaires se 

ŎƻƳǇƻǊǘŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊǎΦ [Ŝǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƻƴǘ ŀƛƴǎƛ 

perdu une forme de prestige, se retrouvent régulièrement contestés et assignés en justice. La 

qualité des soins et de la prise en charge est donc devenue une préoccupation majeure chez 

ƭŜǎ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ ŀǾƻƛǊ ŘǊƻƛǘ Ł ƭΩŜǊǊŜǳǊΦ [ŀ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ est 

indissociable de la pratique vétérinaire car sans elle le consentement du propriétaire ne peut 

être obtenu et la qualité des soins est altérée. Or cette confiance envers les professionnels de 

santé qui autrefois allait de soi sŜƳōƭŜ ǎΩşǘǊŜ perdue au cours des dernières décennies. Le 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŜǎǇǊƛǘ ŎǊƛǘƛǉǳŜ ŀǳ ǎŜƛƴ de la société ainsi que ƭΩŀŎŎŝǎ ŦŀŎƛƭƛǘŞ Ł ǳƴŜ 

information médicale vulgarisée, notamment ŀǾŜŎ ƭΩŜǎǎƻǊ ŘΩƛƴǘŜǊƴŜǘΣ en sont les principales 

raisons. La confiance du propriétaire envers le vétérinaire est donc fragile et peut être perdue 

facilement, de maniŝǊŜ ƛǊǊŞǾŜǊǎƛōƭŜΦ [ŀ ŘŞƻƴǘƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ƭŀ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎƻƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŀ 
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meilleure des protections pour préserver cette confiance (Jessenne, 2006). Les clients exigent 

désormais des vétérinaires ǉǳΩƛƭǎ soient à la fois compétitifs sur le plan commercial et 

ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǘǎ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƭŀƴ ƳŞŘƛŎŀƭΦ [ŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Ŝǘ ƭŀ ǎǳǇǊŞƳŀǘƛŜ Řǳ ŎƻǊǇǎ ƳŞŘƛŎŀƭ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ 

incontestable et la faute professionnelle semble ne plus pouvoir passer inaperçue. Par ailleurs, 

les clients sont de plus en plus instruits, sensibilisés et éduqués sur les questions de santé, par 

conséquent ils remettent plus facilement en question les compétences du vétérinaire, 

contestent régulièrement le plan thérapeutique proposé, quitte à exiger un autre traitement 

ou bien demander un deuxième avis. La profession vétérinaire se spécialise et les propriétaires 

sont amenées à être pris en charge par plusieurs praticiens ; cela les encourage à multiplier 

les avis et à mettre les différents intervenants en compétition, parfois même à leur insu. La 

société étant désormais consciente de la faillibilité des connaissances médicales, la confiance 

est devenue fragile et laisse place au scepticisme (Harris, 2018). 

Répondre aux attentes et aux besoins des propriétaires est fondamental : dans le cas 

contraire la satisfaction client est menacéeΣ ƭΩƻōǎŜǊǾŀƴŎŜ moins effective et le risque de litige 

pour faute professionnelle Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΦ [ΩŜǊǊŜǳǊ Şǘŀƴǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ Ŝǘ ƭŜ ŘƻǳǘŜ 

toujours permis, le manque de confiance grandissant de la clientèle mène effectivement à de 

nombreux échecs thérapeutiques et à des procès toujours plus nombreux (Coe et al., 2008).  

 

3. Quand la communication vétérinaire-client se dégrade 

i. Risque de ǊǳǇǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ ƳŞŘƛŎŀƭ  

La Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ ŎŀǳǎŜ ŘΩŞŎƘŜŎ Řŀƴǎ la communication ŘΩǳƴ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŎƭƛŜƴǘ Ŝǎǘ 

ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞ Řǳ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΦ [ŀ ǊǳǇǘǳǊŜ ŘŜ 

ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ ƳŞŘƛŎŀƭ ǇŜǳǘ se produire précocement au cours la consultation, lorsque les deux 

parties demeureƴǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴŎƻƳǇǊŞhension mutuelle. Il peut arriver par exemple que le 

vétérinaire soit trop insistant, ou que ses objectifs de soins ne soient pas les mêmes que ceux 

du propriétaire. Il est donc ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ǉǳŜ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǇǊŜƴƴŜ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ et 

ŘΩŞŎƻǳǘŜǊ ƭŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ ŘŜ ǎƻƴ ŎƭƛŜƴǘΦ [Ŝǎ ŎŀǳǎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎŀǘƛǎŦŀŎǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ 

sont une information mal délivrée (absente, insuffisante ou non comprise), un jargon médical 

qui peut être perçu comme condescendant, une consultation menée à la hâte par manque de 
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ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ǳƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ŘŜ ŎƻǳǊǘƻƛǎƛŜΦ Les 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ǎƻǳƘŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ǇŀǊƳƛ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƻǇǘƛƻƴǎ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜǎ 

ŀŦƛƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ŎƻƴǘǊƾƭŜ et de répondre au mieux à leurs propres besoins. Enfin 

ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ ƳŞŘƛŎŀƭ ǇŜǳǘ ŘŜǾŜƴƛǊ ŎƻƴŦƭƛŎǘǳŜƭ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴŜ ǇŜǳt assumer 

financièrement ce que le vétérinaire considère comme la meilleure option thérapeutique pour 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ : il ressent alors une certaine pression sociale parfois exercée inconsciemment par le 

vétérinaire lui-même (Separt, 2015). 

 

ii. Face à une communication problématique : le modèle ADOBE 

Le BaȅŜǊ !ƴƛƳŀƭ IŜŀƭǘƘŎŀǊŜ tǊƻƧŜŎǘ ǇǊƻǇƻǎŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǊƻƴȅƳŜ !5h.9 ǇƻǳǊ 

communiquer avec les propriétaires. Ce modèle vise à améliorer une communication difficile, 

un conflit, une impasse dans la relation vétérinaire-client (Pich, 2015). 

Cet acronyme regroupe cinq actions permettant de contourner une situation 

problématique (Separt, 2015) : 

- Acknowledge problems Υ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǳƴ problème, un obstacle, puis 

chercƘŜǊ ǎƻƴ ƻǊƛƎƛƴŜΣ ŀǾƻƛǊ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ōŃǘƛǊ ǳƴŜ 

meilleure relation avec le propriétaire  

- Discover meaning : comprendre la sensibilité du propriétaire vis-à-vis de la 

condition de son animal et trƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ǘŜǊǊŀƛƴǎ ŘΩŜƴǘŜƴǘŜ ǇƻǳǊ ƎŀƎƴŜǊ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ Řǳ 

propriétaire 

- Opportunities for compassion : saisir toute occasion de manifester ŘŜ ƭΩempathie, 

ƳƻƴǘǊŜǊ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ƭŜ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ǳƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǘ 

son animal ainsi que ƭΩƛmpact émotionnel que peut avoir sa maladie 

- Boundaries : ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ŘŞƭƛƳƛǘŜǊ ǳƴŜ ŦǊƻƴǘƛŝǊŜ ǎǇŀǘƛƻ-temporelle, à savoir 

ǎΩƛƳǇƻǎŜǊ ǳƴŜ ǇƻƴŎǘǳŀƭƛǘŞ ƛǊǊŞǇǊƻŎƘŀōƭŜ Ŝǘ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 

journée pour une consultation difficile, et ne pas être troǇ ƛƴǘǊǳǎƛŦ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘƛƳƛǘŞ 

du propriétaire 

- Extend the system : ne pas hésiter à ŘŜƳŀƴŘŜǊ ǳƴŜ ŀƛŘŜ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊŜΣ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ 

ŘΩǳƴ ŎƻƭƭŝƎǳŜ ƻǳ ŘΩǳƴ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎǘŜ 
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[Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řƻƛǘ ǎŜ ǇǊŞǇŀǊŜǊ Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜ Ł ces moments difficiles et maîtriser sa 

consultation du début à la fin, et ainsi éviter les situations délicates, conflictuelles, et la 

ǊǳǇǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ ƳŞŘƛŎŀƭ (Separt, 2015). 
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[ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ 

La communication entre un vétérinaire et son client est un exercice délicat, notamment 

pour une consultation difficile, que le praticien doit maîtriser du début à la fin.  

Le vétérinaire a quatre rôles non médicaux vis-à-vis du propriétaire : éduquer son client en 

parlant, guider ses choix en suggérant, soutenir le propriétaire en écoutant, faciliter sa 

prise de décision en agissant.  

Le vétérinaire est un expert médical agissaƴǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ƴŀƛǎ ǎŜ Řƻƛǘ 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ Řǳ ŎƭƛŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ses attentes. 

[Ŝǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ǎƻƴǘ ŘŞǎƛǊŜǳȄ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ŘŜǎ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ŎƭŀƛǊŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ 

de leur animal et souhaitent avoir le choix parmi touǘŜǎ ƭŜǎ ƻǇǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ǎΩƻŦŦǊŜƴǘ Ł ŜǳȄΦ 

Néanmoins, le manque de confiance grandissant envers le discours médical peut 

facilement dégrader la communication vétérinaire-client et le processus décisionnel.  
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II. Le processus décisioƴƴŜƭ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : un dilemme 

partagé 

1. [ŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : un dilemme éthique pour le vétérinaire  

i. [ŞƎƛǎƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

Le propriétaire a droit de vie et de mort sur son animal, il est donc le décisionnaire en cas 

ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ό/ƻŘŜ /ƛǾƛƭΣ Article 544). Néanmoins seul le vétérinaire est habilité à la pratiquer, 

en particulier ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŜǉǳƛŜǊǘ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩŀƴŜǎǘƘŞǎiques généraux. Il y a alors transfert 

ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŀǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƳŜǘǘǊŜ Ŧƛƴ Ł ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƛdéalement par 

ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩǳƴ ŞŎǊƛǘ Υ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ 9ƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜΣ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǎŜǳƭ Ł 

ŘŞŎƛŘŜǊ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΣ ŎŀǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ǎΩȅ ƻǇǇƻǎŜǊ ǎΩƛƭ ŜǎǘƛƳŜ 

ǉǳΩŜƭƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜ (Lamarre, 2011). 

 

ii. Les conflits moraux 

[ΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ƭŀ ƳŞŘŜŎƛƴŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŧŀƛǘ ŦŀŎŜ Ł ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŎƻƴŦƭƛǘǎ moraux directement 

liés aux devoirs moraux du vétérinaire. Le conflit moral peut être défini comme « une situation 

dans laquelle le praticien se ǘǊƻǳǾŜ Ł ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŀƭǘŞǊŜǊ ǎƻƴ ƧǳƎŜƳŜƴǘ Ǉrofessionnel ainsi que ses 

actions concernant un intérêt primaire, en privilégiant, de manière indue, un intérêt 

secondaire dans lequel il retire un avantage personnel ». Il y a deux conflits moraux principaux 

en médecine vétérinaire Υ ƭŜ ŎƻƴŦƭƛǘ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ financier et le conflit de loyauté entre patient et 

client (Foltzer, 2014). 

Le vétérinaire est à la fois le prescripteur et celui qui délivre les médicaments, il est 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀȅŞ Ł ƭΩŀŎǘŜΦ ¦ƴ ŎƻƴŦƭƛǘ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ŦƛƴŀƴŎƛŜǊ ǇŜǳǘ ŘƻƴŎ ǎǳǊǾŜnir en certaines 

occasions et altérer son jugement. Ce conflit peut aussi amener le propriétaire à être méfiant 

au sujet des recommandations de son vétérinaire, supposant parfois que ce dernier pourrait 

proposer un acte ou un traitement non indispensable dans le seul but de faire du bénéfice. 

Cela rend les relations vétérinaire-client souvent conflictuelles et peut encourager le manque 



 
108 

 

de confiance de la part du propriétaire. A ce propos, le Docteur Main pose un problème 

éthique quotidien en pratique vétérinaire : est-ƛƭ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ŎƻƴŎƛƭƛŜǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŀƎƛǊ ǘƻǳƧƻǳǊǎ 

Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƎŀƎƴŜǊ ǎŀ ǾƛŜ Ŝǘ ŘŞƎŀƎŜǊ ŘŜǎ ōŞƴŞŦƛŎŜǎ ƎǊŃŎŜ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ 

prodigués ? Le vétérinaire doit sans cesse jongler entre ses ŘŜǾƻƛǊǎ ƳƻǊŀǳȄ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ 

envers le propriétaire, et envers lui-même. Il est admis que le vétérinaire doit toujours agir 

Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǉǳŜƭ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭŜ prix des solutions proposées, sans dévaloriser le 

coût de son travail et tout en proposant au propriétaire plusieurs options ŀŦƛƴ ŘŜ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ 

ŀǳǎǎƛ Ł ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎΦ Lƭ ƴΩȅ ŀ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ŀǳŎǳƴŜ ǊŝƎƭŜ ǳƴƛǾŜǊǎŜƭƭŜ Ŝǘ ŎƘŀǉǳŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ Ł 

ŞǾŀƭǳŜǊ ŀǳ Ŏŀǎ ǇŀǊ Ŏŀǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀƎƛǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƭŀƴ ƳƻǊŀƭΣ ŞǘƘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŞƻƴǘƻƭƻƎƛǉǳŜ (Foltzer, 

2014). 

Le conflit de loyauté est également un dilemme auquel le vétérinaire est régulièrement 

confronté. Comme évoqué précédemmentΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ « problème fondamental » tel que 

Bernard E. Rollin le qualifie : le vétérinaire a à la fois un patient, ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ŝǘ ǳƴ ŎƭƛŜƴǘΣ ǎƻƴ 

propriétaire. Ses devoirs moraux lui imposent de prêter allégeance aux deux, néanmoins il 

ŀǊǊƛǾŜ ǎƻǳǾŜƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ƻǇǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭΩǳƴ ƴŜ ǎƻƛǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΦ vǳe doit-

il faire en pareil cas ? Doit-il privilégƛŜǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ? Le propriétaire ? Chaque cas nécessite une 

réflexion éthique permettant de prendre la décision la plus acceptable moralement, car cette 

ǉǳŜǎǘƛƻƴ ƴŜ ǘǊƻǳǾŜ ŀǳŎǳƴŜ ǊŞǇƻƴǎŜ ǳƴƛǾŜǊǎŜƭƭŜ Ŝǘ ŘŞǇŜƴŘ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ŘŜ ƭΩŞǘƘƛǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ 

et professionnelle du praticien (Foltzer, 2014). Contrairement à la médecine humaine, il 

ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ƳƻŘŝƭŜ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ǊŞǎƻǳŘǊŜ ŎŜǎ ŘƛƭŜƳƳŜǎ ŞǘƘƛǉǳŜǎ ǊŞŎǳǊǊŜƴǘǎ Ŝƴ 

ƳŞŘŜŎƛƴŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜΣ ŎŀǊ ƭŜ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ ŞŎƭŀƛǊŞ ƴŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Υ ŎΩŜǎǘ ƭŜ 

propriétaire qui décide. Quels intérêts sont prioritaires ? Comment le vétérinaire peut-il agir 

ǇƻǳǊ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǇǊƛǎŜ ǇŀǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Fillot, 

2017) ? 

5ΩŀǇǊŝǎ .ernard E. Rollin, ƛƭ ȅ ŀ ŘŜǳȄ ƳŀƴƛŝǊŜǎ ŘΩŀōƻǊder le problème (Fillot, 2017) : 

- {ƻƛǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ Ŏonsidéré comme un objet à réparer, le vétérinaire peut être alors 

comparé à un garagiste qui établit un devis et répond à la demande du client qui 

choisit ensuite les réparations à effectuer 

- {ƻƛǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ŎƻƴǎƛŘéré comme un enfant qui ne peut défendre ses propres 

intérêts, le propriétaire assimilé au parent et le vétérinaire au pédiatre : dans une 
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telle comparaison, le vétérinaire peut prétendre juger de ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ 

ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ƴŀƛǎ ƭΩŀǎǇŜŎǘ financier sera malgré tout souvent un facteur limitant 

 

La question financière, indissociable de la pratique vétérinaire, biaise 

systématiquement la résolution de ces conflits éthiques. Parfois propriétaire et vétérinaire 

ǎƻƴǘ ǇŀǊŦŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ǎǳǊ ƭŀ meilleǳǊŜ ƻǇǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ sur la solution la plus 

acceptable sur le plan éthique, mais la limite financière peut les contraindre à prendre une 

autre direction. La question du coût est un dilemme éthique permanent qui pousse souvent 

le praticien à un geste généreux vis-à-vis de la facture, lui permettant de répondre à son devoir 

ƳƻǊŀƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ƴŀƛǎ ƳŜǘǘŀƴǘ Ł Ƴŀƭ ǎƻƴ ŘŜǾƻƛǊ ƳƻǊŀƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭǳƛ-même. Ce cas de figure 

est récurrent car le vétérinaire cherche à se garder de prodiguer des soins moins adaptés ou 

de moins bonne qualité pour des raisons exclusivement financières. Il est parfois même amené 

à pratiquer ƭΩeuthanasie pour des raisons économiquesΣ ŎŜ ǉǳƛ ǊŜƴŘ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ sa profession 

très frustrant et extrêmement pénible (Fillot, 2017).  

La vocation première ŘΩǳƴ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ŘŜ ǎƻƛƎƴŜǊ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄΣ ŘŜ ƭŜǳǊ 

assurer bien-être et qualité de vie, sans douleur, non de faire du profit sur les actes ǉǳΩƛƭǎ 

facturent.  

 

iii. Le rôle délicat du vétérinaire 

[Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ƭŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩanimal car ce dernier est la propriété du 

ŎƭƛŜƴǘΦ {ƻƴ ŘŜǾƻƛǊ ƳƻǊŀƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƭǳƛ ƛƳǇƻǎŜ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ŘŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŀƎƛǊ Řŀƴǎ ǎƻƴ 

ƛƴǘŞǊşǘΦ Lƭ ǇŜǳǘ ŀƭƻǊǎ şǘǊŜ ǘŜƴǘŞ ŘΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇƻǳǎǎŜǊ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ 

ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ƧǳƎŜ şǘǊŜ ƭŀ meilleǳǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ŎŜ ǉǳƛ Ǿŀ ƳŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ 

son devoir envers le propriétaire lui-même. Cependant il arrive que le propriétaire, par 

méconnaissance, indifférence, ou négligence, agisse contre le bien-être de son ŀƴƛƳŀƭΦ bΩŜǎǘ-

il pas dans ce cas moralement plus acceptable que le vétérinaire exerce son influence pour 

ǇǊŞǎŜǊǾŜǊ ƭŜǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ? Malheureusement ce genre de comportement est 

précisément Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ Řǳ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ǿƛǎ-à-vis du vétérinaire. Il doit donc donner 

au propriétaire toutes les informations nécessaires Ŝǘ ƭŜǎ ƻǇǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ǎΩƻŦŦǊŜƴǘ Ł ƭǳƛΣ Ŝƴ ǾŜƛƭƭŀƴǘ 
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Ł ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜs soienǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Grosmond, 2018). Le vétérinaire joue le rôle de 

conseiller mais pas celui de décisionnaire : il a le devoir de rester objectif dans son discours. 

Par ailleurs, les désaccords avec le propriétaire sont nombreux, car vétérinaire et client ne 

ǾƻƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ du même regard. Néanmoins la décision finale revient 

toujours au propriétaire et le vétérinaire se doit de respecter ce choix. Cet aspect de la 

ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ŦŀǊŘŜŀǳΣ ŎŀǊ ƛƭ ŀǊǊƛǾŜ ǉǳΩǳƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǊŜŦǳǎŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛǉǳŜƳŜƴǘ, 

pour des raisons qui lui sont propres (expérience personnelle, croyancesΧύ, une euthanasie 

moralement justifiée : le vétérinaire devient alors un témoin impuissant de la souffrance de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ŦƛƴΦ 5Ŝ Ǉƭǳǎ, les propriétaires ne sont pas tous prêts aux mêmes sacrifices 

pour le bien de leur animalΣ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜnt personnels ou financiers. Il faut donc composer avec 

leur choix ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘŀōƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ !Ŧƛƴ ŘŜ ƭƛƳƛǘŜǊ ŎŜ ŦŀǊŘŜŀǳΣ 

ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řƻƛǘ ǾŜƛƭƭŜǊ Ł ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭΩŀƳŜƴŜǊ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ 

décision la plus acceptable sur le plan éthique, mais il doit faire face à de nombreux échecs. Il 

est cependant impératif que le vétérinaire respecte, sans le juger, le choix du propriétaire 

(Fillot, 2017).  

 

Le rôle du vétérinaire est particulièrement délicat lors de la prƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

ƻǳ ŘŜ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ŎŀǊ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƭƛǉǳŞ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎΦ Lƭ ŀ ǳƴ ŘŜǾƻƛǊ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 

ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ mais également ǳƴ ǊƾƭŜ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭ Ŝǘ ŘΩŀƛŘŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ 

de décision. Lorsque le vétérinaire est confronté à un animal malade ou vieillissant, ses rôles 

sont multiples (Le Bail, 2003): 

- Expliquer clairement la situation : şǘǊŜ ƘƻƴƴşǘŜ Ŝǘ ǇǊŞŎƛǎ ǎǳǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ 

ses conséquences en choisissant des termes adaptés 

- Conseiller et aider à la prise de décision : détailler chaque option possible et les 

conséquences associées en terme de pronostic, de douleur, de frais ; aider à 

orienter le choix des propriétaires vers la meilleure option possible sans pour 

autant être décisionnaire ; les propriétaires attendent souvŜƴǘ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǉǳΩƛƭ 

ǎƻƛǘ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ Ł ŞǾƻǉǳŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

- Soutenir le propriétaire dans sa décision et la respecter, pour lui épargner toute 

culpabilité et le conforter dans son choix 
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iv. /ŀǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ 

[ŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ Ŝǎǘ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ǎƛ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǇŜǳǘ ǇǊŜƴŘǊŜ seul la 

ŘŞŎƛǎƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ƻǴ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ƧƻƛƴŘǊŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ souvent 

ŘŜ Ŏŀǎ ƎǊŀǾŜǎ ǘŜƭǎ ǉǳΩǳƴ ŀŎŎƛŘŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǾƻƛŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ŞŎƘŀǇǇŞΣ ǳƴ ǘǊŀǳƳŀǘƛǎƳŜ sur 

un champ de course, ou encore une colique foudroyante surveƴǳŜ Ŝƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ Řǳ 

propriétaire. Dans la plupart de ces situations, la personne présente est le détenteur du cheval 

mais le propriétaire ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƧƻƛƎƴŀōƭŜΦ En théorie le détenteur a les prérogatives 

ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Ŝƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΦ 5ŀƴǎ ŎŜǎ Ŏŀǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ōƛŜƴ 

ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊǎΣ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŧŀƛǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŦŀŎŜ Ł ǳƴŜ ŘƻǳƭŜǳǊ ŀǘǊƻŎŜ Ŝǘ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řƻƛǘ décider 

rapidement, mais cette décision comporte un risque. En effet dans ces situations, bien que le 

vétérinaire remplisǎŜ ǎƻƴ ŘŜǾƻƛǊ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭ par cette décision moralement juste, il ne 

respecte pas celui envers son client, ce qui pourrait par la suite lui être reproché. Il doit alors 

être en mesure de déƳƻƴǘǊŜǊ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƭŀƴ ŞǘƘƛǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Şǘŀƛǘ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ voire la 

seule issue possible (Grosmond, 2018). Ici encore, ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řƻƛǘ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ ŀǳ Ŏŀǎ ǇŀǊ Ŏŀs.  

Nombre ŘŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜǎ comptent également la présence du propriétaire. Dans 

ce cas, le rôle du vétérinaire est de donner conscience au propriétaire ŘŜ ƭŀ ƎǊŀǾƛǘŞ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ 

dans lequel se trouve son cheval. Il doit le pousser à prendre une décision rapidement, même 

ǎΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ lorsque la douleur ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ƛƴǘƻƭŞǊŀōle. De plus, dans les 

ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ, il est fréquent que le vétérinaire et le propriétaire ne se connaissent pas. 

La relation vétérinaire-ŎƭƛŜƴǘΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴΣ Řƻƛǘ ŀƭƻǊǎ ǎΩŞǘŀōƭƛǊ dans 

des délais très brefs et dans des circonstances difficiles. Il est cependant indispensable de 

créer ce lien afin de faciliter et améliorer la prise de décision (Pich, 2015). 

[ŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Ł ƻōǘŜƴƛǊ ƭŜ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜΣ ǎƻƛǘ 

ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƛƴƧƻƛƎƴŀōƭŜΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǇŀǊǾƛŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ǇǊŜƴdre une décision dans ces 

circonstances difficiles, peut conduire à un dilemme éthique pour le vétérinaire qui se doit de 

ǇǊƻŘƛƎǳŜǊ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƭŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊs secours, en particulier de pallier au plus vite toute douleur 

(Springer et al., 2019).  
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2. 5ŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : un rôle partagé 

i. Position du vétérinaire 

Le vétérinaire est avant tout un soignant, mais il offre également une gamme de services 

à une clientèle. Comme évoqué plus haut, ces différentes facettes du métier de vétérinaire 

conduisent à des dilemmes éthiques liés aux devoirs moraux du vétérinaire et aux conflits 

ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ǉǳƛ Ŝƴ résultentΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƴΩŞǘŀƴǘ Ǉŀǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŀƛǊŜΣ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜ 

parfois ŎƻƴǘǊŀƛƴǘ ŘΩŜȄŞŎǳǘŜǊ ƭŜǎ ǎƻǳƘŀƛǘǎ Řǳ ǇǊopriétaire contre son propre avis, quitte à devoir 

ƭŀƛǎǎŜǊ ǎƻǳŦŦǊƛǊ ǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǎŀŎƘŀƴǘ ǉǳŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ǎƻƴ 

intérêt. Nous en revenons systématiquement au problème fondamental qui génère 

frustration et mal-être chez les pǊŀǘƛŎƛŜƴǎΦ 5ΩŀƛƭƭŜǳǊǎ, il est nécessaire de rappeler que la 

profession vétérinaire est fortement exposée au suicide, auquel certains vétérinaires sont 

poussés par le ǇƻƛŘǎ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ de leur métier (Grosmond, 2018). 

 

a. Enjeu psychologique pour le vétérinaire 

Le vétérinaire a des obligations morales et psychologiques vis-à-vis du propriétaire lors 

ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘŜ en lui-même (Lombardi, 

2015). 

Le rôle du vétérinaire est paradoxal car il peut aussi bien ǇǊŞǎŜǊǾŜǊ ƭŀ ǾƛŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ 

que la ƭǳƛ ƾǘŜǊ ǉǳŀƴŘ ŎŜƭŀ ǎΩŀǾŝǊŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ǉǳΩƛƭ pratique 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇƻǳǊ de bonnes raisons sur le plan moral et éthique Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŎƻƴǾŀƛƴŎǳ ŘΩagir 

Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎƻǊǘ ŘŜ ŎŜ ŎŀŘǊŜ ƘǳƳŀƴƛǘŀƛǊŜΣ ƭΩŀŎǘŜ ŘŜǾƛŜƴǘ 

intolérable pour le vétérinaire, tout comme ƭΩŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΦ /ƘŀǉǳŜ ǾŞǘérinaire 

ƎŝǊŜ ŎŜ ŘƛƭŜƳƳŜ ŞǘƘƛǉǳŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊe différente. Nos croyances et notre culture 

personnelle nous amènent à une perception de ces événements qui nous est propre. Le 

vétérinaire, de part cette mythologie personnelle et ses connaissances du monde animal, est 

ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ǎΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ Lƭ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ǎƻŎƛŀƭŜ 

et empathiŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀƛŘŜǊ Ŝǘ de réconforter le propriétaire, mais ce qui le conduit 

aussi Ł ŦŀƛǊŜ ŦŀŎŜ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩun animal qui pourrŀƛǘ şǘǊŜ ǎƻƛƎƴŞΦ [ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝƴ ŜƭƭŜ-

même est un acte très important en médecine vétérinaire, qui doit être mené correctement 
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ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ƧǳǎǉǳΩŀǳ Ŏƻƴǎǘŀǘ Řǳ ŘŞŎŝǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ōƛŜƴ de ce 

dernier, du vétérinaire, ou du propriétaire. aŎaƛƭƭŀƴ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ǉǳΩ ζ ŀǳŎǳƴ ŀŎǘŜ ƳŞŘƛŎŀƭ ƴΩŀ 

Ǉƭǳǎ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ ƳƻǊŀƭŜΣ ǎƛƴƻƴ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜΣ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ 

de compagnie » (Manette, 2004)Φ [ΩŞǘƘƛǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭle et professionnelle du vétérinaire peut 

ŘƻƴŎ şǘǊŜ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ƳƛǎŜ Ł Ƴŀƭ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ 

 

Un autre enjeu ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩeuthanasie pour le vétérinaire est de faire face aux 

réactions des propriétaires. Ces réactions peuvent varier des ǇƭŜǳǊǎ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜǎ ŎǊƛǎ ƧǳǎǉǳΩŁ 

des réactions bien plus vives, voire hystériques, qui ne sont pas toujours simples à 

appréhender. Les qualiǘŞǎ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ŘΩŜƳǇŀǘƘƛŜ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊƻƴǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŦŀŎŜ 

à ces consultations délicates, tout en gardant une distance avec le propriétaire et la situation. 

[Ŝ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Řƻƛǘ ǎŜƴǘƛǊ ǉǳΩƛƭ ǇŜǳǘ ŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎŀ ŘŞǘǊŜǎǎŜΣ ŎŀǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎƘƻƛǎissent de 

ƭΩŜȄǘŞǊƛƻǊƛǎŜǊ ŘŜǾŀƴǘ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ǎƻǳƭŀƎŜǊ ƭŜǳǊ ŎƘŀƎǊƛƴ, plutôt que dans la rue ou face 

à leurs proches. Cependant, ces réactions de tristesse ou de violence extrêmes sont un poids 

ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭƻǳǊŘ Ł ǇƻǊǘŜǊ ǇƻǳǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ 5Ŝ 

plus, dans la mesure où il y est confronté quotidiennement, son approche de la morǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

la même que celle du propriétaire. Il est plus facile pour lui de gérer ses émotions et ses 

réactions face à la mort. Néanmoins le ǇǊŀǘƛŎƛŜƴ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŀŦŦŜŎǘŞ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ 

ŀƳŜƴŞ Ł ǇǊŀǘƛǉǳŜǊ ŘŜǎ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǎ ǊŞǇŞǘŞŜǎΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ 

convenance ou économique. Ces situations lui font ǇŜǊŘǊŜ ƭΩŜǎǘƛƳŜ ǉǳΩƛƭ ŀ ŘŜ ƭǳƛ-même et de 

son travail, perdre la foi en sa vocation, car une euthanasie peut être pour lui vécue comme 

ǳƴ ŞŎƘŜŎΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ŀǾƻƛǊ ƭŜ ƭƻƛǎƛǊ ŘΩŀōǊŞƎŜǊ ƭŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ǇŜǳǘ ŘƻƴƴŜǊ ǳƴ 

sentiment de satisfaction personnelle et professionnelle. Enfin, la détresse et la tristesse du 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ƻǳ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ǎƻƴ ƘƛǎǘƻƛǊŜ όƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǎŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩŀƴƛƳŀƭύ ǇŜǳvent 

affecter le vétérinaƛǊŜ Ŝǘ ƭΩŜƳǇşŎƘŜǊ ŘŜ ƎŀǊŘŜǊ ŎŜǘǘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ Ł ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ, qui habituellement 

le préserve (Lamarre, 2011).  

 

b. Informer et accompagner le propriétaire 

Le vétérinaire a un rôle central auprès du propriétaire dans la prise de décision 

ŘΩeuthanasie. Il est naturellement impliqué ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜ car il est souvent 
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un témoin important de la relation entre un propriétaire et son animal, ǉǳΩƛƭ ǎǳƛǘ ŘŜǇǳƛǎ ŘŜǎ 

ŀƴƴŞŜǎΦ {ƻƴ ǊƾƭŜ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŜǊ ƭŜ client ǎǳǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ 

Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƘƻƛȄ ǉǳƛ ǎΩƛƳǇƻǎŜƴt, tant sur le plan matériel que psychologique. Il doit soutenir et 

conforter le propriétaƛǊŜ Řŀƴǎ ǎŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ Ŧƛƴ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭǳƛ ǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Ƴƻƛƴǎ 

ǇŞƴƛōƭŜΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ƳƻǊǘΣ ƭŜ Ǿétérinaire continue de jouer un rôle dans 

ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǉǳƛ Řƻƛǘ ŦŀƛǊŜ ǎƻƴ ŘŜǳƛƭΦ [Ŝǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ Řǳ 

vétérinairŜ ǉǳΩƛƭ ƭŜǎ ŀƛŘŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŎŀǊ ƛƭǎ ŜǎǘƛƳŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǉǳΩŜƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩŜȄǇŜǊǘ 

médical et garant du bien-être animal il est le mieux placé pour juger de la situation : faut-il 

tenter un traitement ou serait-ŎŜ ŘŜ ƭΩŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜΣ Ŧŀǳǘ-il laisser partir 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊΣ Ŧŀǳǘ-il engager une procédure de soins palliatifs ? Cependant, il est 

exclu que le vétérinaire prenne la décision finale. Il doit se contenter de les informer 

correctement et de les guider. Il est également impératif de laisser le temps au propriétaire 

ŘΩŀŎŎŜǇǘŜǊ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ǎŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ƭƻǊǎǉǳŜ ŎŜƭŀ Ŝǎǘ ǇŜǊƳis (en dehors de toute 

ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜύΦ [Ŝ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǳƴƛǉǳŜΣ ƛƭ ǇŜǳǘ ǎΩŀƎƛǊ ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ǉǳƛ 

souhaite prendre la dŞŎƛǎƛƻƴ ŜƴǎŜƳōƭŜΦ 5Ŝ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ƛƳǇƭƛǉǳŞΣ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ 

décision peut être plus délicate : il est important de laisser du temps afin que la situation soit 

clairement expliquée à ce dernier, qui fait parfois face à la mort pour la première fois (Le Bail, 

2003).  

Le vétérinaire est donc ǳƴŜ ŀƛŘŜ ǇǊŞŎƛŜǳǎŜ ŀǳȄ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ 

ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ Il est également un partenaire, en 

particulier lors de soins palliatifs, où son rôle est de guider le propriétaire dans les soins au 

quotidien. ChaǉǳŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ƧƻǳǊ ƻǳ ƭΩŀǳǘǊŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŞ Ł ces défis (Shanan, 2011). 

 

c. Empathie et absence de jugement 

[Ŝ [ŀǊƻǳǎǎŜ ŘŞŦƛƴƛǘ ƭΩŜƳǇŀǘƘƛŜ ŎƻƳƳŜ ƭŀ ζ faculté intuitive de se mettre à la place 

ŘΩŀǳǘǊǳƛΣ ŘŜ ǇŜǊŎŜǾƻƛǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ǊŜǎǎŜƴǘ » (Larousse, 2020). 

[ƻǊǎǉǳŜ ƭΩƻƴ ƛƴǘŜǊǊƻƎŜ ƭŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řŀƴǎ 

ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ƭƻǳǊŘŜΣ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǎŜƳōƭŜ être un point important, 

toujours avec empathie et sans jugement de la part du praticien. En effet, la décision prise 

ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ƴŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƴŞƎƭƛƎŜƴŎŜ 
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ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŀƳŜƴŞ Ł ŎƘƻƛǎƛǊ ƭΩƻǇǘƛƻƴ ƭŀ Ƴƻƛƴǎ ƻƴŞǊŜǳǎŜ ƻǳ ƭŀ moins 

contraignante pour des raisons qui lui sont propres. Il attend dans ce cas que le vétérinaire 

ŎƻƳǇǊŜƴƴŜ ƭŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ŘŜ ŎŜ ŎƘƻƛȄ Ŝǘ ǎŜ ƎŀǊŘŜ ŘŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ŜǊǊŜǳǊΦ [Ŝǎ 

propriétaires avouent sentir parfois une pression importante émanant du vétérinaire 

ƭƻǊǎǉǳΩƛƭs doivent prendre ce genre de décision. Il apparaît donc nécessaire que le vétérinaire 

prenne en considération la situation personnelle et les arguments du propriétaire sans insister 

si ce dernier ne peut se permettre de choisir la meilleure option. Si le propriétaire se sent jugé, 

le sentiment de culpabilité ǊƛǎǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ plus fort, le deuil plus douloureux et la relation client 

dégradée. Le vétérinaire se doit de soutenir autant que possible ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǎΩƛƭ 

sait que ce dernier a fait au mieux pour son animal en fonction de ses contraintes personnelles. 

Par ailleurs, si le propriétaire ne ressent ni pression ni jugement, mais au contraire du soutien 

Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜƳǇŀǘƘƛŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜΣ ƛƭ ƭǳƛ ǎŜǊŀ ǇŜǳǘ-être plǳǎ ŀƛǎŞ ŘΩȅ ǾƻƛǊ ŎƭŀƛǊ Ŝǘ ŘŜ 

prendre la bonne décision (Coe et al., 2008)Φ /ŜǘǘŜ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŜƳǇŀǘƘƛŜ ŘŜ ƭΩşǘǊŜ ƘǳƳŀƛƴΣ Ŝƴ 

particulier du vétérinaire, lui permet de tendre la main et de soulager quelque peu la 

ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΦ Elle lui permet de reconnaître les sentiments du client et de se mettre 

à sa place. Elle ajoute également de la sympathie aux interactions sociales (Manette, 2004). 

Rappelons que dans le meilleur des cas le propriétaire fait confiance au vétérinaire, en lequel 

il ǇŜǊœƻƛǘ ǳƴŜ ŦƛƎǳǊŜ ŘΩŀǳǘƻǊƛǘŞ capable de le guider dans sa décision. Il attend cependant en 

retour une certaine humanité et une implication du praticienΣ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ Ł ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎΣ 

ses attentes, ses émotions et sa situation. Lorsque les propriétaires sentent que le vétérinaire 

Ŝǎǘ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜΣ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Ŝǎǘ ŀƳŞƭƛƻǊŞŜ Ŝǘ ƭŜ ŎƘŀƎǊƛƴ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŀǘǘŞƴǳŞ (Shanan, 2011). 

La plupart des vétérinaires sont conscients de devoir agir avec empathie envers le 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŎƭƛŜƴǘ Ŝǘ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛsion. Cela leur permet aussi 

ŘΩşǘǊŜ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ Lƭs savent que les facteurs sociaux et économiques lors de telles 

décisions sont tout aussi importants à prendre en compte que les facteurs médicaux. Cela ne 

signifie pas pour autant que le vétérinaire est toujours en accord avec le choix du propriétaire. 

Il peut, dans ce cas, réexpliquer la situation et mieux orienter le propriétaire loǊǎǉǳΩƛƭ ǎŜƴǘ ǉǳŜ 

ce dernier pourrait être Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘΩƻǇǘŜǊ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴ Ǉƭǳǎ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ 

CŜŎƛ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳǎǎƛ ŀǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŘŜ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳΩƛƭ ŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎ ǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ 

ǉǳΩƛƭ ŀ Ŧŀƛǘ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ Ŝƴ ǎƻƴ ǇƻǳǾƻƛǊ ǇƻǳǊ ƭŜ ōƛŜƴ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Springer et al., 2019).  
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Ces consultations sont probablement les plus délicates à gérer pour le vétérinaire. Faire 

ǇǊŜǳǾŜ ŘΩŜƳǇŀǘƘƛŜ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ǉǳŜ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řƻƛǘ ǊŜŎƻƴƴŀƛǘǊŜΣ ǾŀƭƛŘŜǊΣ Ŝǘ normaliser chaque 

ǊŞǇƻƴǎŜ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Řǳ ŎƭƛŜƴǘΣ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ŀŎŎƻǊŘ ŀǾŜŎ sa propre 

sensibilité (Shaw, Lagoni, 2007).  

 

ii. Position du propriétaire 

a. Enjeu psychologique pour le propriétaire 

LΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳƴ ŀƴiƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜ 

propriétaire. Le lien qui les unit est parfois très fort Ŝǘ ŘŞŎƛŘŜǊ ŘΩǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ŀǳǎǎƛ 

ǊƻƳǇǊŜ ŎŜ ƭƛŜƴΦ [ΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ǳƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǘ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ ƛƳǇƭƛǉǳŜ ŘŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ Ŝǘ 

une forme ŘŜ ŎƻƳǇƭƛŎƛǘŞ ǊŞŎƛǇǊƻǉǳŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ parfois comparer à la relation entre une 

mère et son enfant. Le décès ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƳŜǘ ǳƴ ǘŜǊƳŜ Ł ŎŜǘǘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴΣ ōƛŜƴ ǉǳŜ ƭŜǎ 

sentiments du propriétaire demeurent intacts au-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ [Ŝ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛre 

éprouve souvent ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŜȄǘŞǊƛƻǊƛǎŜǊ ǎŜǎ ŞƳƻǘƛƻƴǎ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Ŝǘ 

ŘŜ ƭΩŀŎǘŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ Ƴŀƛǎ ǊŜǎǘŜ ǇŀǊŦƻƛǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŜǘŜƴǳŜ ŘŜ ǇŜǳǊ ŘΩşǘǊŜ ƧǳƎŞ Ŝǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ şǘǊŜ 

ƭŞƎƛǘƛƳŜ Řŀƴǎ ǎŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ŀǳȄ ȅŜǳȄ ŘΩŀǳǘǊǳƛΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƴŜ ŎƻƳǇǊŜƴƴŜƴǘ Ŝǘ ƴΩŀŘƳŜǘǘŜƴǘ 

Ǉŀǎ ƭŀ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ǉǳŜ ǇŜǳǘ ǇǊƻǾƻǉǳŜǊ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΣ ŎƻƳǇŀǊŀōƭŜ Ł ƭŀ 

ǇŜǊǘŜ ŘΩǳƴ şǘǊŜ ŎƘŜǊΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎ, ƛƭ Ŝǎǘ ǎƻŎƛŀƭŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ ŘΩŀŦŦƛŎƘŜǊ ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ 

retenue en public, ce qui peut parfois inhiber les réactions du propriétaires ōƛŜƴ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƛŜƴǘ 

nécessaires à son deuil (Lamarre, 2011).  

Au-delà de la rupture du lien affectif, la culpabilité demeure elle aussi un élément 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜuthanasie. Il porte la lourde 

responsabilité de cette décision et son sentiment de culpabilité peut rendre son deuil encore 

plus douloureux et laborieux. Le vétérinaire peut, en encourageant et en confortant le 

propriétaire dans son choix, atténuer ce sentiment. La culpabilité du propriétaire, plus ou 

Ƴƻƛƴǎ ƛƴǘŜƴǎŜ Ŝǘ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜΣ Ŝǎǘ ŘǳŜ ŀǳȄ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭ ǎŜ ǇƻǎŜ : comment savoir 

quand il est temps ? ai-je tout tenté pour mon animal ? ǉǳΩest-ŎŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ŘŜ ƳƛŜǳȄ ǇƻǳǊ 

lui ? Cette culpabilité est ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ł ƎŞǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀs ŘΩǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜΣ ǉǳŀƴŘ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŀ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ǉǳŜ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ ŀǳǊŀƛǘ Ǉǳ şǘǊŜ ƎǳŞǊƛ ǎΩƛƭ Ŝƴ 
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ŀǾŀƛǘ Ŝǳ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎΦ Lƭ ŀ ŀƭƻǊǎ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŎƻƴŘŀƳƴŞ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΦ [Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴaire peut 

trouver des arguments permettant au propriétaire de supporter cette culpabilité en le 

ramenant à la réalité de la situation Υ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǎƻǳŦŦǊe, on ne peut lui garantir une qualité de 

vie acceptable, etcΧ Néanmoins, même si ce type de discours aide le propriétaire, il ne 

ƭΩŜƳǇşŎƘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ǇƻǊǘŜǊ ƭŜ ŦŀǊŘŜŀǳ ŘŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǉǳΩƛƭ prend. Son sentiment de culpabilité 

peut être apaisé mais ne peut disparaître entièrement. [ΩŜŦŦŜǘ ŘŜ ƭΩincertitude sur ces 

décisions renforce ce sentiment car ƛƭ ƴΩȅ ŀ pas toujours de pronostic précis et il faut se 

ŎƻƴǘŜƴǘŜǊ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭΩŜǊǊŜǳǊ Ŝǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ (Shanan, 

2011). 

Lors de la perte dΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭΣ ƻǳǘǊŜ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ŘŜǳƛƭ dont lΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŧŀƛǘ 

ƭΩƻōƧŜǘ (ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘΩŀǳǘǊŜs intervenants tels que le palefrenier, 

ƭΩentraîneur, le ŎŀǾŀƭƛŜǊΧύΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ Ŧƻƴǘ ŦŀŎŜ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŞƳƻǘƛƻƴǎ. Parmi elles, il 

peut y avoir de la culpabilité et/ou du soulagement en fonction des circonstances, dépendant 

de ce que le cheval représente pour eux et de la décision qui a été prise (Stull, 2013).  

Néanmoins, ƭŀ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴ ŀnimal étant moralement difficile à vivre, le propriétaire 

peut trouver un certain réconfort à garder son animal en vie un peu plus longtemps, ce qui ne 

ƭΩŜƳǇşŎƘŜ Ǉŀǎ ŘŜ Ǌessentir ǳƴ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ ǎƻǳƭŀƎŜƳŜƴǘ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ, car ƭΩŀƴƛƳŀƭ ne 

souffre plus. La responsabilité morale du propriétaire envers son animal est inévitable, même 

si certains propriétaires peuvent considérer comme révocable le lien qui les unit à leur animal 

de compagnie, par pure commodité, le jour où les choses se compliquent (Rollin, Rollin, 2001).  

Quel que soit le cƻƴǘŜȄǘŜΣ ǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ est toujours moralement complexe 

et génère un « stress moral », du regret, de la culpabilité, pour le propriétaire comme pour le 

vétérinaire (Yeates, 2010). 

 

b. Euthanasie passive ou active 

Lorsque la décision est prise, il est nécessaire de minimiser les impacts négatifs sur la 

personne qui a décidé. A ce stade le rôle du vétérinaire, outre le fait de conforter le 

propriétaire dans son choix, esǘ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀsie la plus humaine et la plus exemplaire 

possible ; ceci ŀŦƛƴ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ŀƧƻǳǘŜǊ ŀǳ ŘŞǎŀǊǊƻƛ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǘ ƻŦŦǊƛǊ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ une fin de 
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vie supportable et décente. On peut distingueǊ ŘŜǳȄ ǘȅǇŜǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŞǇŜƴŘŀƴǘ Řǳ 

processus de décision : ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ active et ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŀǎǎƛǾŜΦ [ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŀǎǎƛǾŜ 

consiste à ƭŀƛǎǎŜǊ ƳƻǳǊƛǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ƳƻǊǘ ζ naturelle » en apaisant simplement sa douleur, ce 

ǉǳƛ ŞǾƛǘŜ ŀǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŀ ǎŜƴǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘǳŜǊ ŀŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΦ [Ωeuthanasie 

active, elle, consiste en une mise à mƻǊǘ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ. Elle est souvent bien plus 

ƘǳƳŀƛƴŜ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ŀŘŀǇǘŞŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ mais peut ƭΩêtre moins pour le propriétaire. Plus le 

vétérinaire laisse du temps et de la place au propriétaire pour faire un choix, plus ce dernier 

contrôle la situation et moins il risque de regretter sa décision, qui demeure difficile à prendre, 

ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩelle est la plus adaptée pour ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Rollin, 2006).  

 

c. Processus de deuil 

Le mot « deuil » vient du latin « dolere » dont le premier sens est « souffrir » : le terme 

ŘŜǳƛƭ ŘŞŦƛƴƛǘ ƭΩŞǘŀǘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛque de soǳŦŦǊŀƴŎŜ ǎǳƛǘŜ Ł ƭŀ ǇŜǊǘŜ ŘΩǳƴ şǘǊŜ ŎƘŜǊΦ /Ŝ ŘŜǊƴƛŜǊ Ŝǎǘ 

ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŎƻǊǊŞƭŞ ŀǳ ƭƛŜƴ ŀŦŦŜŎǘƛŦΣ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ en fonction du propriétaire et de sa relation 

ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΣ ƭŜ ŘŜǳƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇǊŞǎŜƴǘ Ŝǘ ǇŜǳǘ ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ƛƴǘŜƴǎƛté 

variable. Le deuil varie également selon que la mort est subie ou voulue. Parfois le 

soulagement ressenti par le propriétaire lorsque la mort est souhaitée, que ce soit pour 

soustraire la douleur à ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ ƻǳ ǇƻǳǊ ǎŜ ŘŞŦŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜ ǉǳΩƛƭ ǊŜprésente, annule 

également le processus de deuil : ƭŜ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ est alors vécu comme une libération. 

9ƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜΣ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ƳƻǊǘ ǎǳōƛŜ, le deuil est presque toujours présent et compliqué. Il 

ŀǊǊƛǾŜ ǇŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎ ǉǳŜ ƭŜ ŘŞŎŝǎ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴie soit pour le propriétaire une 

ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ƳƻǊǘΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ mort Ŝǎǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǳƴ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŎŀŎƘŞ 

ŀǳǉǳŜƭ ǇŜǳ ŘΩŜƴǘǊŜ ƴƻǳǎ ǎƻƴǘ ŀƳŜƴŞǎ Ł ŦŀƛǊŜ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ŦŀŎŜΦ /ela peut également expliquer 

pourquoi certains propriétaires ont des réactions excessives face au décès de leur animal (Le 

Bail, 2003).  

Le processus de deuil, maintes fois décrit, comporte cinq grandes étapes établies par le 

Docteur Elisabeth Kübler-Ross, psychiatre (Le Bail, 2003) (Lamarre, 2011):  

- Le refus, la négation, le déni : le propriétaire est choqué et ne peut croire à la mort 

de son animal, il rejette cette idée car il ne peut la réaliser, ce qui lui permet 
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ƳƻƳŜƴǘŀƴŞƳŜƴǘ ŘŜ ǎŜ ǇǊƻǘŞƎŜǊ ŎƻƴǘǊŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ǉǳΩƛƭ ǎŀƛǘ ŞǇǊƻǳǾŜǊ ; cette phase 

de déni peut être plus ou moins excessive et plus ou moins longue 

- La colère : le propriétaire cherche un coupable pour apaiser son mal-être, une 

ŦƻǊƳŜ ŘŜ ŦŀǘŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ Ł ƭǳƛ ǉǳŜ ŎŜƭŀ ŀǊǊƛǾŜ ; il se retourne 

ŀƭƻǊǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǉǳƛ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǎǳ ǎƻƛƎƴŜǊΣ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ŀ ǊŜŦǳǎŞ 

le traitement que ce dernier préconisait Τ ƛƭ ǇŜǳǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǎΩŜƴ ǇǊŜƴŘǊŜ ŀǳ ǊŜǎǘŜ 

du monde, à ses proches, ǎǳǊǘƻǳǘ ǉǳŀƴŘ ƛƭ ǎŜ ǎŜƴǘ ƛƴŎƻƳǇǊƛǎΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

lui-ƳşƳŜ ǉǳƛ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ Ŧŀœƻƴ ƭΩŀ ŀōŀƴŘƻƴƴŞ ; lorsque cette colèrŜ ǎΩŀǇŀƛǎŜ 

ŜƴŦƛƴΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ ƭƛŞǎ ŀǳ ŘŜǳƛƭ prennent le dessus, tels que le chagrin 

- La culpabilité, le marchandage : le propriétaire commence à accepter le décès de 

son animal mais se sent souvent coupable de négligence, de renoncement, 

essentielleƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ŏŀǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƻǴ ƛƭ ŀ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭǳƛ-même tué 

son animal Τ ŎŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ ŎǳƭǇŀōƛƭƛǘŞ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊŜ Ǉƭǳǎ ǾƛƻƭŜƴǘ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜΣ ƻǳ Ł ƭΩƛƴǾŜǊǎŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǎΩŜǎǘ ŀŎƘŀǊƴŞ Ŝǘ ŀ ǘǊƻǇ ŀǘǘŜƴŘǳΣ 

laissant souffrir inutilement son animal ; il peut alors chercher à marchander, se 

dire « ǎƛ ƧŜ Ŧŀƛǎ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŦŀǳǘΣ ǉǳŜ ƧŜ ƳΩȅ ǇǊŜƴŘǎ ƳƛŜǳȄΣ ƳŜ ǊŜƴŘǊŀ-t-on mon 

animal ? » Τ ŎŜǘ Şǘŀǘ ŘΩŜǎǇǊƛǘ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŎǊƻƛǊŜ ǳƴ ŎƻǳǊǘ ƛƴǎǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ Ŝǎǘ Ŝƴ 

mesure de résoudre la situation, de rétablir un certain ordre, puis ce sentiment 

ǎΩŀǘǘŞƴǳŜ Ŝǘ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴΩŜǎǇère plus que quelques jours de plus, sans douleur 

pour son animal 

- La dépression, la tristesse Υ ŎŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǎǳƛǘŜ ƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜǎ 

précédentes étapes, car la réalité est là ainsi que la culpabilité et il faut désormais 

ŀŦŦǊƻƴǘŜǊ ƭŀ ǇŜǊǘŜ ǉǳƛ ǎΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ Ł ŎŜ ǎǘŀŘŜ ŘŜ ǎƻƭƛǘǳŘŜΣ ŘΩŀōŀƴŘƻƴ ; cette phase 

peut durer plusieurs mois 

- [ΩŀŎŎŜǇǘŀǘƛƻƴ Υ ƭΩƛŘŞŜ ƳşƳŜ ŘŜ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŀŎŎŜǇǘŞŜΣ ŎŜǘǘŜ ǇƘŀǎe 

ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ƭŀƛǎǎŜǊ ŜƴŦƛƴ ƭΩşǘǊŜ ŎƘŜǊ ǇŀǊǘƛǊ Ŝǘ ŘΩŀdmettre sa mort ; cette phase est 

ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǊŀǇƛŘŜ Ŝǘ ŀǊǊƛǾŜ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǾƛǘŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ Ŝǎǘ ǇǊŞǎŜƴǘΣ ƭŀƛǎǎŜ 

ƭŜ ŎƘŀƎǊƛƴ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ Ŝǘ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŜƴŘŜǳƛƭƭŞ ǎΩŀŘƻƴƴŜǊ Ł ŘƛǾŜǊǎ ǊƛǘǳŜƭǎ 

(enterrementΣ ŜǘŎΧ) ; le propriétaire ne se sent alors plus coupable et parle sans 

souffrance de son animal, des bons souvenirs, la mort laisse alors place à la vie ; 

ŀŎŎŜǇǘŜǊ ǎƛƎƴƛŦƛŜ şǘǊŜ Ŝƴ ǇŀƛȄ ŀǾŜŎ ƭΩŞǾŞƴŜƳŜƴǘ ǇŀǎǎŞ 
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Ces étapes peuvent survenir avant la mort ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ł ƭΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀǳǾŀƛǎŜ 

nouvelle, dΩǳƴ ǇǊƻƴƻǎǘƛŎ ǎƻƳōǊŜΣ ƻǳ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŘƻǳƭƻǳǊŜǳǎŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜƴ ŦƛƴƛǊΦ 

9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŜ ŘŜǳƛƭ ŘŞōǳǘŜ ǎƻǳǾŜƴǘ ŀǾŀƴǘ ƳşƳŜ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘŜ ƭΩşǘǊŜ cher. Chaque étape a une 

intensité et une durée variable, il ŀǊǊƛǾŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǊŜǎǘŜ Řŀƴǎ ƭΩǳƴŜ Ře ces 

étapes sans jamais parvenir à faire complètement son deuil (Le Bail, 2003) (Lamarre, 2011). La 

Ŧƛƴ Řǳ ŘŜǳƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭΩƻǳōƭƛΦ [Ŝ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ǇǊşǘ Ł ǎΩŀǘǘŀŎƘŜǊ Ł ǳƴ ƴƻǳǾŜƭ ŀƴƛƳŀl 

ǎŀƴǎ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎƻƛǘ ǇǊŞǎŜƴǘ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ǊŜƳǇƭŀŎŜǊ ƭŜ précédent, et sans se sentir coupable (Le Bail, 

2003). 

 

Sur les plans psychologique et physiologique, le deuil engendre chez le propriétaire des 

réactions (Le Bail, 2003) (Lamarre, 2011) : 

- émotionnelles : la colèreΣ ƭŜ ŎƘŀƎǊƛƴΣ ƭΩŀōŀƴŘƻƴ 

- intellectuelles : ƭŜ ǊŜŦǳǎΣ ƭΩƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ŝǘ se concentrer 

- physiques : ŘŜǎ ǇƭŜǳǊǎΣ ŘŜǎ ǎƻǳǇƛǊǎΣ ŘŜǎ ǘǊƻǳōƭŜǎ Řǳ ǎƻƳƳŜƛƭΣ ŘŜ ƭΩŀƴƻǊŜȄƛŜ 

On peut également observer des manifestations sociales telles que du stress, de 

ƭΩŀƴƎƻƛǎǎŜΣ ŘŜ ƭŀ ƧŀƭƻǳǎƛŜΣ Řǳ ŘŞǎƛƴǘŞǊŜǎǎŜƳŜƴǘΣ ŘŜ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘΣ ƻǳ encore spirituelles comme 

ƭΩŀŦŦƛǊƳŀǘƛƻƴ ƻǳ Ł ƭΩƛƴǾŜǊǎŜ ƭΩŀōŀƴŘƻƴ ŘŜ ƭŀ Ŧƻƛ (Le Bail, 2003) (Lamarre, 2011). 

 

Le processus de deuil est influencé et parfois compliqué par la relation entre le 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǘ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ Řǳ ƭƛŜƴΣ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀƴƴŞŜǎ ǉǳΩŀ ŘǳǊŞ ƭŀ 

relation et ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ǎƻƴ ƳŀƞǘǊŜ ǎƻƴǘ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ Ǿƻƴǘ ǊŜƴŘǊŜ 

le deuil plus ou moins présent et douloureux. Des facteurs propres au propriétaire peuvent 

également avoir une influence, tels ǉǳŜ ǎƻƴ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ŘŜǎ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘǎ 

ŀǾŜŎ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ŀƴƛƳŀƭ όƛƭ ŀǊǊƛǾŜ ƳşƳŜ ǇŀǊŦƻƛǎ ǉǳΩǳƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǇŜǊŘŜ ŘŜǳȄ ŀƴƛƳŀǳȄ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 

mêmes raisons), ou encore si le propriétaire fait face à des difficultés dans sa vie personnelle 

ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƭΩŀƛŘŀƛǘ Ł ǎǳǇǇƻǊǘŜǊ ǇŀǊ ǎŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ (Le Bail, 2003). Par ailleurs, le chagrin peut 

şǘǊŜ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ł ǎǳǇǇƻǊǘŜǊ ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ, parfois, fait face à des pertes 

multiples, que le décès de sƻƴ ŀƴƛƳŀƭ ƭǳƛ ŞǾƻǉǳŜ ƭŀ ǇŜǊǘŜ ŘΩǳƴ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘ ŀƴƛƳŀƭ ƻǳ ŘΩǳƴ 

proche, par exemple en cas de cancer (Pich, 2015). 
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5ŀƴǎ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ƻǴ ƭŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŀǎǎƛƳƛƭŞŜ 

à ŎŜƭƭŜ ŘΩun membre de la famille, il apparaît logique que le deuil du propriétaire à la mort de 

son animal soit assimilable au deuil vécu pour une personne proche. LΩŞǘŀǇŜ de déni, par 

ŜȄŜƳǇƭŜΣ ǇŜǳǘ ǎǳǊǾŜƴƛǊ Ł ƭΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘΩǳƴe mauvaise nouvelle telle que la phase terminale 

ŘΩǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜΦ [ŀ ǇƘŀǎŜ ŘŜ ŎƻƭŝǊŜ peut également avoir lieu avant le décèǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛmal : il peut 

ǎΩŀƎƛǊ ŘŜ ŎƻƭŝǊŜ ŎƻƴǘǊŜ ǎƻƛ-même ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǎǳ ǾƻƛǊ ǉǳŜ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ ŀƭƭŀƛǘ ƳŀƭΣ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜ 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǉǳƛ ŀ ǇǊƻƴƻƴŎŞ ƭŀ ǎŜƴǘŜƴŎŜΧ Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŘΩŀŎŎŜǇǘŜǊ 

toute forme de violence ou de rejet de la part du propriétaire, mais il doit admettre que le 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǎƻǳŦŦǊŜ Ŝǘ ŀ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴ ŎƻǳǇŀōƭŜΣ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ Ŝƴ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ǎŜ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊ ŎƻƴǘǊŜ ƭŀ 

personne directement liée à cette mauvaise nouvelle. Il faut endurer ce moment et attendre 

ǉǳŜ ŎŜƭŀ ǇŀǎǎŜΦ [ΩŞǘŀǇe de culpabilité peut être aussi une phase de négociation et de 

marchandage, où le propriétaire cherche à savoir ce qui aurait pu être fait différemment, ce 

ǉǳƛ ŀǳǊŀƛǘ Ǉǳ ŜƳǇşŎƘŜǊ ǳƴŜ ƛǎǎǳŜ ŦŀǘŀƭŜΣ Ŝǘ ǎŜ ǊŀŎŎǊƻŎƘŜ ŀƭƻǊǎ Ł ƭΩƛŘŞŜ ǉǳŜ ǎƛ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ 

avait été fait autrement son animal serait toujours là (Pich, 2015). 

 

/ƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ƭΩŀǾƻƴǎ ŞǾƻǉǳŞΣ ŎŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŞǘŀǇŜǎ ŘŜ ŘŜǳƛƭ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŀƴǘƛŎƛǇŞŜǎ 

ŀǾŀƴǘ ƭŀ ƳƻǊǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ł ƭΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƛǎǎǳŜ ŦŀǘŀƭŜΣ Ƴŀƛǎ ŜƭƭŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 

ǎǳǊǾŜƴƛǊ ōƛŜƴ ŀǾŀƴǘΣ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀƳƻǊœŀƎŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦǎ ou du vieiƭƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜ 

compagnie Υ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ŘŜǳƛƭ ŀƴǘƛŎƛǇŞΦ /Ŝ ŘŜǳƛƭ ŀƴǘƛŎƛǇŞ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜΣ 

celle ŘŜ ƭΩ ζ attente de la mort η ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎŀƛǘ ƛƴŞǾƛǘŀōƭŜΦ hƴ ǇŜǳǘ ŀƭƻǊǎ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ƭŜ ŘŜǳƛƭ ŘŜ ƭŀ 

perte attendue et celui de la perte inattendue. Dans le premier cas le deuil et le chagrin sont 

ŀƴǘƛŎƛǇŞǎ Řǳ ǾƛǾŀƴǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀl. La difficulté est alors de prévoir et de savoir quand la vie de ce 

dernier doit être interrompue et quand ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǇǊƛǎŜΣ ŎŜ ǉǳƛ 

représente une difficulté supplémentaire et peut conduire le propriétaire à se raccrocher au 

moindre espoir. Dans le deuxième cas, le décès est souvent soudain, brutal, parfois dans 

ƭΩǳǊƎŜƴŎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŎƛǊconstances violentes, et peut faire ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

ǇǊŞŎƛǇƛǘŞŜ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŎǊƛǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ [Ŝ ŘŜǳƛƭ est ŀƭƻǊǎ ǾŞŎǳ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǘǊŝǎ 

différente, la colère est par exemple souvent plus marquée, au détriment peut-être de la 

phase de culpabilité (Pich, 2015). 
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Le ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ŘŜǳƛƭ ŀƴǘƛŎƛǇŞ ŎƻƳƳŜƴŎŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ŀ ŞǘŞ ŀŘmis par le propriétaire 

ǉǳΩǳƴŜ ƎǳŞǊƛǎƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜƴǾƛǎŀƎŜŀōƭŜΣ ǉǳŜ ƭŀ ƳƻǊǘ Ŝǎǘ ƛƴŞǾƛǘŀōƭŜΣ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩǳƴŜ 

ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ comme dans celui Řǳ ŘŞōǳǘ ŘΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ǇŀƭƭƛŀǘƛŦΦ /ΩŜǎǘ ƭŜ ŎƘagrin 

ŘΩŀƴǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŀƭƻǊǎ ŘŜ ǎŜ ǇǊŞǇŀǊŜǊ Ł une perte imminente et inévitable. Dans ces 

ŎƛǊŎƻƴǎǘŀƴŎŜǎΣ Ǉƭǳǎ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀƛŘŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ 

son animal et le conforte dans son choix, mieux ce deuil est vécu et moins les sentiments de 

colère ou de culpabilité sont importants (Shanan, 2011).  

 

wŀǇǇŜƭƻƴǎ ŜƴŦƛƴ ǉǳΩil est indispensable sur plan psychologique que le propriétaire se sente 

légitime dans son deuil. Le chagrin ne doit pas être « privé de ses droits » car cela entrave le 

processus de deuil et renforce le sentiment de solitude. Nous réagissons tous de manière 

différente aux événements, nous avons tous des croyances religieuses et spirituelles 

différentes, une perception dépendant de notre propre expérience, et nul ne peut juger de 

nos réactions (Pich, 2015).  

 

iii. Un processus décisionnel partagé  

[ŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀsie est prise par le propriétaire. Néanmoins le vétérinaire prend part 

Ł ŎŜǘǘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǇŀǊ ǎƻƴ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǎǳǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ Lƭ ŘŞƭƛǾǊŜ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ 

nécessaires au propriétaire et le guide ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭ ǇǊŜƴƴŜ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ. Sans pour autant 

influencer, le vétérinaire oriente son discours et son évaluation de la situation en fonction de 

ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǘ ŘΩǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ facteurs : conditions de gestion du cheval, 

situation personnelle du propriétaireΧ Ceci ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀdapter au mieux la décision pour tout 

le monde. Il est difficile pour le vétérinaire de se montrer parfaitement objectif et impartial, 

comme nombre de praticiens équins ƭΩŀǾƻǳŜƴǘ ǾƻƭƻƴǘƛŜǊǎ. En effet, le vétérinaire est 

largement impliqué dans le processus ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǘ ƴŜ ǇŜǳǘ ƛƎƴƻǊŜǊ ƭŀ 

situation personnelle du propriétaire ni ƭŜ ƭƛŜƴ ǉǳƛ ƭΩǳƴƛǘ Ł ǎƻƴ ŎƘŜǾŀƭΦ /Ŝƭŀ ƴe lΩŜƳǇşŎƘŜ Ǉŀǎ 

ǇƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ ǊŜƧŜǘŜǊ ƭΩƛŘŞŜ ŘΩǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜ ǉǳƛ ƛǊŀƛǘ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ son 

éthique personnelle et professionnelle. Les vétérinaires sont conscients de leur rôle dans le 

ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭ ǉǳΩƛƭs partagent avec le propriétaire (Springer et al., 2019). Cette 
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décision ƴŀƞǘ ŘΩun partenariat entre le vétérinaire qui délivre les informations nécessaires et 

le propriétaire qui fait son choix en conséquence. Ce partenariat permet au propriétaire de 

ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŞŎƭŀƛǊŞŜ Ŝǘ ƛŘŞŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǉǳƛ ǎƻƛǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Pich, 

2015). 

 

a. [ƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǘ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

Vétérinaire et propriétaire forment une équipe Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ ! 

ƭΩŀƴƴƻƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ƎǊŀǾe ou chronique, le vétérinaire a pour rôle de préparer le 

propriétaire à la mort de son chevalΦ Lƭ ǎŜ Řƻƛǘ ŀǳǎǎƛ ŘΩşǘǊŜ ƘƻƴƴşǘŜ ŀǾŜŎ ƭǳƛ ǎǳǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ 

ƭΩétat du cheval, du pronostic et des possibilités de traitement à chaque réévaluation. 

Vétérinaire et propriétaire ŘƻƛǾŜƴǘ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŞǾŀƭǳŜǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ōƛŜƴ-être, de douleur, et la 

qualité de vie du cheval, afin de prendre si nécessaire ǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ Ŝǘ surtout 

de la prendre au bon moment (Codron, 2004).  

En général, le propriétaire est surtout sensible au fait de ne pas laisser souffrir son 

animal Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ƧǳƎŜǊ de son état de santé et prendre la 

ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǉǳƛ ǎΩƛƳǇƻǎŜΦ [Ŝ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŎƻƳǇǘŜ ǎǳǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƛŘŜǊ dans sa décision 

et le perçoit comme un soutien tout au long de la procédure. Néanmoins ce dernier ne peut 

accepter ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ƳƻǘƛŦ ǉǳΩƛƭ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ƭŞƎƛǘƛƳŜΣ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘŜ ǘƻǳǘŜ 

convenance du propriétaire. Son rôle est également de conforter le propriétaire dans sa 

décision et de le sensibiliser au déroulemŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭΩȅ ǇǊŞǇŀǊŜǊΦ [ŀ ƎŜǎǘƛƻƴ 

Řǳ ŎƻǊǇǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŧŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ ŘŞǘŀƛƭǎ ŘŞƭƛŎŀǘǎ Ł ŀōƻǊŘŜǊ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ 

ǇǊŜƴŘ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ Ł Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘŜ Ǌŀƛǎƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ Ŝǘ ŎŜ Ŝƴ ŀƳƻƴǘ 

ŘŜ ƭΩŀŎǘŜ en lui-même (Lombardi, 2015).  

 

b. Définir les attentes et résultats 

Pour prendre une décision, le propriétaire doit disposer de tous les éléments nécessaires 

Ł ǎƻƴ ŎƘƻƛȄΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire connaître toutes les options pour son cheval. Si le propriétaire 

souhaite se lancer dans un processus de soins palliatifs, le vétérinaire doit lui apprendre à 

évaluer son animal au quotidien et lui enseigner comment administrer les différents 
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traitements et prendre soin de son cheval. Lors de la réflexion en amont de la prise de 

décision, il est nécessaire que vétérinaire et propriétaire définissent ensemble leurs attentes 

et les résultats recherchés, ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŘΩŀƧǳǎǘŜǊ ŀǳ ŦǳǊ Ŝǘ Ł ƳŜǎǳǊŜ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ Ŝǘ ŘŜ 

choisir le moment adapté pour euthaƴŀǎƛŜǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ Ces attentes et résultats concernent le 

bien-être, la qualité de vie, et la maîtrise de la douleur du cheval. Une fois définis et tant que 

ŎŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǎƻƴǘ ǎŀǘƛǎŦŀƛǘǎΣ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ǎǳǇǇƻǎŞŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŀǘǘŜƴŘǊŜ 

(Heuberger et al., 2016). 

Face à une telle dŞŎƛǎƛƻƴΣ ƭŜ ǇǊƻƴƻǎǘƛŎ Ŝǎǘ ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭ ŀŦƛƴ ŘΩŜȄǇƭƻǊŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ 

ƻǇǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴ ŎƘƻƛȄ ǉǳƛ ǎƻƛǘ ƳƻǊŀƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŞǘƘƛǉǳŜƳŜƴǘ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀl. Le 

pronostic doit prendre en compte les possibilités thérapeutiques ainsi que les réponses 

associées et les complications possibles, mais également le coût et les contraintes liés au 

ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΦ Lƭ Ŝǎǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ǊŜŎƻǳǊǎ ŀǳȄ ŎƘƛŦŦǊŜǎ (en particulier des 

pourcentages de survie, de récupération, et de réponse au traitement) pour aider le 

propriétaire dans sa décision, car même si la médecine vétérinaire ne peut être une science 

exacte, le propriétaire a besoin de se fier à des éléments concrets. En effet, le pronostic 

ƳŞŘƛŎŀƭ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭΩŞƭŞƳŜƴǘ ǉǳƛ ŀ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǇƻƛŘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ Řécision. Pour ce faire le 

vétérinaire peut utiliser la médecine factuelle et donner humblement au propriétaire les 

informations dont il dispose (Fillot, 2017). 

Bien quŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǎƻƛǘ ǇǊƛǎŜ ǇŀǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǇǊŜƴŘ ǇŀǊǘ 

au processus de ŘŞŎƛǎƛƻƴ Ŝƴ ƧǳƎŜŀƴǘ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ Il lui incombe 

ŘŜ ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀƭŜǊǘŜǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ŎŜƭŀ ǎΩŀǾŝǊŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŀfin 

ŘΩŞǾƛǘŜǊ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ƛƴǳǘƛƭŜǎ. Plus les attentes de chacun sont clairement 

définies et plus le vétérinaire délivre les bonnes informations au propriétaire, plus ce dernier 

a confiance en lui et est en mesure de prendre la bonne décision. Le vétérinaire peut alors 

ŎƻƴŦƻǊǘŜǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Řŀƴǎ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳΩƛƭ ŀ Ŧŀƛǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ǇƻǳǾŀƛǘ ǇƻǳǊ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ, le processus 

de décision et le processus de deuil sont ainsi moins lourds pour chacun. Il arrive également 

que le propriétŀƛǊŜ ƴΩƻǎŜ Ǉŀǎ ŀōƻǊŘŜǊ ƭŜ ǎǳƧŜǘ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ǾƻƛǊŜ ƳşƳŜ ŎƘŜǊŎƘŜ Ł ƭΩŞǾƛǘŜǊΣ 

car il a le sentiment que cela ne fait pas partie des choix proposés par le vétérinaire et se sent 

ŎƻǳǇŀōƭŜ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ŎŜǘǘŜ possibilité. Il est toujours préférable pour le propriétaire que le 

vétérinaire aborde ce sujet le premier parmi les options à envisager. Par ailleurs, lorsque le 

vétérinaire évoque cette option comme une possibilité, cela peut permettre au propriétaire 
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de prendre conscience de ƭŀ ƎǊŀǾƛǘŞ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎƻƴ animal, notamment Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴŜ 

affection chronique et progressive pour laquelle le propriétairŜ ƴŜ ǎΩŀǇŜǊçoit pas toujours de 

la dégradation subite de son cheval (Lamarre, 2011). 

La communication entre vétérinaire et propriétaire est fondamentale pour ce genre de 

décision et chacun doit connaître les objectifs et les attentes ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŎƘŀŎǳƴ ŀ ǎƻƴ 

rôle à jouer : le vétérinaire dispose du savoir scientifique et le propriétaire possède le savoir 

affectif. Ce doit donc être un dialogue entre les deux, sans jugement, sans influence, et les 

points de vue et attentes des deux parties doivent être pris en compte. Si la décision 

ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ǘǊƻǇ ǇǊŞƳŀǘǳǊŞŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǉǳƛ ŀƛƳŜǊŀƛǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ǘŜƴǘŜǊ ǉǳŜƭǉǳŜ 

chose, Ŝǘ ǎƛ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƭŜ ǇŜǊƳŜǘΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŘŜ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜ ƭŀƛǎǎŜǊ 

une cƘŀƴŎŜ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ. Il commence alors un traitement fort notamment contre la douleur, à 

réévaluer au bout de 24 à 48 heures, ce qui permet au propriétaire de se préparer à une 

éventuelle issue fatale. Cela peut avoir lieu même lorsque le vétérinaire sait que ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴŜ ǇŜǳǘ ǎΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊΣ Řŝǎ ƭΩƛƴǎǘŀƴǘ ƻǴ ƛƭ ǎŀƛǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ƎŞǊŜǊ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ Ŝǘ ƻǴ ƭŜ 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴŜ ǾŜǳǘ Ǉŀǎ ŜƴǘŜƴŘǊŜ ǇŀǊƭŜǊ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ Cette astuce donne du temps et aide 

ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩƛǊǊŞǾŜǊǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŞǘat de son animal et à accepter 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ (Lamarre, 2011). 

 

c. [ŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : trop tôt ou trop tard ? 

[ƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ǎŀǾƻƛǊ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ Ł ǉǳŜƭ ƳƻƳŜƴǘ ƭΩŀǊǊşǘ ŘŜǎ ǎƻƛƴǎ 

est opportun est un des plus grands dilemmes. En effet, les questions qui hantent souvent les 

propriétaires mais aussi parfois les vétérinaires sont Υ Ŝǎǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǘǊƻǇ ǘƾǘ ? trop tard ? 

comment savoir quel est le bon moment ? Ces questions provoquent de nombreux doutes, de 

la culpabiliǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƴȄƛŞǘŞΦ [Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜ ƳƛŜǳȄ ǇƭŀŎŞ ǇƻǳǊ ƛƴŘƛǉǳŜǊ ǉǳand il 

Ŝǎǘ ǘŜƳǇǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ sur le plan médical, ce qui permet également de décharger le 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ǎŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƘƻƛȄ Řǳ ƳƻƳŜƴǘΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǉǳŜǎtion du 

propriétaire à laquelle le vétérinaire doit souvent faire face : comment saurai-je ǉǳΩil est 

temps de mettre fin à la vie de mon animal ? que feriez-vous à ma place ? Il se demande 

également si en euthanasiant son animal trop tôt il ne risque pas dŜ ƭŜ ǇǊƛǾŜǊ ŘΩǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ 

ŎƘŀƴŎŜ ŘŜ ǎǳǊǾƛŜΣ ƻǳ ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƧƻǳǊǎ ŘŜ ǾƛŜ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ƻǳ Ł ƭΩƛƴǾŜǊǎŜ ǎƛ Ŝƴ 
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ǊŜǘŀǊŘŀƴǘ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƛƭ ƴŜ ǊƛǎǉǳŜ Ǉŀǎ ŘΩƛƴŦƭƛƎŜǊ Ł ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ ŘŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ 

(Shanan, 2011). 

[ΩƛŘŞŀƭ ŀŦƛƴ ŘΩéviter ces questions est de définir uƴ ŎŀŘǊŜ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ƧǳƎŜǊ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ 

ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ainsi que le moment auquel ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŜƴǾƛǎŀƎŜŀōƭŜ Ƴŀƛǎ 

aussi souhaitable. Pour cela il faut évoquer ŀǾŜŎ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ 

qualité de vie, de bien-être et de contrôle de la douleur, et de lui expliquer quand la situation 

Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ƛƴŀŎŎŜǇǘŀōƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ bŞŀƴƳƻƛƴǎ, il reste toujours une grande part 

ŘΩƛƴŎŜǊǘƛǘǳŘŜ au sujet de ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ǉǳƛ ƴŜ ǇŜǊƳŜǘ Ǉŀǎ ŘΩŀƴƴǳƭŜǊ ǘƻǳǘ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ 

culpabilité et ŘΩŀƴȄƛŞǘŞΦ [ŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŜǳǘ ǇŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎ şǘǊŜ ǎȅƴƻƴȅƳŜ ŘΩŀōŀƴŘƻƴ 

des soins et des efforts fournis, ce qui renforce ce sentiment de culpabilité. En réalité il faut 

ŀŘƳŜǘǘǊŜ ǉǳŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǇŀǊŦŀƛǘŜ ǇǊƛǎŜ ŀǳ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ƳƻƳŜƴǘ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ. Il faut conforter le 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Řŀƴǎ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳΩƛƭ ŀ pris la meilleure décision pour son animal avec les éléments 

dont il disposait (Shanan, 2011).  

Savoir quand peut être le meilleur moment pour euthanasier est également rendu plus 

ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ŎƘǊƻnique ƻǴ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŜƴŎƘŀƞƴŜ ǊŜŎƘǳǘŜǎ Ŝǘ ǊŞƳƛǎǎƛƻƴǎΦ 

Le propriétaire a déjà vu son animal se remettre en étant dans un état similaire et il lui est 

ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘΩŀŘƳŜǘǘǊŜ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎΩŜƴ ǊŜƳŜǘǘǊŀ ǇŜǳǘ-être pas cette fois-ci. Le processus décisionnel 

est également comǇƭƛǉǳŞ ǇŀǊ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ 

« est-il trop tôt ? » ou encore « dois-je tenter quelque chose ? » se posent naturellement 

(Pich, 2015). 

 

Le renforcement du lien affectif entre un cheval et son propriétaire complique bien des 

questions telles que celle de la décision de fin de vie. Les données émotionnelles, 

psychologiques et économiques entourant cette décision sont un dilemme pour le 

proprƛŞǘŀƛǊŜ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǉǳƛ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜǊǘƛǘǳŘŜ ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭ 

convient de faire. Le vétérinaire se pose également la question du « trop tôt ou trop tard » car 

ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇŀǊŀƳŝǘǊŜǎ ŘŜ ŎƻƴŦƻǊǘ ŘŜ ǾƛŜ Řǳ ŎƘŜǾŀƭ manqǳŜ ŘΩƻōƧŜŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ ƛƭ ƴΩŀ 

pas toujours de certitude quant au pronostic (Knesl et al., 2017). CŜ ŘƛƭŜƳƳŜ Ŝǎǘ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩǳƴ 

stress important pour le vétérinaire qui souhaite également donner toutes les chances 

possibles au cheval et à son proprƛŞǘŀƛǊŜΣ Ƴŀƛǎ ǊŜŦǳǎŜ ŘŜ ǎΩŀŎƘŀǊƴŜǊ Ŝǘ ŘΩŀǘǘŜƴŘǊŜ ǘǊƻǇ 
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longtemps. Ce ǎǘǊŜǎǎ Ŝǎǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǊŜŦǳǎŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŎŀǊ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇǊşǘΣ ŀǳǉǳŜƭ Ŏŀǎ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎŀƛǘ ǉǳŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ ǇǊƛǎŜ 

trop tard Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ peut souffrir inutilementΦ [Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ ƛƳǇǳƛǎǎŀƴǘ ŎŀǊ ŎΩŜǎǘ 

toujours au propriétaire que revient la décision finale (Rollin, 2015).  

 

Quand traiter ? Quand euthanasier ? QǳŀƴŘ ŀǊǊşǘŜǊ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ? Comment choisir 

ŜƴǘǊŜ ǊŜƴƻƴŎŜǊ Ŝǘ ǎΩŀŎƘarner ? Comment ǎŀǾƻƛǊ ǉǳŀƴŘ ŀōǊŞƎŜǊ ƭŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ? 

Ces questions sont un dilemme permanent qui hante à la fois le propriétaire et le vétérinaire 

dans la prise de décision et sont source de stress et de culpabilité. Il faut alors se raccrocher à 

des éléments concrets et se donner autant que possible ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ 

paramètres concernant ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ (Yeates, 2010). 

 

Le vétérinaire peut également faire face à un acharnement thérapeutique qui lui est 

moralement difficile à supporterΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ƛƴǳǘƛƭŜΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ 

trop lourd ou ne pallie pas la douleur ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ. Il est de son ŘŜǾƻƛǊ ŘΩŀƭŜǊǘer le propriétaire 

ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩun tel traitement esǘ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ Ł ƭΩŞǘƘƛǉǳŜΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ƭƻǊǎǉǳΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ 

possible, il faut convaincre le propriétaire de ne pas baisser les bras et de ne pas condamner 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǘǊƻǇ ǾƛǘŜΣ Ŝƴ ƭΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜŀƴǘ Ł ǇǊƻŎŞŘŜǊ ǇŀǊ ŞǘŀǇŜǎ (Yeates, 2010). 

 

3. 5ŞǎŀŎŎƻǊŘ ŦŀŎŜ Ł ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : trouver un compromis 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Řƻƛǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘŜ ǎƻǳƭŀƎŜǊ ǳƴ ŀƴƛƳŀƭ de sa souffrance, mais vétérinaire et 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ǎǳǊ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ. Leur avis 

peut différer pour des raisons objectives et purement médicales, mais leur propre sensibilité, 

croyance et expérience, peuvent également les séparer. Ce geste reste lourd de conséquences 

aussi bien pour celui qui prend la décision que pour celui qui réalisŜ ƭΩacte (Grosmond, 2018).  

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ǳƴ ζ luxe » en médecine vétérinaire, qui se justifie sur les plans clinique 

et éthique en prenant en compte contrôle de la douleur, bien-être, et qualité de vie de 
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ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ [Ŝ ǇǊƻƴƻǎǘƛŎΣ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ Ŝǘ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ entrent 

également en jeu. Il peut y avoir dŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ Ƴƻƛƴǎ ƭŞƎƛǘƛƳŜǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ ǳƴ ŀƴƛƳŀƭΣ ǘŜƭƭŜǎ 

que la situation financière ou familiale du propriétaire, dont le vétérinaire est parfois contraint 

de tenir compte, mettant à mal sa propre éthique. Cela devient encore plus difficile pour ce 

dernier ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇƻǳǊ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜΦ [Ŝ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ, par 

définition, Ŝǎǘ ƭŜ ǎŜǳƭ Ł ǇƻǳǾƻƛǊ ŘŞŎƛŘŜǊ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΣ Ŝƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜ ƭŜ 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŀ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ǊŜŦǳǎŜǊ ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǉǳΩƛƭ ŜǎǘƛƳŜ ƛƴƧǳǎǘƛŦƛŞŜΣ ōƛŜƴ ǉǳΩƛl prenne alors 

ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ǉǳŜ ƭŜ ŎƭƛŜƴǘ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ł ǳƴ ŀǳǘǊŜ ŎƻƴŦǊŝǊŜ ǉǳƛ ƭǳƛ ŀŎŎŜǇǘŜǊŀ ǇŜǳǘ-êtrŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ 

Ce désaccord est courant : la meilleure option pour le vétérinaire est alors de trouver un 

compromis tout en restant en accord avec sa propre éthique (Grosmond, 2018).  

 

i. Refus du vétérinaire 

La principale raison qui pousse le vétérinaire à refuser une euthanasie est que cette 

solution ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ. Elle peut simplement ne pas être justifiée, ou alors 

il peut exister des solutions alternatives telles ǉǳΩǳƴ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘΦ Lƭ Ŝǎǘ ŦǊŞǉǳŜnt que le 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎǳōƛǎǎŜ ǳƴŜ ǇǊŜǎǎƛƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ǎǳƎƎŞǊŞŜ ǇŀǊ ǳƴ 

ŎƻƴŦǊŝǊŜΣ ŜȄƛƎŞŜ ǇŀǊ ǳƴ ŎƭƛŜƴǘΣ ƻǳ ǊŜŦǳǎŞŜ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ ǎΩƛƳǇƻǎŜΦ béanmoins, il se réserve le 

ŘǊƻƛǘ ŘŜ ǊŜŦǳǎŜǊ ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘƛƳŜ Ǉŀǎ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜ ǇƻǳǊ ŘŜs raisons morales et 

éthiques (Yeates, Main, 2011). 

 

Comment le vétérinaire peut-ƛƭ ŀƭƻǊǎ ǎŜ ǎŜƴǘƛǊ ƭŞƎƛǘƛƳŜ ŘΩŀŎŎŜǇǘŜǊ ƻǳ ǊŜŦǳǎŜǊ ǳƴŜ 

euthanasie Κ vǳŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ŘΩǳƴ ǊŜŦǳǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ sa part ? La raison peut être 

ƭƛŞŜ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƭǳƛ-même, au propriétaire, ou à des pressions sociales (Yeates, Main, 2011). 

bƻǳǎ ŀƭƭƻƴǎ ǇŀǎǎŜǊ Ŝƴ ǊŜǾǳŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ŘΩŀŎŎŜpter ou refuser une euthanasie liées 

à ƭΩŀƴƛƳŀƭ lui-même et à son état (Yeates, Main, 2011) : 

- wŜŦǳǎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Υ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ƛƴǘŞǊşǘ Řǳ ǇŀǘƛŜƴǘΣ ƭŜ 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŜǎǘƛƳŜ şǘǊŜ ƭΩŀǾƻŎŀǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ǎŜ Řƻƛǘ ŘŜ ƭŜ ŘŞŦŜƴŘǊŜΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

Ŝǎǘ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘ ƛƴƧǳǎǘƛŦƛŞŜ ŎŀǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ Ŝƴ ōƻƴƴŜ ǎŀƴǘŞΣ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴŜ ǎƻǳŦŦǊŜ ǇŀǎΣ 

ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘŜΣ ǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘŜ ƎǳŞǊƛǎƻƴ Ŝǎǘ 
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possible, des alternatives sont envisageables, la convenance du propriétaire est le 

ǎŜǳƭ ƳƻǘƛŦ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

- 5ƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Ł ǊŜŦǳǎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎie Υ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘΩƻǇǘƛƻƴ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜΣ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ 

ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŀŎŎŜǇǘŀōƭŜǎΣ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ƭƻǳǊŘ Ŝǘ ŎƻƴǘǊŀƛƎƴŀƴǘ ǇƻǳǊ 

ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƭŜ ǇǊƻǇriétaire ne peut assumer financièrement, le propriétaire refuse 

ǘƻǳǘŜ ŀǳǘǊŜ ƻǇǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǎƻǳŦŦǊŜ ƻǳ ǎŜ ŘŞƎǊŀŘŜΣ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴŜ ǇŜǳǘ 

être maîtrisée par un traitement palliatif, le propriétaire ƳŀƴǉǳŜ ŘΩƻōǎŜǊǾŀƴŎŜ ƻǳ 

est négligent, le propriétaire est susceptible de mettre lui-même fin à la vie de son 

ŀƴƛƳŀƭ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƛƴǘƻƭŞǊŀōƭŜ (noyade, arme à feu) 

 

Nous allons maintenant passer en revue quelques raisons qui sont liées plutôt aux 

intérêts du propriétaire (Yeates, Main, 2011) :  

- wŜŦǳǎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Υ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴŜ correspond plus au mode de vie du propriétaire, 

ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƻǳ ǎƻƴ Şǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜnt une contrainte et « dérange » le 

propriétaire qui ne souhaite pas assumer, le propriétaire souhaite « se 

débarrasser η ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜ Ǉŀǎ ŘŞǇŜƴǎŜǊ ƭΩŀǊƎŜƴǘ 

nécessaire pour soigner son animal (prix raisonnable), des solutions alternatives 

ǎƻƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜǎΣ ƭŜǎ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ŜƴǘǊŜ ŜǳȄΣ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ 

sous le choc ou dans un état émotionnel qui le rend incapable de prendre une 

décision appropriée 

- DifficǳƭǘŞǎ Ł ǊŜŦǳǎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Υ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄ ǇƻǳǊ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǉǳƛ 

ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉƭǳǎ ƭŜ ƎŞǊŜǊΣ ƭΩŞǘŀǘ ƳŜƴǘŀƭ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŦǊŀƎƛƭŜΣ ǎƻƴ Şǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƴŜ 

ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘ Ǉŀǎ ŘΩŀǎǎǳƳŜǊ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭΣ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴΩŀ pas les moyens financiers 

(traitement très coûteux), le propriétaire est négligent ou indifférent, les 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎ ƻƴǘ ŘŞƧŁ ŘŞǇŜƴǎŞ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀǊƎŜƴǘ Ŝǘ ǘŜƴǘŞ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ ǉǳƛ ƴΩŀ 

rien donné 

 

9ƴŦƛƴ ƭŜ ǊŜŦǳǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǇŜǳǘ ǎŜ ƘŜǳǊǘŜǊ Ł ŘŜǎ pressions sociales qui 

rendent plus difficile son choix (Yeates, Main, 2011) :  
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- RefuseǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : le vétérinaire ne se laisse pas intimider et parvient à rester 

sur sa position, il sait être dans son droit et garder un certain pouvoir de décision, 

il Ŝǎǘ ƭŞƎƛǘƛƳŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ ǊŜŦǳǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ Ŝǘ ŀƎƛǘ ǎŜƭƻƴ ǎŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ƳƻǊŀǳȄ 

- Difficultés Ł ǊŜŦǳǎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : le client exerce une très forte pression par son 

ƛƴǎƛǎǘŀƴŎŜ ǾƻƛǊŜ ǎŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǾŜǊōŀƭŜΣ ƭΩŜƳǇƭƻȅŜǳǊ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ƭΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜ Ł 

accepter ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇƻǳǊ ǎŀǘƛǎŦŀƛǊŜ ƭŜ ŎƭƛŜƴǘΣ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎǶǊ ŘŜ ƭǳƛ Ŝǘ 

de son pronostic, le vétérinaire est intimement convaincu que la mort serait 

ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ōƛŜƴ que ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ƭŜ ǇƻǳǎǎŜ Ł ǇŜƴǎŜǊ ƭŜ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ όƛƭ ƴΩŜǎǘ 

pas rare lorsqǳΩǳƴ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Şǉǳƛƴ ǇǊƻǇƻǎŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ ǉǳŜ ƭŜǎ 

personnes présentes dans le centre équestre se mêlent de la situation et la 

ŎƻƳǇƭƛǉǳŜƴǘ Ŝƴ ŀŎŎǳǎŀƴǘ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŘŜ ŎƻƴŘŀƳƴŜǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭύΣ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎŀƛǘ 

que les propriétaires iront probaōƭŜƳŜƴǘ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜǊ Ł ǳƴ ŎƻƴŦǊŝǊŜ ǎΩƛƭ ǊŜŦǳǎŜ 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ 

 

Le meilleur moyen de ne pas arriver à ces extrêmes de désaccord, de refus, de 

dilemme, est que la discussion en amont soit la plus efficace possible. Néanmoins le 

vétérinaire ne parvient pas toujours à se faire comprendre du propriétaire. Il arrive également 

que le vétérinaire souhaite refǳǎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇƻǳǊ ŘŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ŞǘƘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƳƻǊŀƭŜǎ Ƴŀƛǎ ƴŜ 

se permette pas de le faire car il subit une forte pression extérieure. Il est alors contraint de 

pratiquer un acte contre sa volonté et ses convictions personnelles. Pourtant le refus 

ŘΩŜǳǘƘŀƴasie est légal et il peut se sentir légitime à exercer ce droit, malgré les pressions, au 

risque que le propriétaire se tourne vers un confrère. Le vétérinaire respecte ainsi son devoir 

ƳƻǊŀƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ŜƴǾŜǊǎ ƭǳƛ-même, avec satisfaction dans son exercice professionnel. 

Cependant il ne doit pas hésiter à exposer explicitement les raisons de son refus. La 

persévérance du vétérinaire peut amener dans certains Ŏŀǎ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ł ŎƘŀƴƎŜǊ ŘΩŀǾƛǎΦ 

Ce dernier admet alors le point de vue du praticien et comprend ǉǳŜ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ ŀ Ł ŎǆǳǊ ŘΩŀƎƛǊ 

dans son intérêt et dans celui de son animal. Le vétérinaire ne doit pas pour autant se montrer 

inflexible et doit savoir sΩŀŘŀǇǘŜǊ ŀǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ. Cela ne fait ǉǳΩŀŎŎǊƻƞǘǊŜ ƭŀ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ǉǳŜ ƭǳƛ 

porte le propriétaire quƛ ŀ ŀƭƻǊǎ ƭŀ ǎŜƴǎŀǘƛƻƴ ŘΩşǘǊŜ ǇǊƛǎ Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ (Yeates, Main, 2011).  
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Certains éthiciens ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊƛƻǊƛǘŞ ǊŜǾƛŜƴǘ ŀǳȄ ƛƴǘŞǊşǘǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ Ł ǎƻƴ 

bien-şǘǊŜ ǉǳƛ ŘŜǾǊŀƛǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ζ effort constant » de la part du vétérinaire. Bien que 

ƭŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ƳƻǊŀǳȄ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ƭǳƛ ǎǳƎƎŝǊŜƴǘ ŘŜ ǎΩŀttacher également aux intérêts du 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ŀŘƳŜǘǘŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǳǊ ŘŜǾƻƛǊ ƳƻǊŀƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŀ 

tendance à surpasser les autres, en particǳƭƛŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩune euthanasie. Cependant tous 

ƭŜǎ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŀ ƳƻǊǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎƻǳƘŀƛǘŀōƭŜ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ 

ǇǊƛǾŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŘΩǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ (Yeates, Main, 2011). 

 

/ŜǊǘŀƛƴŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉŀǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ 

convenance, peuvent être très discutables sur le plan éthique et moral, plaçant alors le 

vétérinaire dans une position très inconfortable. Cette position peut engendrer un 

phénomène appelé « fatigue de la compassion », un sentiment résultant des dilemmes 

éthiques à répétition et affectant la plupart des praticiens à un moment donné de leur 

carrière. Ce sentiment peut malheureusement les mener au suicide (Coghlan, 2019).  

 

a. Euthanasie de convenance 

[ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜ Ŝǎǘ ŘŞŦƛƴƛŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ŞǘƘƛŎƛŜƴs comme « la mise à mort par 

ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ƘǳƳŀƴƛǘŀƛǊŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ ǉǳƛ ǎƻƴǘ Ŝƴ ǇŀǊŦŀƛǘŜ ǎŀƴǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǘ ǇǎȅŎƘique » 

(Rathwell-Deault et al., 2017). La raison de cette demande de la part du propriétaire peut être 

un déƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΣ ǳƴ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǾƛŜΣ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴŜ ǇǳƛǎǎŜ Ǉƭǳǎ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ǎǇƻǊǘ 

(un cheval qui ne peut plus concourir ni même être monté), ou encore le fait ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ 

ǎƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ǘǊƻǇ ǾƛŜǳȄΦ aŀƛǎ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ŀǳǎǎƛ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ 

dΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ ayant un problème de santé mineure, 

bénin, souvent chronique mais ne remettant pas en cause son pronostic vital, que le 

propriétaire refuse de gérer car cela représente pour lui une contrainte. Le vétérinaire est 

ŀƭƻǊǎ ŦŀŎŜ Ł ǳƴ ŘƛƭŜƳƳŜ ŞǘƘƛǉǳŜ ǎΩƛƭ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜΦ Lƭ ǇŜǳǘ 

ŎƘƻƛǎƛǊ ŘŜ ǊŜŦǳǎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ ŘŜ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŜǊ ǎƻƴ ŘŜǾƻƛǊ ƳƻǊŀƭ ŜƴǾŜǊǎ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŀǳ 

détriment de la satisfaction client (Grosmond, 2018)Φ 5ΩŀǇǊŝǎ tΦ !ǊƪƻǿΣ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴŜ 

euthanasie de convenance ne peut devenir acceptable que par les présupposés suivants, 

moralement discutables Υ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘŜ ŘǊƻƛǘ ƛƴǘǊƛƴǎŝǉǳŜ Ł ƭŀ ǾƛŜΣ ǎŜ ŘŞōŀǊǊŀǎǎŜǊ ŘΩǳƴŜ 
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situation gênante permet de la résoudre, le client est roi, le propriétaire est seul décisionnaire 

pour son animal. La question au final est de savoir quelle position nuit le plus au bien-être et 

à la morale du vétérinaire (Grosmond, 2018). 

 

Dans le cas ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩun cheval qui pourrait être traité, diverses questions 

éthiques sont à considérer. Dans certaines professions médiŎŀƭŜǎΣ ƭΩ ζ objection de 

conscience » est reconnue comme un droit moral du praticien : elle donne par exemple à un 

médecin la possibilité de refuser de pratiquer un avortement. Il en va de même dans la 

ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ƻǴ ƭΩƻƴ ŀŘƳŜǘ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ƳƻǊŀƭ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ł ǊŜŦǳǎŜǊ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ ǳƴ 

animal sain ou traitable. Mais ce droit moral est délicat à faire respecter, pour toutes les 

raisons évoquées précédemment, notamment à cause des pressions sociales auxquelles le 

vétérinaire est souvent exposé. Il saƛǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǉǳŜ ǎΩƛƭ ǊŜŦǳǎŜ ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ 

convenance elle pourrait lui être imposée par son employeur dans le but de garantir la 

satisfaction du client, que le propriétaire pourrait aller voir un autre vétérinaire qui lui 

acceptera peut-être de pratiqǳŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ 

envisager de mettre lui-même fin aux jours de son animal par une méthode plus inhumaine. 

Pour un vétérinaire dont la vocation première est de soigner les animaux et non de mettre fin 

à leur vie prématurément, avoir à tuer un animal en bonne santé contre ses propres 

convictions peut être sur le plan moral extrêmement difficile à gérer et à concilier avec sa 

ǇǊƻǇǊŜ ŞǘƘƛǉǳŜΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘ ŘŜ ƭŜ ŦŀƛǊŜ ǎƻǳǎ ƭŀ ǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩŀǳǘǊǳƛ 

(Coghlan, 2017)Φ 9ƴ ǊŞŀƭƛǘŞ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǇŀǊŦŀƛǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀƛǎŜ ŀǾŜŎ ƭΩŀŎǘŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴasie qui 

Ŧŀƛǘ ǇŀǊǘƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƴǘŜ ŘŜ ǎƻƴ ƳŞǘƛŜǊ Ŝǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴ ƭǳȄŜ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŀōǊŞƎŜǊ ƭŜǎ 

souffrances de son patient ƭƻǊǎǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ ƴΩŜǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ aŀƛǎ si le 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŜȄƛƎŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŀǊ ǇǳǊŜ ŎƻƳƳƻŘƛǘŞΣ ƭŜ ǾŞǘŞǊinaire peut considérer que cet 

ŀŎǘŜ Ǿŀ ŎƻƳǇƭŝǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜ ǎŀ ǾƻŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƴ ǊƾƭŜΦ !ƭƻǊǎ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ŘŜǾǊŀƛǘ-il la 

pratiquer sans sourciller ? Dans la plupart des pays, les lignes directrices de la profession font 

clairement mention de cette liberté de refuser ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜ Ŝƴ ȅ ƻǇǇƻǎŀƴǘ ǳƴŜ 

ƻōƧŜŎǘƛƻƴ ƳƻǊŀƭŜΦ aŀƛǎ ǉǳŜ ŦŀƛǊŜ ǉǳŀƴŘ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘ Ǉŀǎ ƻǳ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ 

ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ Κ [ƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎǳǊŜǎǘƛƳŜ ƭŀ ƎǊŀǾƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ƳŀƭŀŘƛŜ ƻǳ ǎƻǳǎ-estime la qualité 

de vie de son animal ? [ƻǊǎǉǳΩƛƭ ǊŜŦǳǎŜ ŘΩŜȄǇƭƻǊŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜǎ (Coghlan, 2019) ? 
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[Ŝǎ Ŏŀǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎ ǎƻƴǘ ŀƳŜƴŞǎ Ł 

« céder » peuvent avoir tendance à normaliser le suicide pour les vétérinaires. Il est donc 

indispensable que la profession prenne position et soit solidaire vis-à-Ǿƛǎ ŘŜ ƭΩŀǘǘƛǘǳŘŜ Ł 

adopter face à de telles demandes (Ogden et al., 2012)Φ wŀǇǇŜƭƻƴǎ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ 

absolument justifiée, justifiée contextuellement, ou non justifiée, auquel cas elle relève de la 

ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜΦ [ΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘΩŀƭƭŜǊ Ł ƭΩŜƴŎƻƴǘǊŜ ŘŜǎ ŎǊƻȅŀƴŎŜǎΣ Řǳ ǊƾƭŜ 

professionnel, et du regard sur lui-même du vétérinaire, ce qui le conduit à un « stress moral » 

(comme le décrit Bernard E. Rollin) dangereux Υ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǘƘŞƻǊƛŜ ŘŜ ƭŀ ŘƛǎǎƻƴŀƴŎŜ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜΦ 

Cette théorie des années 1950 suggère ǉǳΩŀŦƛƴ ŘŜ ǎǳǇǇƻǊǘŜǊ ƭŜ ǇƻƛŘǎ ŘΩǳƴ ŀŎǘŜ contraire à ses 

principes, le vétérinaire peut en quelques sortes banaliser cet acte afin de mieux supporter de 

le pratiquer. Le risque est ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ banalise plus largement la mort et agisse machinalement 

contre ses convictions profondes. Cette dérive peut en partie expliquer le fort taux de suicide 

dans la profession vétérinaire, mais plus généralŜƳŜƴǘ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŀƴȄƛŞǘŞΣ ŘŜ ζ burnout », ou 

ŘŜ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜΦ bŞŀƴƳƻƛƴǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŜǎ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜǎ ǎƻƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ 

unanimes et fermes contre ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜΦ hƴ ŎƻƴǎǘŀǘŜ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ǳƴŜ ōŀƛǎǎŜ 

de la tolérance face à cet acte, qui semble par ailleurs corrélée à la féminisation de la 

profession (Ogden et al., 2012).  

 

.ƛŜƴ ǉǳŜ ƭΩƛƳǇŀŎǘ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǎƻƛǘ ƭƛƳƛǘŞ ǎǳǊ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜΣ ǉǳΩƛƭ ƴŜ Řƻƛǘ 

pas chercher à convaincre, il est en droit ŘŜ ǊŜŦǳǎŜǊ ŘΩŜȄŞŎǳǘŜǊ ǳƴ ŀŎǘŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΦ Une 

étude menée auprès de vétérinaires équins en Autriche a montré que des éléments tels que 

ƭŀ ƴŞƎƭƛƎŜƴŎŜ Řǳ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƻǳ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǇŜǊŘǊŜ ǳƴ ŎƭƛŜƴǘ ƴΩƛƴǘŜǊŦèrent pas dans la prise 

de position du vétérinaƛǊŜ ŀǳ ǎǳƧŜǘ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭΦ tƻǳǊ ŎŜǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘǎ ƭŜ 

ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ƳƻǘŜǳǊ ŘΩǳƴ ǊŜŦǳǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ŝǎǘ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩindication médicale la justifiant et ce 

malgré la pression (Springer et al., 2019).  

 

b. Euthanasie économique  

En médecine équine, le prix des soins vétérinaires peut être particulièrement élevé 

ŎƻƳǇŀǊŞ ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ ŘŜ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ǇǊŜƴŘre en compte 

ce paramètre lors de toute prise de décision pour un cheval. En outre, placer un cheval est 
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bien plus compliqué que de placer un chat ou un chienΣ ŎŀǊ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ŘΩǳƴ équidé 

requiert des infrastructures et un coût parfois prohibitifs. Ces considérations financières 

ǇǊŜƴƴŜƴǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǉǳΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŜǎ ǇǊƻƎǊŝǎ ŘŜ ƭŀ ƳŞŘŜŎƛƴŜ ŘƻƴƴŜƴǘ 

accès à des moyens diagnostiques et thérapeutiques poussés et souvent très coûteux qui 

ƴΩŜȄƛǎǘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ƛƭ ȅ ŀ ŜƴŎƻǊŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŀƴƴŞŜǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ 

Řǳ ǇǊƛȄ ƴΩƛƴǘŜǊŦŝǊŜ Ǉŀǎ Řŀns la prise de décision. Elle conduit malheureusement souvent le 

ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ł ŎƘƻƛǎƛǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : on ǇŀǊƭŜ Řŀƴǎ ŎŜ Ŏŀǎ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇƻǳǊ Ǌŀƛǎƻƴǎ 

économiques. Bien que ce ne soit pas systématique, les vétérinaires équins déplorent que ce 

paramètre soit ǳƴ ŦǊŜƛƴ Řŀƴǎ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŎƘŜǾŀƭ Ŝǘ ǇǳƛǎǎŜ ŎƻƴŘǳƛǊŜ Ł ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ. 

5ŀƴǎ ŎŜ Ŏŀǎ ǇǊŞŎƛǎ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ƭΩŀcceptent et la considèrent alors comme justifiée 

contextuellement, lƻǊǎǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ ƴΩŜǎǘ ŜƴǾƛǎŀƎŜŀōƭŜ (Springer et al., 2019). 

Néanmoins le vétérinaire peut se garder le droit de refuser de pratiquer une euthanasie 

ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ ǎΩƛƭ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƻǇǘƛƻƴǎ raisonnables sont possibles. Il doit cependant 

être conscient, surtout en pratique équine, que le propriétaire risque de se tourner vers un 

confrère. 

Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǳƴ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ ƳƻǊŀƭŜƳŜƴǘ 

ƧǳǎǘƛŦƛŞŜ ǇŀǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ mais ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ƭŜ Ŏŀǎ ǇƻǳǊ 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜΣ pour laquelle les vétérinaires ne sont pas unanimes. Même si ce 

ǘȅǇŜ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǇŜǳǘ ǎŜƳōƭŜǊ Ǉƭǳǎ ƧǳǎǘƛŦƛŞ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜΣ ŜƭƭŜ ƴΩŜƴ Ŝǎǘ Ǉas 

moins frustrante et difficile à gérer moralement pour le praticien. Elle constitue une fois de 

plus pour lui un dilemme éthique, mais aussi pour le propriétaire qui culpabilise de ne pouvoir 

assumer les frais nécessaires (Coghlan, 2019). 

Les considérations financières sont donc souvent indissociables de la question de 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ Ƴŀƛǎ ƴŜ ŘƻƛǾŜƴǘ Ǉŀǎ ǎǳǊǇŀǎǎŜǊ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ƳƻǘŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ǘŜƭƭŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ : abréger 

les souffrances de ƭΩanimal. Elles sont simplement un frein supplémentaire aux possibilités de 

soigner un animal, ce qui peut effectivement conduire à une euthanasie ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ 

ŘΩŀǳǘǊŜ ŎƘƻƛȄ ǇƻǎǎƛōƭŜ (McMillan, 2001). 
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c. Quelle position adopter face au dilemme éthique ? 

Un dilemme éthique est un « conflit entre des responsabilités ou des obligations de 

même valeur morale ». Les dilemmes éthiques sont fréquents pour le vétérinaire qui doit 

concilier une profession de service et des devoirs moraux. La solution souvent adoptée par ce 

dernier pour faire face est ŘΩŀŎŎƻǊŘŜǊ ǳƴŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Ŝǘ ǳƴŜ ǾŀƭŜǳǊ ƳƻǊŀƭŜ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł 

ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŘŜǾƻƛǊǎ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩŁ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇƻǳǊ définir sa positionΦ /ŜǘǘŜ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ǾŀǊƛŜ ŘΩǳƴ 

ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ Ŝǘ ƴŜ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩŀǳŎǳƴ consensus au sein de la 

profession (Foltzer, 2014). 

/ƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘΩŀŎŎŜǇǘŜǊ ƻǳ ǊŜŦǳǎŜǊ ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ est révisée au 

cas par cas, en tenant compte de données éthiques (lΩŀƴƛƳŀƭύ et pratiques (le propriétaire). Le 

rôle du vétérinaire est ambivalent Υ ƛƭ Řƻƛǘ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ƎŀǊŀƴǘƛǊ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ 

vie et un contrôle de sa douleur dans le respect de son bien-şǘǊŜΣ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ƛƭ ŀ ƭŜ ŘŜǾƻƛǊ 

de répondre aux demandes du client dont il doit également servir les intérêts. Néanmoins 

ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŜȄǘǊşƳŜǎ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴŀƴŎŜΣ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǇŜǳǘ 

ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ƴŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜ Ǉŀǎ ƭŜǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ǎŜ ǊŞǎŜǊǾŜǊ ƭŜ ŘǊƻƛǘ de 

la refuser. Le praticien doit réfléchir à ces situations et, pour son propre bien-être, faire un 

choix en accord avec ses principes et son éthique. Accepter ou refuser une euthanasie est 

ŘƻƴŎ Ł ƭΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ Řǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ǉǳƛ ǎŀƛǘ ǎΩŀŘŀǇǘer : il est seul juge de ce qui 

lui semble moraƭ Ŝǘ ŞǘƘƛǉǳŜ Ŝǘ ƴŜ Řƻƛǘ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǉǳŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ǉǳΩƛƭ Ǉeut assumer sans ressentir 

aucune culpabilité (Le Bail, 2003). 

Même si le vétérinaire prend une décision en accord avec lui-même, il ne peut contrôler 

les actes du propriétaire. Par exemple, en refusant une euthanasie qui ne lui semble pas 

justifiée, le vétérinaire prend le risque de voir à leur tour les propriétaires refuser tout 

traitement, prolongeant ainsi ƭŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΣ ƻǳ encore tuer eux même 

illégalement leur animal. Ce sentiment renforce la difficulté pour le vétérinaire de refuser une 

euthanasie et augmente lΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ la pression et de la volonté du propriétaire. Lorsque le 

vétérinaire reste ferme sur sa position, les propriétaires peuvent reconsidérer la question de 

ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŀƴƛƳŀƭ ƻǳ bien simplement changer de vétérinaire pour réitérer leur 

demande. Être moralement en accord avec soi doit être la priorité du vétérinaire, pour la 

cohérence de son exercice mais avant tout pour son propre bien-être (Coghlan, 2019). 
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Quelles sont alors les oǇǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ǎΩƻŦŦǊŜƴǘ ŀǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ŦŀŎŜ ŀǳ ŘƛƭŜƳƳŜ ŘΩǳƴŜ 

ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǉǳΩƛƭ ŜǎǘƛƳŜ ƛƴƧǳǎǘƛŦƛŞŜ ƻǳ ƴŜ Ǉŀǎ şǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ? Il peut 

en fonction de la situation décider de pratiquer malgré tout ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ŘŜ ƭŀƛǎǎŜǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

mourir naturellement, de tenter de le guérir, de contrôler sa douleur, de le placer, de ne rien 

ŦŀƛǊŜΣ ŘŜ ǊŜŦǳǎŜǊ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ŘŜ ǎƛƎƴŀƭŜǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ŎǊǳŀǳǘŞ ƻǳ ƴŞƎƭƛƎŜƴŎŜΦ Lƭ ƴΩŜǎǘ 

pas possible pour le vétérinaire de garantir à ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǳƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘŜ ǎΩƛƭ ǊŜŦǳǎŜ 

ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜǊ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƛƴŘƛǉǳŞΣ Ƴŀƛǎ ƭŜ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ ƴŜ ǎǳŦŦƛǘ Ǉŀǎ Ł légitimer une 

euthanasie. Le vétérinaire se doit de conserver son intégrité morale et éthique en refusant 

ǳƴŜ ŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ǉǳΩƛƭ ƧǳƎŜ ƴƻƴ ƧǳǎǘƛŦƛŞŜΣ ƳşƳŜ ǎΩƛƭ ǎŀƛǘ ǉǳΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ŎƻƴŦǊŝǊŜ ƭŀ pratiquerait sans 

ŘƻǳǘŜΦ [Ŝǎ ŘƛƭŜƳƳŜǎ ŞǘƘƛǉǳŜǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŞƳŜǊƎŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘΩǳƴ ŘŞǎŀŎŎƻǊŘ ŜƴǘǊŜ 

propriétaire et vétérinaire sur la question (Yeates, 2010). 

 

d. Cas particulier de la négligence 

[ŀ ƴŞƎƭƛƎŜƴŎŜ ǇŜǳǘ ŀǾƻƛǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀǎǇŜŎǘǎΦ Lƭ ǇŜǳǘ ǎΩŀƎƛǊ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ǉǳƛ ƴŜ Ǿƛǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ 

des conditions adaptées, qui est délaissé par son propriétaire, qui ne reçoit pas les soins de 

ōŀǎŜΣ ŜǘŎΧ 5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ Řǳ ŎƘŜǾŀƭ, ƛƭ ǇŜǳǘ ǎΩŀƎƛǊ ŘΩun animal ƭŀƛǎǎŞ Ł ƭΩŀōŀƴŘƻƴ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊŞΣ ǎŀƴǎ 

ŎƻƴƎŞƴŝǊŜǎΣ ŀǳǉǳŜƭ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ƴŜ ǊŜƴŘ ǉǳŜ ǘǊŝǎ ǊŀǊŜƳŜƴǘ ǾƛǎƛǘŜΣ ǉǳƛ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ une 

alimentation en quantité suffisante Ŝǘ Řƻƴǘ ƭΩŀǇǇƻǊǘ Ŝƴ Ŝŀǳ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ assuré. Souvent 

ŎŜǘ ŀƴƛƳŀƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴƻƴ Ǉƭǳǎ ǎǳƛǾƛ ǇŀǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ όǾŀŎŎƛƴŀǘƛƻƴΣ ǾŜǊƳƛŦǳƎŀǘƛƻƴΣ ŘŜƴǘƛǎǘŜǊƛŜύ 

ni par le maréchal-ferrant Υ ƻƴ ǇŀǊƭŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ζ non médicalisé » . Outre le fait que sa 

qualité de vie soit médiocre et son bien-être fortement compromis, cet animal laissé à 

ƭΩŀōŀƴŘƻƴ Ŝǎǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘŜ ǎŜ ōƭŜǎǎŜǊ ƻǳ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘŜǎ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜǎ ǉǳƛ ƴŜ ǎŜǊƻƴǘ Ǉŀǎ 

décelées à temps par le propriétaire. Il peut arriver que le vétérinaire soit confronté à un 

cheval blessé ou malade qui vit dans de telles conditions de négligence : dans ce cas la prise 

ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ est différente du point de vue du vétérinaire, qui est alors plus enclin 

à la pratiquer dans le but de soulager les sƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ƭŀƛǎǎŞ Ł ƭΩŀōŀƴŘƻƴ 

(Grosmond, 2018). 

La négligence des propriétaires est malheureusement une origine fréquente de souffrance 

ŀƴƛƳŀƭŜΣ ǎŀƴǎ ǉǳΩƛƭǎ Ŝƴ ǎƻƛŜƴǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎŎƛŜƴǘǎΦ /ŜǘǘŜ ŘƻƴƴŞŜ ǎΩŀƧƻǳǘŜ ŀǳ ŘƛƭŜƳƳŜ 
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éthiquŜ ǉǳƛ ǎΩƛƳǇƻǎŜ ŀǳ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ (Baumgaertner et al., 

2016). 

 

ii. Refus du propriétaire 

Lƭ ŀǊǊƛǾŜ ǇŀǊŦƻƛǎ ǉǳŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ŘΩǳƴ ŀƴƛƳŀƭ ǎƻƛǘ ƛƴŘƛǉǳŞŜ ŎŀǊ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘŜ 

possibilité de gérer la douleurΣ Ƴŀƛǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎƻƛǘ ǊŜŦǳǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ǉǳƛ ƴŜ ǇŜǳǘ ǎŜ ŦŀƛǊŜ 

à cette idée. Ce cas de figure a surtout lieu lorsque le propriétaire est particulièrement attaché 

Ł ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ƭŜ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΦ /Ŝƭŀ ǎΩŀǇǇŀǊŜƴǘŜ Ł ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ 

ŘΩŀŎƘŀǊƴŜƳŜƴǘ ǘƘŞǊŀǇŜǳǘƛǉǳŜ ǉǳƛ ǇƭƻƴƎŜ ƭŜ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŘŞǘǊŜǎǎŜ ƳƻǊŀƭŜ intense car 

il sait ne rieƴ ǇƻǳǾƻƛǊ ŦŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ŀōǊŞƎŜǊ ƭŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭΦ [Ŝ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŀȅŀƴǘ ŘǊƻƛǘ 

de vie et de mort sur son chevalΣ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜƴǾƛǎŀƎŜŀōƭŜ ǘŀƴǘ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ƭΩŀŎŎŜǇǘŜ 

pas. Le vétérinaire se retrouve alors dans une siǘǳŀǘƛƻƴ ŘŞƭƛŎŀǘŜ ŎŀǊ ƛƭ ƴΩŀ pas de pouvoir de 

ŘŞŎƛǎƛƻƴ Ŝǘ Řƻƛǘ ǎǳƛǾǊŜ ƭŜǎ ǎƻǳƘŀƛǘǎ Řǳ ŎƭƛŜƴǘΦ Lƭ ƴŜ ǇŜǳǘ ŀƭƻǊǎ Ǉŀǎ ŀƎƛǊ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

et devient le témoin impuissant de sa douleur, attendant bien souvent de voir ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

décéder ŘΩǳƴŜ ƳƻǊǘ ζ naturelle » (Grosmond, 2018).  

 

a. wŜƧŜǘ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜ : une décision prématurée ou opposée aux convictions du 

propriétaire 

tŀǊŦƻƛǎ ƭŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ Ŝǎǘ ƛƴŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊŎŜ 

ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǇǊƻŦƻƴŘŞƳŜƴǘ ŎƻƴǘǊŜΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇǊşǘ Ł ƭΩŀŎŎŜǇǘŜǊ ƻǳ Ł ƭΩŀǎǎǳƳŜǊΦ Lƭ 

préfère alors une mort « naturelle » qui lui évite de décider lui-même de mettre fin aux jours 

de ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ŘΩŜƴ ǇƻǊǘŜǊ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ ŎǳƭǇŀōƛƭƛǘŞΦ [Ŝ ǇǊƻǇǊƛétaire peut être contre 

ƭΩƛŘŞŜ ƳşƳŜ ŘŜ ƭΩŜǳǘƘŀƴŀǎƛŜΣ ǎƻƛǘ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ŎǊƻȅŀƴŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎ ŎŀǊ ƛƭ ǇŜƴǎŜ ǉǳŜ ƭŀ 

mort naturelle est une mort plus souhaitabƭŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ Ł ŘŞŎƛŘŜǊ ǎƛ ǎƻƴ ŀƴƛƳŀƭ Řƻƛǘ ƳƻǳǊƛǊ 

ou non, soit en raison de sa religion. En effet, pour la plupart des religions, notamment 

chrétienne, musulmane, et juive, Dieu est le seul à pouvoir donner la vie et par conséquent le 

seul autorisé à ƭΩôterΦ [Ŝ ǾŞǘŞǊƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭΩŀǾƛǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎǊƻȅŀƴŎŜǎ Řǳ 

propriétaire en se gardant de tout jugement (McMillan, 2001). 

 
































































